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र्साराांि  

प्रसु्तत शोध-पत्र माध्यनमक निज्ञाि नशक्षा की िततमाि संरचिा का र्दाशतनिक पुिपातठ करता है। यह अध्ययि 

जीि नपयाजे की संज्ञािात्मक निकास-नसद्धान्त — निशेषतः  समािेशि (assimilation), समायोजि 

(accommodation) एिं साम्यािस्था (equilibration) — तथा थॉमस एस. कुहि के िैज्ञानिक प्रनतमाि 

पररितति (paradigm shift) की अिधारणा को एक समन्वित र्दाशतनिक ढााँचे में प्रसु्तत करता है। शोध का 

केन्द्रीय तकत  यह है नक माध्यनमक स्तर पर निज्ञाि नशक्षण की परम्परागत संचारणिार्दी (transmissive) 

पद्धनत ि केिल नपयाजेिार्दी संज्ञािात्मक तकत  का खण्डि करती है, अनपतु कुहिीय अथों में एक 'असंगत 

प्रनतमाि' (incommensurable paradigm) के रूप में भी कायत करती है। निशे्लषण के नलए गुणात्मक 

र्दाशतनिक अिुसन्धाि-पद्धनत (qualitative philosophical inquiry), द्वन्द्द्वात्मक-तकत -निशे्लषण 

(dialectical argumentation) तथा अिधारणात्मक-मािनचत्रण (conceptual mapping) का उपयोग 

नकया गया है। निष्कषों से स्पष्ट होता है नक एक पुिसंरचिात्मक-प्रनतपाठ (reconstructivist counter-

text) की आिश्यकता है जो नशक्षाथी की पूित-अिधारणाओ ं (prior conceptions) को िैध ज्ञाि-स्रोत के 

रूप में स्वीकार करे तथा िैज्ञानिक संकट (scientific crisis) की प्रनक्रया को कक्षाकक्षीय प्रिचि 

(classroom discourse) में समानहत करे। यह शोध राष्टर ीय नशक्षा िीनत 2020 एिं NCERT के पाठ्यक्रम-

पुिनितमातण के संर्दभत में िीनतगत निनहताथत भी प्रसु्तत करता है। 

मुख्य िब्द (Keywords): नपयाजेिार्दी ज्ञािमीमांसा, कुहिीय प्रनतमाि, पुिसंरचिािार्द, माध्यनमक निज्ञाि 

नशक्षा, र्दाशतनिक निशे्लषण, संज्ञािात्मक असंगनत, िैज्ञानिक क्रान्वन्त, नशक्षण-अनधगम प्रनक्रया 

1. प्रस्तािना  

ज्ञाि की प्रकृनत और उसके अजति की प्रनक्रया पर र्दाशतनिक निमशत सरै्दि से नशक्षाशास्त्र के केन्द्र में रहा है। 

परनु्त निज्ञाि नशक्षा — जो सत्य और यथाथत के अिेषण का सिातनधक औपचाररक मंच है — में यह निमशत 

एक निनशष्ट तात्कानलकता धारण कर लेता है। माध्यनमक स्तर पर निज्ञाि का नशक्षण प्रायः  एक 'तथ्य-

संचरण' (fact-transmission) की प्रनक्रया बिकर रह जाता है, नजसमें नशक्षाथी को एक निन्विय ग्राही 
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(passive recipient) के रूप में रे्दखा जाता है। यह दृनष्टकोण ि केिल आधुनिक संज्ञािात्मक मिोनिज्ञाि 

से असंगत है, अनपतु निज्ञाि की र्दाशतनिक प्रकृनत के भी निरुद्ध है। 

जीि नपयाजे (1952, 1970) िे यह प्रनतपानर्दत नकया नक बालक का मन्वस्तष्क कोई ररक्त पट्टी (tabula 

rasa) िही ंहै, अनपतु िह एक सनक्रय अथत-निमातता (active meaning-maker) है जो अपिे पयातिरण के 

साथ निरन्तर द्वन्द्द्वात्मक सम्बन्ध में रहता है। रू्दसरी ओर, थॉमस एस. कुहि (1962/1970) िे अपिी 

क्रान्वन्तकारी कृनत 'The Structure of Scientific Revolutions' में यह र्दशातया नक िैज्ञानिक ज्ञाि का 

निकास रेखीय संचय (linear accumulation) िही,ं अनपतु प्रनतमाि-संकट-क्रान्वन्त (paradigm-crisis-

revolution) के चक्राकार पथ पर चलता है। 

इि र्दोिो ंर्दाशतनिक अन्तदृतनष्टयो ंके समिय से एक रोचक प्रश्न उभरता है: यनर्द ज्ञाि-निमातण व्यन्वक्तगत स्तर 

पर पुिसंरचिात्मक (reconstructive) है (नपयाजे) और सामूनहक स्तर पर क्रान्वन्तकारी (revolutionary) 

है (कुहि), तो नफर माध्यनमक निज्ञाि कक्षाओ ंमें जो नशक्षण-पद्धनत प्रचनलत है, िह इि र्दोिो ंआधारो ंको 

क्ो ंऔर नकस सीमा तक िकारती है? यही इस शोध की केन्द्रीय समस्या है। 

प्रसु्तत शोध-पत्र इस समस्या का र्दाशतनिक निशे्लषण करते हुए एक 'पुिसंरचिात्मक प्रनतपाठ' 

(reconstructivist counter-text) का प्रस्ताि रखता है। 'प्रनतपाठ' (counter-text) की अिधारणा यहााँ 

उत्तर-संरचिािार्दी अथत में प्रयुक्त है — एक ऐसा िैकन्विक आख्याि जो प्रभुत्वशाली शैनक्षक प्रिचि 

(dominant educational discourse) को चुिौती रे्दता है और उसके अन्तनितरोधो ंको उजागर करता है 

(Giroux, 1988; Apple, 2004)। 

2. रै्सद्धान्तिक ढााँचा (Theoretical Framework) 

2.1 मियाजे की ज्ञानमीमाांर्सीय न्तिमि: र्सांज्ञानात्मक रचनािाद 

नपयाजे की ज्ञािमीमांसा (genetic epistemology) मूलतः  एक नक्रयाशीलतािार्दी (activist) र्दशति है। 

उिके नलए ज्ञाि कोई सै्थनतक संरचिा िही,ं अनपतु 'जीनित नक्रया' (living action) है (Piaget, 1970, p. 

15)। यह ज्ञाि तीि प्रमुख प्रनक्रयाओ ंके माध्यम से निनमतत होता है: 

1. समािेशि (Assimilation): िई सूचिाओ ंको निद्यमाि संज्ञािात्मक स्कीमा में समानहत करिा। 

2. समायोजि (Accommodation): जब िई सूचिा निद्यमाि स्कीमा में समानहत ि हो सके, तब स्कीमा 

का पुिनितमातण। 

3. साम्यािस्था (Equilibration): समािेशि और समायोजि के बीच गनतशील सनु्तलि की निरन्तर खोज। 

साम्यािस्था की प्रनक्रया निशेषतः  महत्त्वपूणत है क्ोनंक यह बताती है नक संज्ञािात्मक निकास सरै्दि 

'असनु्तलि' (disequilibrium) की अिस्था से गुजरता है। जब एक बालक नकसी िई िैज्ञानिक अिधारणा 

— जैसे आनकत नमडीज का नसद्धान्त, ऊजात संरक्षण का नियम, या निकासिार्द — का सामिा करता है, तो 

उसकी मौजूर्दा अिधारणात्मक संरचिा (conceptual structure) में एक प्रकार का र्दाशतनिक कम्पि 

उत्पन्न होता है। यही कम्पि सचे्च अनधगम का प्रारम्भ-नबन्द्रु्द है। 
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परनु्त जब नशक्षण-पद्धनत इस असनु्तलि की न्वस्थनत को उत्पन्न करिे के बजाय उसे र्दबा रे्दती है — सूत्र 

रटाकर, पररभाषाएाँ  थोपकर — तो नपयाजे के अिुसार कोई िास्तनिक ज्ञाि-निमातण होता ही िही।ं जो होता 

है, िह मात्र 'अिुकृत ज्ञाि' (pseudo-knowledge) या 'शान्विक समािेशि' (verbal assimilation) है। 

2.2 कुहन का प्रमिमान-िररिितन: िैज्ञामनक ज्ञान की अन्तिर र्सांरचना 

कुहि की 'The Structure of Scientific Revolutions' (1962) िे िैज्ञानिक ज्ञाि के बारे में प्रचनलत 

पोनजनटनिस्ट धारणा को मूलतः  नहला नर्दया। उिका केन्द्रीय तकत  था नक निज्ञाि का निकास ज्ञाि के निरन्तर, 

रेखीय संचय से िही,ं अनपतु 'प्रनतमाि-पररिततिो'ं (paradigm shifts) की एक शंृ्खला से होता है। 

कुहि की अिधारणात्मक संरचिा निम्ननलन्वखत चरणो ंमें प्रकट होती है: 

सामान्य निज्ञाि (Normal Science) → निसंगनतयो ंका संचय (Accumulation of Anomalies) → 

संकट (Crisis) → िैज्ञानिक क्रान्वन्त (Scientific Revolution) → िया प्रनतमाि (New Paradigm) → 

पुिः  सामान्य निज्ञाि 

नशक्षा-र्दशति के दृनष्टकोण से कुहि का सिातनधक क्रान्वन्तकारी योगर्दाि यह है नक उन्ोिें 'असंगतता' 

(incommensurability) की अिधारणा प्रसु्तत की। र्दो प्रनतस्पधी प्रनतमाि ि केिल नभन्न उत्तर रे्दते हैं, 

अनपतु नभन्न प्रश्न पूछते हैं, नभन्न शिािली का प्रयोग करते हैं, और यथाथत को नभन्न दृनष्ट से रे्दखते हैं। इसका 

अथत यह हुआ नक 'टोलेमी से नू्यटि की ओर' अथिा 'नू्यटि से आइन्स्टाइि की ओर' जािा मात्र एक उत्तर 

को रू्दसरे उत्तर से प्रनतस्थानपत करिा िही,ं अनपतु एक समू्पणत निश्व-दृनष्ट (Weltanschauung) का 

पररितति है। 

2.3 मियाजे और कुहन का र्समन्वय: एक मि-स्तरीय िुनरं्सरचनािाद 

यह शोध तकत  करता है नक नपयाजे और कुहि की अिधारणाएाँ  र्दो अलग-अलग स्तरो ंपर एक ही मूल 

र्दाशतनिक सत्य को व्यक्त करती हैं: ज्ञाि का निमातण सरै्दि निधं्वस के माध्यम से होता है। नपयाजे 

व्यन्वक्तगत-संज्ञािात्मक स्तर पर यह र्दशातते हैं नक पुरािी स्कीमा को तोडे नबिा िई स्कीमा का निमातण 

असम्भि है। कुहि सामूनहक-ऐनतहानसक स्तर पर यह र्दशातते हैं नक पुरािे प्रनतमाि में र्दरारें  डाले नबिा 

िैज्ञानिक प्रगनत असम्भि है। 

इस नद्व-स्तरीय समािता को 'पुिसंरचिात्मक समरूपता' (reconstructivist isomorphism) की संज्ञा र्दी 

जा सकती है। यह समरूपता माध्यनमक निज्ञाि नशक्षा के नलए एक शन्वक्तशाली र्दाशतनिक आधार प्रसु्तत 

करती है: जैसे एक िैज्ञानिक समुर्दाय प्रनतमाि-संकट के माध्यम से आगे बढ़ता है, िैसे ही एक नशक्षाथी 

संज्ञािात्मक असनु्तलि के माध्यम से ज्ञाि का निमातण करता है। 

िामलका 1: मियाजेिादी और कुहनीय ढााँचे की िुलनात्मक र्सांरचना 

आयाम नपयाजे का ढााँचा कुहि का ढााँचा 

ज्ञाि की प्रकृनत सनक्रय संज्ञािात्मक निमातण सामानजक-ऐनतहानसक 
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आयाम नपयाजे का ढााँचा कुहि का ढााँचा 

निमातण 

पररितति का तन्त्र असनु्तलि → समायोजि संकट → क्रान्वन्त 

पुरािी संरचिा की 

भूनमका 

स्कीमा पुिनितमातण की 

आधारनशला 

प्रनतमाि-संकट का स्रोत 

प्रगनत का स्वरूप चक्राकार, सनपतल निचे्छर्दकारी, क्रान्वन्तकारी 

नशक्षण-निनहताथत पूित-अिधारणाओ ं को सनक्रय 

करें  

निसंगनतयााँ उजागर करें  

स्रोत: शोधकतात द्वारा संकनलत (Piaget, 1952; Kuhn, 1962/1970) 

3. दाितमनक मिशे्लषण (Philosophical Analysis) 

3.1 िरम्परागि मिज्ञान मिक्षण: एक अर्सांगि प्रमिमान 

भारतीय माध्यनमक निद्यालयो ंमें प्रचनलत निज्ञाि-नशक्षण की पद्धनत का र्दाशतनिक परीक्षण करें  तो िह 

मुख्यतः  पोनजनटनिस्ट-व्यिहारिार्दी (positivist-behaviourist) प्रनतमाि पर आधाररत है। इस प्रनतमाि 

की मूल मान्यताएाँ  हैं: (अ) िैज्ञानिक ज्ञाि िसु्तनिष्ठ और अपररिततिशील है; (ब) नशक्षाथी इस ज्ञाि के 

निन्विय ग्राही हैं; (स) सही उत्तर रे्दिा ही 'समझिा' है; (र्द) परीक्षा प्रणाली ज्ञाि-अजति का पयातप्त सूचक है। 

परनु्त नपयाजे की दृनष्ट से ये मान्यताएाँ  मूलतः  भ्रान्त हैं। यनर्द ज्ञाि-निमातण अनििायततः  सनक्रय और व्यन्वक्तगत 

है, तो ज्ञाि को 'संचाररत' करिे की कििा ही असम्भि है। नपयाजे िे इस भ्रान्वन्त को 'ज्ञाि-चोरी का भ्रम' 

(illusion of knowledge theft) िही,ं अनपतु 'शान्विक यथाथतिार्द' (verbal realism) कहा है — नजसमें 

बालक शिो ंको तो र्दोहरा सकता है, परनु्त उिसे सम्बन्वन्धत संज्ञािात्मक संरचिाएाँ  उसमें अिुपन्वस्थत रहती 

हैं। 

कुहि की दृनष्ट से यह और भी निकट है। यनर्द माध्यनमक स्तर पर निज्ञाि को एक सुनिनित, न्वस्थर, 

संरे्दहातीत ज्ञाि-रानश के रूप में प्रसु्तत नकया जाता है, तो हम नशक्षानथतयो ंमें िैज्ञानिक प्रनतमाि की प्रकृनत 

के बारे में एक गलत धारणा (misconception) स्थानपत कर रहे हैं। यह ि केिल ज्ञाि-मीमांसीय दृनष्ट से 

असत्य है, अनपतु िैनतक दृनष्ट से भी नचन्ताजिक है क्ोनंक यह नशक्षानथतयो ंको 'आलोचिात्मक िैज्ञानिक' 

बिािे के बजाय 'आज्ञाकारी तथ्य-उपभोक्ता' बिाता है। 
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3.2 िूित-अिधारणाओां की दाितमनक न्तिमि 

माध्यनमक निज्ञाि-नशक्षण में सिातनधक उपेनक्षत र्दाशतनिक प्रश्न यह है: नशक्षाथी जो पूित-ज्ञाि लेकर कक्षा में 

आता है, उसकी ज्ञाि-मीमांसीय न्वस्थनत (epistemological status) क्ा है? परम्परागत पद्धनत इन्ें 

'गलतफहनमयााँ' (misconceptions) कहकर उिके उनू्मलि पर बल रे्दती है। 

परनु्त नपयाजे और कुहि र्दोिो ं एक साथ यह प्रनतपानर्दत करते हैं नक ये 'पूित-अिधारणाएाँ ' िास्ति में 

नशक्षाथी द्वारा निनमतत प्राथनमक नसद्धान्त (naive theories) हैं। ये उतिे ही िैध हैं नजतिे नकसी िैज्ञानिक 

समुर्दाय के पुरािे प्रनतमाि — िे अपिे संर्दभत में सुसंगत हैं, िे व्यिहारात्मक भनिष्यिानणयााँ करते हैं, और िे 

अपिे रचनयता के नलए अथतपूणत हैं। 

इस दृनष्टकोण से माध्यनमक निज्ञाि-नशक्षण का कायत 'गलतफहनमयो ंका उनू्मलि' िही,ं अनपतु 'संज्ञािात्मक 

संकट का सृजि' होिा चानहए। नशक्षाथी की पूित-अिधारणा को एक 'कुहिीय प्रनतमाि' के रूप में रे्दखा 

जाए जो निसंगनतयो ंका सामिा कर क्रान्वन्त की ओर अग्रसर हो सकती है। 

3.3 कक्षाकक्षीय प्रिचन में 'िैज्ञामनक र्सांकट' का दाितमनक महत्त्व 

कुहि के अिुसार िैज्ञानिक संकट िह न्वस्थनत है जब निसंगनतयााँ (anomalies) इतिी अनधक हो जाती हैं 

नक सामान्य निज्ञाि उन्ें सम्हाल िही ंपाता। इस क्षण, नजसे कुहि 'extraordinary science' का आरम्भ 

कहते हैं, िैज्ञानिक समुर्दाय की मूल प्रनतमािात्मक मान्यताएाँ  स्वयं प्रश्निाची हो जाती हैं। 

यह अिधारणा कक्षाकक्षीय नशक्षण के नलए अत्यन्त मूल्यिाि है। एक नशक्षक जो 'संज्ञािात्मक संकट' 

उत्पन्न करिे में कुशल है — जो नशक्षाथी की मौजूर्दा अिधारणाओ ंको उिकी सीमाओ ंसे टकरािे रे्दता है 

— िह कुहिीय अथों में एक 'paradigm-challenger' की भूनमका निभाता है। उर्दाहरणाथत, जब एक 

बालक यह सोचता है नक 'भारी िसु्तएाँ  हल्की िसु्तओ ं से तेज नगरती हैं', तो यह उसका प्राथनमक 

'एररस्टोटेनलयि प्रनतमाि' है। नशक्षक का कायत इस प्रनतमाि को सीधे िकारिा िही,ं अनपतु ऐसे प्रयोगात्मक 

निसंगनतयााँ प्रसु्तत करिा है जो नशक्षाथी को स्वयं अपिे प्रनतमाि की सीमाओ ंको रे्दखिे के नलए नििश 

करें । 

4. िोध-िद्धमि  

प्रसु्तत शोध मूलतः  एक र्दाशतनिक-निशे्लषणात्मक अध्ययि है। इसमें निम्ननलन्वखत पद्धनतगत उपकरणो ंका 

उपयोग नकया गया है: 

4.1 गुणात्मक दाितमनक अनुर्सन्धान 

र्दाशतनिक अिुसन्धाि की गुणात्मक पद्धनत का अथत है — अिधारणाओ,ं तकों और उिके परस्पर सम्बन्धो ं

का व्यिन्वस्थत, आलोचिात्मक एिं रचिात्मक परीक्षण। इस अध्ययि में नपयाजे की प्राथनमक कृनतयो ं

(1952, 1954, 1970) तथा कुहि की 'The Structure of Scientific Revolutions' (1962/1970) का 

मूल-पाठ निशे्लषण (primary text analysis) नकया गया है। 
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4.2 िन्द्िात्मक िकत -मिशे्लषण  

हेगेलीय द्वन्द्द्विार्द की पे्ररणा से, इस शोध में परम्परागत निज्ञाि-नशक्षण (थीनसस) और पुिसंरचिािार्दी 

आलोचिा (एन्टीथीनसस) के संशे्लषण (नसने्थनसस) के रूप में एक िया शैनक्षक प्रनतमाि प्रसु्तत नकया गया 

है। 

4.3 अिधारणात्मक मानमचत्रण  

नपयाजे और कुहि की अिधारणाओ ंके बीच समािताओ,ं भेर्दो ंऔर पूरकताओ ंको तानलकाओ ंएिं आरेखो ं

के माध्यम से र्दशातया गया है। 

4.4 र्सन्दर्तगि मिशे्लषण  

राष्टर ीय नशक्षा िीनत 2020, NCERT पाठ्यक्रम र्दस्तािेजो ं तथा ASER ररपोटों के आलोक में सैद्धान्वन्तक 

निष्कषों का भारतीय शैनक्षक संर्दभत से सम्बन्ध स्थानपत नकया गया है। 

5. िररणाम एिां मिमित  

5.1 िुनरं्सरचनात्मक प्रमििाठ का दाितमनक मनमातण 

उपयुतक्त निशे्लषण के आधार पर एक 'पुिसंरचिात्मक प्रनतपाठ' निम्ननलन्वखत र्दाशतनिक स्तम्भो ं पर 

आधाररत होगा: 

प्रथम स्तम्भ — ज्ञाि की अनिनितता का उत्सि (Celebration of Knowledge-Uncertainty): 

परम्परागत पाठ्यक्रम जहााँ िैज्ञानिक ज्ञाि को निनित और अन्वन्तम के रूप में प्रसु्तत करता है, िही ं

पुिसंरचिािार्दी प्रनतपाठ इसे प्रश्निाची और निकासमाि के रूप में प्रसु्तत करेगा। इनतहास-आधाररत 

निज्ञाि नशक्षण (history-based science teaching) जो यह र्दशातए नक नू्यटि की यान्वन्त्रकी आइन्स्टाइि 

द्वारा 'क्रान्वन्तकारी रूप से' कैसे रूपान्तररत हुई, इस स्तम्भ का व्यािहाररक रूप है। 

नद्वतीय स्तम्भ — पूित-अिधारणाओ ंकी ज्ञाि-मीमांसीय गररमा (Epistemological Dignity of Prior 

Conceptions): नशक्षाथी की पूित-अिधारणाओ ंको 'गलनतयााँ' िही,ं अनपतु 'प्राथनमक नसद्धान्त' के रूप में 

सम्माि रे्दिा। इन्ें नििाश िही,ं 'क्रान्वन्तकारी निकास' (revolutionary evolution) की आिश्यकता है। 

तृतीय स्तम्भ — निसंगनत-पे्रररत नशक्षण (Anomaly-driven Pedagogy): प्रते्यक पाठ का आरम्भ एक 

निसंगनत (anomaly) — एक आियतजिक प्रयोग, एक असंगत पे्रक्षण — से हो जो नशक्षाथी के मौजूर्दा 

'प्रनतमाि' को चुिौती रे्द। 

चतुथत स्तम्भ — कक्षा कक्षीय प्रिचि में िैज्ञानिक तकत  (Scientific Argumentation in Classroom 

Discourse): नशक्षानथतयो ंको अपिी अिधारणाओ ंका तकत पूणत बचाि करिे और रू्दसरो ंकी अिधारणाओ ं

को चुिौती रे्दिे का अभ्यास करािा — ठीक उसी तरह जैसे एक िैज्ञानिक समुर्दाय नकसी िए प्रनतमाि को 

स्वीकार या अस्वीकार करता है। 
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5.2 र्ारिीय माध्यममक मिज्ञान िाठ्यक्रम: एक आलोचनात्मक िरीक्षण 

राष्टर ीय नशक्षा िीनत 2020 में 'competency-based learning' पर बल एक सकारात्मक संकेत है, परनु्त 

र्दाशतनिक स्तर पर यह िीनत अभी भी ज्ञाि-मीमांसीय पररितति (epistemological transformation) के 

बजाय पद्धनतगत पररितति (methodological reform) तक ही सीनमत है। 

5.3 मिक्षक की दाितमनक रू्ममका: प्रमिमान-चैलेंजर 

पुिसंरचिािार्दी प्रनतपाठ में नशक्षक की भूनमका मूलतः  पररिनततत हो जाती है। िे 'ज्ञाि के संचारक' िही,ं 

अनपतु 'संज्ञािात्मक संकट के इंजीनियर' हैं। इस भूनमका के नलए नशक्षक में निम्ननलन्वखत र्दाशतनिक 

क्षमताओ ंकी आिश्यकता है: (i) अपिी निषय-िसु्त के ऐनतहानसक निकास की समझ, (ii) नशक्षानथतयो ंकी 

पूित-अिधारणाओ ं के प्रनत सम्माि और नजज्ञासा, (iii) अनिनितता में रहिे की क्षमता (tolerance for 

ambiguity), और (iv) कुहिीय अथत में 'िैज्ञानिक नििम्रता' (scientific humility)। 

िामलका 2: िरम्परागि और िुनरं्सरचनािादी मिक्षण-प्रमिमान की िुलना 

पक्ष परम्परागत प्रनतमाि पुिसंरचिािार्दी प्रनतपाठ 

ज्ञाि की प्रकृनत निनित, िसु्तनिष्ठ, 

न्वस्थर 

अनिनित, सामानजक, 

निकासमाि 

नशक्षाथी की 

भूनमका 

निन्विय ग्राही सनक्रय प्रनतमाि-निमातता 

नशक्षक की 

भूनमका 

ज्ञाि का प्रानधकार संज्ञािात्मक संकट का 

सृजिकतात 

पूित-ज्ञाि की 

न्वस्थनत 

बाधा/तु्रनट प्राथनमक नसद्धान्त/संसाधि 

मूल्यांकि का 

आधार 

तथ्य-पुिरुत्पार्दि िैचाररक पररितति-प्रनक्रया 

निज्ञाि का स्वरूप निनित उत्तरो ं का 

संग्रह 

प्रश्नो ंऔर संकटो ंकी शंृ्खला 

स्रोत: शोधकतात द्वारा संकनलत नद्वतीयक आंकडे  
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6. आलोचनात्मक िररपे्रक्ष्य एिां र्सीमाएाँ   

6.1 िायगोत्स्की का प्रमििाद 

यह स्वीकार करिा आिश्यक है नक नपयाजे की अिधारणा पर लेि िायगोत्स्की का महत्त्वपूणत आपनत्त है। 

िायगोत्स्की (1978) का तकत  है नक नपयाजे िे संज्ञािात्मक निकास की सामानजक-सांसृ्कनतक प्रकृनत को 

उपेनक्षत नकया। 'सामीपस्थ निकास के के्षत्र' (Zone of Proximal Development) की उिकी अिधारणा 

यह स्थानपत करती है नक अनधगम अनििायततः  सामानजक है। प्रसु्तत शोध इस आपनत्त को स्वीकार करता है 

और मािता है नक पुिसंरचिािार्दी प्रनतपाठ को िायगोत्स्कीय 'सामानजक रचिािार्द' (social 

constructivism) के साथ एकीकृत करिा आिश्यक है। 

6.2 कुहन िर आलोचनाएाँ  

कुहि की 'incommensurability' की अिधारणा की आलोचिा कालत पॉपर (1965) और इमे्र लाकाटोस 

(1970) िे की है। पॉपर का तकत  है नक कुहि का 'सामान्य निज्ञाि' िास्ति में निज्ञाि का िही,ं अनपतु 

'रूनढ़िार्दी हठधनमतता' का िणति है। यह आलोचिा नशक्षण के नलए प्रासंनगक है: क्ा हम चाहते हैं नक 

नशक्षाथी 'सामान्य िैज्ञानिक' बिें या 'क्रान्वन्तकारी िैज्ञानिक'? उत्तर र्दोिो ंहै — माध्यनमक स्तर पर 'सामान्य 

निज्ञाि' की िीिं जरूरी है, परनु्त इस िीिं में ही 'क्रान्वन्तकारी नजज्ञासा' के बीज बोिे होगें। 

6.3 व्यािहाररक र्सीमाएाँ  

यह शोध मुख्यतः  र्दाशतनिक स्तर पर है। इसकी सीमाएाँ  हैं:  

(i) भारतीय कक्षाकक्षीय िास्तनिकता में इि र्दशतिो ंके नक्रयाियि की जनटलता, (ii) परीक्षा-केन्वन्द्रत नशक्षा-

व्यिस्था में 'संज्ञािात्मक संकट' पैर्दा करिे की व्यािहाररक चुिौनतयााँ, और (iii) नशक्षक-प्रनशक्षण कायतक्रमो ं

में र्दाशतनिक नशक्षाशास्त्र की अिुपन्वस्थनत। 

7. मनष्कषत  

प्रसु्तत शोध-पत्र यह स्थानपत करता है नक माध्यनमक निज्ञाि नशक्षा का प्रभुत्वशाली प्रनतमाि नपयाजेिार्दी 

संज्ञािात्मक नसद्धान्त तथा कुहिीय निज्ञाि-र्दशति र्दोिो ंके साथ असंगत है। यह असंगनत मात्र पद्धनतगत 

िही,ं अनपतु ज्ञाि-मीमांसीय और र्दाशतनिक है। 

'पुिसंरचिात्मक प्रनतपाठ' का प्रस्ताि यह है नक माध्यनमक निज्ञाि-नशक्षण को चार स्तम्भो ंपर पुिनितनमतत 

नकया जाए: ज्ञाि की अनिनितता का उत्सि, पूित-अिधारणाओ ंकी ज्ञाि-मीमांसीय गररमा, निसंगनत-पे्रररत 

नशक्षण, और कक्षाकक्षीय प्रिचि में िैज्ञानिक तकत । यह ि केिल िैज्ञानिक साक्षरता को बढ़ाएगा, अनपतु 

नशक्षानथतयो ंमें आलोचिात्मक चेतिा, र्दाशतनिक नजज्ञासा और िैचाररक स्वायत्तता का भी निमातण करेगा। 

भनिष्य के शोध के नलए, यह अध्ययि निम्न के्षत्रो ंकी पहचाि करता है: (i) पुिसंरचिािार्दी नशक्षण-इकाइयो ं

का निकास और परीक्षण, (ii) नशक्षक-निश्वासो ं (teacher beliefs) पर र्दाशतनिक प्रनशक्षण का प्रभाि, और 

(iii) भारतीय सामानजक-सांसृ्कनतक संर्दभत में ज्ञाि-मीमांसीय निनिधता का अध्ययि। 
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अन्ततः , नपयाजे के शिो ंमें कहें तो — 'The goal of education is not to increase the amount of 

knowledge but to create the possibilities for a child to invent and discover' — और कुहि 

के र्दशति में कहें तो यह 'आनिष्कार' तभी सम्भि है जब पुरािे प्रनतमाि संकट में पडें। माध्यनमक निज्ञाि-

नशक्षण का सबसे बडा र्दानयत्व यह है नक िह ये संकट उत्पन्न करे — और नशक्षानथतयो ंको उिसे गुजरते हुए 

िए प्रनतमाि-निमातता बििे की शन्वक्त रे्द। 
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