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साराींश 

भारिीय स्विंत्रिा िंग्राम िे लोकिंत्र को भरपूर्ण प्रोत्साहन समला िथा स्विंत्रिा के उपरांि भारि ने लोकिंत्र 

आत्मक गर्राज्य स्थासपि कर 72 िर्षों में अनेक िफलिाएं प्राप्त की, भारिीय प्रजािंत्र आरंभ में सनम््रिर 

िाक्षरिा सिस्तार गरीबी, सिक्षा, बेरोजगारी आसद के िाथ िंघर्षण करिे हुए सिकाि के पथ पर अग्रिर हुआ 

भारिीय प्रजािंत्र ने सिश्व की कुल आबादी की  16, 15% आबादी को िंभाल रखा है, जबसक हमारे िाथ 

आजाद हुए दूिरे देिो ंको लंबे िमय िक िैसनक िािन या िानािाही झेलनी पडी यह भारिीय लोकिंत्र 

की मजबूिी का ही पयाणय है, राष्ट्र  सनमाणर् की प्रसिया िे आज भारि सिश्व का िबिे बडा एिं िफल 

लोकिंत्र िथा सिश्व की िौथी बडी अथणव्यिस्था है सिश्व के अनेक कंपसनयो ंका असिग्रहर् भारिीयो ंद्वारा 

सकया जा िुका है, आज हम िूिना एिं प्रौद्योसगकी सििेर्षज्ञ अंिररक्ष के के्षत्र में हम अग्रर्ी भूसमका सनभा रहे 

हैं भारिीय िमाज में राजनीसिक िहभासगिा सिकाि आिुसनकीकरर् िथा आसथणक सिकाि की दर में िृद्धि 

हुई है जनिा का मिदान व्यिहार पररपक्व हुआ है। 

शब्दकुीं जी- लोकिंत्र,  आसथणक अिंिुलन,  िुनौिी । 

प्रस्तावना 

सिश्व की पुरानी िभ्यिाओ ं में िे एक भारि लोकिंत्र का आिार सं्तभ है यहां सिसिि भार्षाएँ िंसृ्कसियाँ 

िगोन िमों पुष्ो ंकी माला की िरह भारिीय लोकिंत्र में िमासहि है िमिापूर्ण िमाज सनमाणर् करने की 

आकांक्षा ने मनुष्य को लोकिंत्र के सलए पे्रररि सकया क्ोसंक यह ऐिी व्यिस्था है सजिमें ििणिािारर् को 

असिकिम भागीदारी का अििर समला है हालांसक एक गर्राज्य के रूप में भारि को केिल 72 िर्षण ही हुए 

हैं सकंिु यहां लोकिंत्र की परंपराओ ंपरंपरा असि प्रािीन है िैसदक रूप िैसदक युग िे ही यहां गर्राज्य िले 

आ रहे हैं सजिमें जनिा की प्रत्यक्ष भागीदारी होिी है भारिीय स्विंत्रिा िंग्राम िे लोकिंत्र को भरपूर्ण 

प्रोत्साहन समला िथा स्विंत्रिा के उपरांि भारि ने लोकिंत्र आत्मक गर्राज्य स्थासपि कर 72 िर्षों में 

अनेक िफलिाएं प्राप्त की भारिीय प्रजािंत्र आरंभ में सनम््रिर िाक्षरिा, सिस्तार, गरीबी, सिक्षा, बेरोजगारी 

आसद के िाथ िंघर्षण करिे हुए सिकाि के पथ पर अग्रिर हुआ है भारिीय प्रजािंत्र ने सिश्व की कुल आबादी 

की 16 , 15% आबादी को िंभाल रखा है जबसक हमारे िाथ आजाद हुए दूिरे देिो ंको लंबे िमय िक 

िैसनक िािन या िानािाही झेलनी पडी यह भारिीय लोकिंत्र की मजबूिी का ही पयाणय है । 
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राष्ट्र  सनमाणर् की प्रसिया िे आज भारि सिश्व का िबिे बडा एिं िफल लोकिंत्र िथा सिश्व की िौथी बडी 

अथणव्यिस्था है सिश्व के अनेक कंपसनयो ंका असिग्रहर् भारिीयो ंद्वारा सकया जा िुका है आज हम िूिना 

एिं प्रौद्योसगकी सििेर्षज्ञ अंिररक्ष के के्षत्र में हम अग्रर्ी भूसमका सनभा रहे हैं भारिीय िमाज में राजनीसिक 

िहभासगिा, सिकाि, आिुसनकीकरर् िथा आसथणक सिकाि की दर में िृद्धि हुई है जनिा का मिदान 

व्यिहार पररपक्व हुआ है िथा िंसििासनक िंस्थाओ ंके प्रसि सिश्वाि एिं जागरूकिा बडी है सिसभन्न िंसििान 

िंिोिन के माध्यमो ं िे हमारी लोकिांसत्रक व्यिस्था और भी मजबूि हुई है सकंिु अभी भी भारि के 

बहुमुखी सिसिििा पूर्ण िमाज में लोकिांसत्रक व्यिस्था का के्षत्र असिक व्यापक करने की आिश्यकिा 

महिूि की  जािी रही है इि दृसष्ट् िे पंिायि व्यिस्था मसहला आरक्षर् भारिीय लोकिंत्र के सिकाि में 

समल के पत्थर हैं नगरी यह सनकायो ंमें मसहलाओ ंका आरक्षर् 33% िे बढ़कर 50% कर सदया गया है 

अनुचे्छद 243 राजनीसिक असिकारो ंद्वारा आबादी के बडे सहसे्स की सिसभन्न के्षत्र में रिनात्मक भागीदारी 

िंभि हुई है । िमाज के सनिले स्तर में कई लोगो ंने राजनीसि के द्वारा अपनी जीिन िैली में िुिार और 

राष्ट्र ीय िारा में भागीदारी की िामथण का सिकाि िथा राजनीसि स्तर पर परस्पर िहयोग के दौर की 

िुरुआि हुई है और लोकिांसत्रक प्रसिया में पररपक्विा आई है आज लगभग 35 लाख जन प्रसिसनसि हमारी 

लोकिांसत्रक व्यिस्था को गसििील सकए हुए हैं िामासजक के्षत्र में भी आज िैश्वीकरर् के पररर्ाम स्वरूप 

छुआछूि रंग भेद जासि भेद नस्ल भेद के्षसत्रयिाद भार्षािाद िे ऊपर उठकर िोिने सिकाि को प्राथसमकिा 

देने लगा है िुनाि में सजि िरह भारिीय मिदािाओ ंने के्षत्रीय दलो ंके स्थान पर राष्ट्र ीय दलो ंको िरीयिा दी 

उििे यही प्रिीि होिा है सक आम जनिा भी लोकिंत्र में स्थासयत्व की ओर अग्रिर है । 

सकंिु 21 िी िदी में भारिीय लोकिंत्र के िमक्ष एक सििेर्ष प्रकार का िंकट खडा हुआ है, जो भारिीय 

लोकिंत्र को कमजोर कर रहा है ऊपर िे देखने में यह नेिृत्व और िररत्र का िंकट लगिा है पर िास्ति में 

यह भारिीय िमाज और लोकिांसत्रक व्यिस्था पर िंकट है िथा िामासजक िररत्र का हाि िे िन िुख का 

पयाणयिािी बन गया है । भारिीय लोकिंत्र के िमक्ष असिक्षा, िांप्रदासयकिा,  जासििाद, भार्षािाद, 

के्षसत्रयिाद, आसथणक अिंिुलन, आिंकिाद आसद प्रमुख िुनौसियां हैं सजनका ििि जागरूकिा एिं िंग्रसहि 

रूप िे मुकाबला करने की आिश्यकिा है ।  

लोकिंत्र की एक प्रमुख िुनौिी देि की लगभग 30% जनिा का सिक्षा िथा मसहलाओ ं का िाक्षरिा 

प्रसििि कम होना है जनप्रसिसनसियो ंके सलए सकिी प्रकार की िैसक्षक योग्यिा सनिाणररि न होना जनिंत्र के 

सलए बहुि बडा खिरा है अिः  सिक्षा की िंपसत्त के सलए सिक्षा का गुर्ात्मक सििार प्रिार एिं आत्मिर 

सकया जाना परम आिश्यक है सिक्षर् िंस्थानो ंजनमानि बुद्धि जीसियो ंको िरस्विी एिं श्रम की उपािना 

एक िाथ करनी होगी सजििे िामासजक एिं राष्ट्र ीय सिकाि को गसि िथा लोकिंत्र मजबूि हो समल िके 

आज प्रते्यक िगण है अपने सहिो ं को पूरा करने हेिु ित्ता में आना िाहिे हैं सजिमें िगण सिभाजन एिं 

राजनीसिक अद्धस्थरिा पैदा हो रही है आज असिकांि जनप्रसिसनसित्व िुनाि सिकाि िंबंसिि झठू के िाथ 

सिदाई का में प्रिेि करिा है सक जानिा है हर िांिद जानिी है िुनाि आयोग जानिा है और सफर भी इि 
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झठू के िाथ लोकिंत्र की यात्रा िुरू होिी है आज का िित्र  देखने में आ रहा है की पररयां बदलिी हैं 

परंिु उनके भीिर स्वाथण नही ंबदलिे हैं ।बेरोजगारी की िमस्या आज लोकिंत्र में बािा के रूप में सदखाई 

पड रही है अगर बेरोजगार को रोजगार उपलब्ध करिाने की दिा में प्रयत्न नही ंसकया गया िो लोकिंत्र को 

सिरस्थाई बनाए रखना िंभि हो जाएगा ।  

िांप्रदासयकिा प्रदेसिकिा और भार्षािाद की िमस्याएं सपछले 70 िर्षों िे भारिीय लोकिंत्र के सलए िर ददण  

रही है सजििे सिघटनकारी ित्वो ंको बढ़ािा समल रहा है । महंगाई और भ्रष्ट्ािार ने मध्यम िगण की िद्धि 

को कमजोर और उिके रिनात्मक प्रसिभा  को कुद्धिि कर सदया है एक और करोडो ं की िंपसत्त के 

मासलक राि सदन सिकाि और िैभि का अिोभनीय प्रदिणन करिे हैं िो दूिरी ओर लाखो ंआदमी मुख मेरी 

के सिकायि और आसथणक िोर्षर् की प्रिृसत्त और राजनीसि भ्रष्ट्ािार भारिीय लोकिंत्र के प्रबल ितु्र हैं 

।आज राजनीसि के नैसिक मूल लगभग िमाप्त हो िुके हैं भ्रष्ट्ािार सदन दूनी राि िौगुनी गसि िे बढ़ने लगा 

है हमारी ििणमान िुनाि प्रर्ाली हमारे िंसििान सनमाणिा की इच्छा अनुिार िास्तसिक लोकिंत्र अथाणि 

बहुमि का िािन स्थासपि करने में िफल सिि नही ंहो पा रही है । जासििाद, िामासजक िमानिा एिं 

िामासजक राजनीसिक लोकिंत्र के सिकाि में मुख्य अिरोि ित्व है िंकीर्ण सनष्ठाओ एिं अंिसिश्वािो ंको 

बढ़ािा देिा है सजिमें िमणसनरपेक्ष राष्ट्र  एिं राजनीसि के सिकाि का मागण अिरोिक होिा है और िमाज में 

िौहाद एिं बंिुित्व का हाि होिा है आज लोकिंत्र को िास्तसिक खिरा जासििाद और असृ्पश्यिा िे है 

हमारे िुनाि में आज भी इन्हें बढ़ािा सदया जािा है सजििे अलगाििाद की प्रिृसत्त जन्म लेिी है जो राष्ट्र  की 

एकिा के सलए खिरा है । के्षत्रिाद के कारर् िंकीर्ण सनष्ठाओ ंका जन्म होिा है िथा भूसमपुत्र सिदिेि एिं 

अलगाि िादी प्रिृसत्तयो ं को बढ़ािा समलिा है सजि राजनीसिक एकिा एकीकरर् राजनीसिक सिकाि 

खंसिि होिा है बढ़िी जनिंख्या के कारर् बेरोजगारी गरीबी िंिािनो ं में िंिुलन, स्वास्थ्य, सिक्षा िेिाओ ं

में कमी आसद की िमस्याएं गंभीर रूप लेिी जा रही हैं और आंिोगत्वा राष्ट्र ीय िामासजक सिकाि प्रसिया 

अिरुद्रि् हो जािी है । 

आिंकिाद िंपूर्ण मानि जासि के सलए असभिाप है जो हजारो ंलाखो ंसनदोर्ष लोगो ंको अकारर् ही उनके 

जीिन घरो ं िंपसत्त आसद िे िंसिि कर देिा है इिके सनराकरर् के सलए देि को अपनी उजाण इि और 

लगानी पडिी है सजििे राष्ट्र  सिकाि की मुख्य िारा िे दिको ंपीछे िला जािा है । पयाणिरर् प्रदूर्षर् िथा 

अिंिुलन एिं जल िमस्या ििणमान में िभी देिो ंके अद्धस्तत्व के िंकट के रूप में िामने खडी है अिः  हमें 

पयाणिरर्ीय िंिुलन िथा जल िंरक्षर् एिं िंििणन की दिा में कायण करना होगा । 
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तनष्कर्ष:- आज आिश्यकिा इि बाि की है सक हम िभी भारििािी यह िुसनसिि करें  सक हमारे लोकिंत्र 

िथा मानसििा में बािक इन कारको ं को िमाप्त करने का हम िब िाथणक प्रयाि करें गे सजििे हमारे 

पूिणजो ंद्वारा राष्ट्र  के सलए सदए गए बसलदानो ंकी प्रािंसगकिा बनी रहे और हम इि लोकिंत्र को िरकार एिं 

िाथणक बनाएं रख िके।  

भारिीय लोकिंत्र के िमक्ष इिनी िुनौसियो ंके बािजूद हमारी यह उपलद्धब्ध है सक सदनो ंसदन मजबूि हुआ 

है यह प्रजािंत्र सदनो ं सदन मजबूि हुआ है जबसक हमारे िाथ आजाद हुए दूिरे देिो ंको लंबे िमय िक 

िैसनक िािन था िानािाही झेलनी पडी है िमय-िमय पर भारि के मिदािाओ ंने यह िासबि कर सदया 

सक िह सकिी व्यद्धि सििेर्ष की परिाह नही ंकरिा और किौटी पर खडा ना उिरने पर बडे िे बडे नेिा 

को मुख्य िारा िे बाहर कर देिा है । 
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