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Hkkjr esa gfjr iqLrdky;ksa ds fodkl ,oa izfo`Rr;ksa ij v/;;u 

 

vkjk/kuk f=ikBh 

'kks/kdrkZ 

iqLrdky; vkSj lwpuk foKku foHkkx 

lSe Xykscy fo'ofo|ky;  Hkksiky 

M‚ lk/kuk lDlsuk 

çksQslj 

iqLrdky; vkSj lwpuk foKku foHkkx 

lSe Xykscy fo'ofo|ky;  Hkksiky 

  

'kk/sk lkj 

iqLrdky; mi;ksfxrk ,oa lkoZHkkSfedrk nksuks ls fey dj cuk gSaA Hkkjr eas ,oa lEiw.kZ fo'o eas 

iqLrdky; ,d vk/kkj gSa] bldh cgqr cMh Hkwfedk gSaA iqLrdky; mi;ksxdrkZ dksa og lHkh tkudkjh 

nsrk gSa] tks mls pkfg,] ,oa lEiw.kZ thou eas Kku dk vk/kkj iqLrdky; ls gSaA gfjr iqLrdky; 

vkanksyu dk y{; iqLrdkyk/;{k] iqLrd] uxj ikfydk] 'kgj ,oa fo'ofo|ky; ifjlj dks ,dtqV 

djds i;kZoj.kh; fxjkoV dks de djuk gSA gfjr nqfu;k ds fy, eq[; laxBuksa dh igy] lq/kkj] gfjr 

Hkkjr gfjr iqLrdky; ,oa iqLrdkyk/;{kksa dh Hkwfedk ,oa Hkkjr ds vkarfjd ,oa ckgjh nksuksa gh igyw 

ij bl ys[k esa izdk'k Mkyk x;k gSaA 

eq[; 'kCn% i;kZoj.k ]fLFkjrk LEED, BREEM, IGBC gfjr iqLrdky;A 

izLrkouk 

Hkkjr o"kZ eas gfjr iqLrdky; vR;kf/kd izfl½ gSaA vR;f/kd izfl½ iqLrdky; vius Hkouksa ds Hkhrj 

gfjr LFkkuksa eas cnys tkus yxs gSaA ^^gfjr^^i;kZoj.k ij iMus okys izHkko dks de djrk gSaA fuekZ.k 

LFkku] izkØfrd lkekfxz;ksa ds mi;ksx lalk/ku laj{k.k vkSj uSfrd vif'k"V izca/ku ds ek/;e ls vkarfjd 

LFkku dh xq.kork dks c<+krh gSaA ekuo ds LoPN o LoLF; jgus ds fy, gjk ;k gfj;kyh cgqr egRoiw.kZ 

gSaA orZeku eas gfjr iqLrdkYk;ksa ds fy, :ph n[s kus dks feyh gS ftlds }kjk m|ksxks o lalk/kuks dk 

fodkl gqvk gSA gfjr iqLrdky; ftls fo'oluh;rk dk :Ik fn;k tkrk gSA ,d iqLrdky; ds :Ik 

es ftldk mn~n's ; udkjkRed ÅtkZ dks njw dj i;kZoj.k ij ldkjkRedrk o i;kZoj.kh; xq.kork 

ij vuqdwy izHkko Mkyks iqLrdky;ksa eas gfjr okrkoj.k ,oa gfjr fodkl gksuk vfrvko';d gS] ftlls 

lHkh iqLRkdky; dks gfjr iqLRkdky; esa ifjofarZRk fd;k tk ldrk gSaA gfjr iqLrdky; ÅtkZ dh 

cpr o iznw"k.k dks de djds LoPN okrkoj.k dks c<kok nsrk gS! iqLrdky; ,d o/kZu'khy lLFkkau 

gSa tks lrr~ fodkl dh vksj pyrh gSA 

gfjr iqLrdky; 

iqLrdky; ,ao lwpuk foKku ds fo"k; eas gfjr iqLrdky; vkanksyu us igyh ckj 1990 n'kd dh 

'kq:vkr esa vkd"kZ.k izkIr fd;kA gfjr iqLrdky; LFkk;h iqLrdky; ds :i eas ekuk tkrk gS ftldk 

vfLrRo i;kZoj.k ij vk/kkfjr gSaA gfjr fuekZ.k dk ,d igyw iqLrdky; Hkh gS] iqLrdky; dks gfjr 
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iqLrdky; ds :i eas ns[kukA iqLrdky; lHkh mez ds O;fDr ds fy, vkthou lh[kus dk dsUnz gSa 

iqLrdky; Kku HkaMkj gksus ds vykok i;kZoj.k ds fy, tkx:drk dks c<kuk gSa ;g ,d lwpuk L=ksr 

dks Hkh c<+kok nsrk gSa ;g ,d lwpuk L=++ ksr dks Hkh c<+kok nsrk gS iqLrdky; ds laxzg i;kZoj.k ds 

izfr tkx:drk bekjrksa ,ao lkoZtfud dk;Zdzeksa ds }kjk gfjr iqLrdky; dks turk ds le{k ykuk 

gS blds vykok Hkou fuekZ.k ls yds j lajpUkkRed fMtkbu] mtkZ] mi;ksx ,ao mi;ksx dh tkus okyh 

lkexzh ,ao ekuo LokLF; ds izHkkoksa rd lcdqN /;ku eas j[krs gq, gfjr iqLrdky; dh ;kstuk cukbZ 

xbZA gfjr iqLrdky; izkd`frd ok;q] izdk'k ,ao ok;q izokg ds ykHkksa dks vuqdwfyr djrk gS ekuo 

LokLF; es lq/kkj ,ao okrkoj.k nksuksa gh LoLFk gksrs gSA 

mn~ns'; 

izLrqr 'kks/k dk mn~ns'; fo'o eas Hkkjr o"kZ eas iw.kZ :i ls uokpkj ^^gfjr iqLrdky;^^ Fkk fLFkj 

iqLrdky;] iqLrdkyk/;{k ds chp eas lEca/k LFkkfir djrk gS iqLrdkyk/;{k dh vxyh ih<h dks 

i;kZoj.k fLFkjrk ,ao iqLrdky; ij fopkj djus] HkkSfrd laLFkkuksa eas gfjr gksus ,ao la?k ,oa leqnk; 

ds Hkhrj ^^gfjr iqLrdky; vknksayu^^ dks c<kok nsuk gS bl 'kks/k gfjr nqfu;k ds fy, 'kh"kZ laxBuksa 

dh igy] lq/kkj ds fy, fodflr ekunMa gfjr Hkkjr] gfjr iqLrdky;] ykbZczsfj;u Hkwfedk vkSj Hkkjr 

ds vanj vkSj ckgj nksuksa igyw ij ppkZ dh xbZ gSA 

lkfgR; leh{kk 

bl v/;;u ds fy, gfjr iqLrdky;ksa LFkk;h iqLrdky; vknksayu ij dqN lkfgR; ij dk;Z fd, x, 

gSA ftu izklafxd lkfgR; dh [kkst dh xbZ ,ao mUgsa i<k x;kA mudh ek=k dkQh de gqbZ gSa] 

Ik;kZoj.k dk leFkZu djus okys iqLrdky; dh O;k[;k ys: vkSj ys% ¼1991½ }kjk dh xbZ gSaA ¼1½ xzhu 

ykbZczsjh ds mHkjrs :>ku czkmu ¼2003½ }kjk fn;k x;k FkkA ¼2½ 1990 ds n'kd eas blds izkjfaHkd 

pj.kksa lfgr gfjr iqLrdky; vknksya u dh fof'k"Vrkvksa dh O;k[;k dh ¼gkSd ,ao ouZj] 2013½ ¼3½- 

gfjr iqLrdky; dh osclkbV ds }kjk tkWapA ¼4½ uhy ¼2007½ i;kZoj.k ds vuqdwy fdrkcksa dh nqdkuksa 

ij ppkZ dh ¼vijayalakshmi, 2014½ mUgksusa vius y[s k ̂ ^xzhfuax n ykbczsjh QkWj LkLVsuscy MsoyieasV 

^^ esa Hkkjr vkSj nqfu;k Hkj xzhu ykbZczsjh ;k lLVus cs y ykbczsjht izksxzke ds ckjs esa tkudkjh iznku 

dh gSaA 

gfjr iqLrdky;kas ds fy, varjk"ZVªh; ekinaM 

vrjakZ"Vªh; ekudksa eas BREEM dk;ZØe ,oa LEED ÅtkZ ,oa i;kZoj.k fMtkbu esa urs `Ro izek.ku 

iz.kkyh ’kkfey gSA BREEM bekjr ds i;kZoj.kh; izHkko dk eYw ;kadu ,oa izHkkoh Íf"Vdks.k ds fy, 

gSaA ;g i;kZoj.kh; bekjr ds izn’kZu dh ek=k fu/kkZfjr djus dh vuqefr nsrk gSA ,oa vPNh fMtkbu 

esa loksZRre izFkkvksa ds fy, cspa ekdZ LFkkfir djrk gSA ty laj{k.k] ÅtkZ cpr] izdk’k O;oLFkk de 

dkcZu rkihdj.k rkihdj.k ,oa ’khryu izkS;ksfxfd;ksa ds }kjk i;kZoj.k dks vuqdwy djrk gSaA fctyh 

,oa xehZ iznku djus okyk igyk izkd`frd xSl bZ/ku izdks"B feuslksVk ds bZMu izs;jh iqLrdky; esa 

cuk;k x;k FkkA blesa U;wure ok"Ik’khy ;kSfxd ¼VOC½ lkekxzh iquZuohuhdj.k lkekxzh vkSj izHkkoh 

izdk’k O;oLFkk gSA ^^dVus j^^ ’kCn ^^euksjta u^^ ,oa daVsuj&ckrw ]iwohZ tkok] ^^baMksusf’k;k^^ ’kCnksa dk 

,d la;kstu gSA tks thou Lrj dks Åij mBkus ds dEiuh mn~n's ; dks n'kkZrk gSA fczVsu ds ,ufQYM 

Vkmu iqLrdky; eas Q'kZ ls Nr rd dh f[kMfd;ka gSa vkSj gky gh esa LFkkfir gfjr LFkku ds n`'; 
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izLrqr djrh gaSA BREEM jsfVax bldh uhao gSaA 

LEED ,d izn’kZu ekud gSa] ;g ;kstukdkjksa vkSj Hkou ekfydksa dks ;g r; djus dh lqfo/kk nsrk gSas] 

fd fo’ks"k vko’;drkvksa dks ykxw fd, fcuk cspa ekdZ dks dSls iwjk fd;k tk,A ifj;kstuk,a ,d 

fcUnq&vk/kkfjr iz.kkyh ds ek/;e ls gfjr Hkou vko’;drkvksa dks iwjk djds LEED vad izkIr dj 

ldrh gSA ty n{krk] ÅtkZ vkSj okrkoj.k] lkekxzh vkSj lalk/ku] ?kj ds vkarfjd i;kZoj.k dh 

xq.koRRkk] uohu fMtkbu ,oa fLFkj LFky u, Hkou fuekZ.k ds fy, N ØsfMV Jsf.k;ka gSaA 

gfjr Hkkjr 

TERI ¼n ,uthZ ,.M fjlkslZ baLVhV;wV½ baQksfll IKEA, ADOBE, COC-COLA, GOOGLE, HPE 

¼gsoysV iSdkMZ baVjizkbt½ ekbØkslka¶V]usLYks] NIKE fQfyIl] P&G ,oa VkVk eksVlZ tSls cMs j"Vªh; 

,oa varjkZ"Vªh; fuxeksa dk y{; dkcZu vFkZO;oLFkk dks de djus ,oa tyok;q ifjorZu ds izHkkoksa dks 

de djus ,oa tyok;q ifjorZu ds izHkkoksa dks de djus esa enn djus esa eq[; Hkwfedk fuHkkrk gSA 

Hkkjr ljdkj ds fofHkUu ea=ky; ifjorZu ds rjhds dks gfjr Hkkjr eas iqufunZsf’kr djus ds fy, 

fofHkUu ifj;kstuk,a ’kq: dh tk jgh gSaA 

gfjr iqLrdky; % oSf’od igy 

fo'o Lrj ij] gfjr iqLrdky; yksdfiz;rk izkIr dj ,oa iqLrdkyk/;{k] ekStwnk iqLrdky; Hkouksa dks 

gfjr LFkkuksa esa ifjofrZr dj jgs gSaA oSf'od gfjr iqLRkdky; dh lwph O;kid ugh gSaA ;g mnkgj.kkRed 

gSaA yhM flYoj izek.ku izkIr djus okyh igyh 'kS{kf.kd iqLrdky; lajpuk jkWcV~Zl osLy;s u dkWyts 

eas FkkWel xksfylkuks iqLrdky; gS ftldk fuekZ.k 2007 eas fd;k x;k FkkA fofHkUu rduhdksa ds ek/;e 

ls ;g lqfo/kk U;w;kWdZ jkT; ÅtkZ lafgrk dh vuq'kaflr ÅtkZ n{krk dks pkyhl izfr'kr rd ikj dj 

tkrh gSA pwWfd iqLrdky; dh vyekfj;kW cxy dh f[k³fd;ksa ls izdk'k dks jksdrh gSa blfy, bekjr 

ds fMtkbu esa izkd`frd izdk'k dks nksuksa Lrjksa eas tkus nsuss ds fy, ,d cMsa vkfyan dk mi;ksx fd;k 

x;k FkkA lw;Z dh jks'kuh ijkofrZr gksrh gS vkSj lkSj iV~fV;ksa vkSj lQsn jxa dk mi;ksx djds fo'ks"k 

{ks=kas eas mNyrh gSA Hkhrj dh jks'kuh ckgjh okrkoj.k ij izfrfdz;k djrh gSA iwohZ ,f'k;k dh lcls 

i;kZoj.k ds vuqdwy lajpuk csrw dh gfjr iqLrdky; gSA ¼2006½ iqLrdky; eas fo'kky f[kMfd;ksa ls 

fctyh ds mi;ksx dks de djus ds nks rjhds gSA izkd`frd izdk'k dh izpqjrk gksus ij ?kj ds vanj 

de izdk'k dh vko';drk gksrh gSA blds vykok cgqr ckj f[k³fd;ksa dks osafaVys'ku ds fy, pkSMk 

[kksyk tkrk gS ftlls okrkuqdwyu vkSj ia[kks dh ekax de gks tkrh gSA QksVksokfsYVd dksf'kdk,a tks 

fctyh iSnk djus ds fy, lw;Z ds izdk'k dk mi;ksx djrh gSa Nr ds ,d fgLls ij LFkkfir dh tkrh 

gSaA o"kkZ dks bdV~Bk djds iqLRkdky; ikuh dks lajf{kr djus eas enn djrk gSA o"kkZ ty dks <yku 

okyh Nr ls ,d= fd;k tkrk gS vkSj iqLrdky; ds 'kSpky;ksa dks lkQ djus esa mi;ksx ds fy, j[kk 

tkrk gSA 

,d dbZ iqjLdkj fotsrk lajpuk ftls BREEM vPNh jsfVxa feyh] og Fkh czkbVu dh tqcyh ykbczsjh 

UK ¼2005½- vR;f/kd xeZ ;k BaMs fnuksa dks Nks³dj] lajpuk dks izkd`frd :i ls lkSj vkSj iou ÅtkZ 

n~okjk xeZ vkSj BaMk fd;k tkrk gSA nhokjksa eas vkSj xehZ dks vo'kksf"kr djus okys Q'kZ ds uhps ds 

n~okjksa ds ek/;e ls gok bekjr eas izos'k djrh gS] iwjh lajpukvkas eas ;k=k djrh gS] vkSj Nr ds }kjksa 

ds ek/;e ls fu"dkflr dh tkrh gSA o"kkZ ty dks Nr ls dkVus ds ckn ,d Vadah eas bdV~Bk fd;k 
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tkrk gS vkSj 'kkSpky;ksa eas mi;ksx fd;k tkrk gSA ifjos'k ds vk/kkj ij vanj dh jks'kuh Lopkfyr 

:i ls cny tkrh gSA leku vkdkj dh bekjrksa dh rqyuk es]a iqLrdky; vk/ks dkcZu MkbvWkDlkbM^dk 

mRltZu djrk gSA 

fcze in~/kfr ds lanHkZ eas] ,ELVMZe ifCyd ykbczsjh ¼2007½ 'kgj dh lcls fVdkÅ lajpuk gSA iqLrdky; 

Hkou esa vR;ar dq'ky ckW;yj vkSj Hkw&Lkzksr rki iz.kkyh gSAtc laHko gks] rks ;g BaMah ckgjh gok no~kjk 

iznku dh xbZ eqDr 'khryu dk Hkh mi;ksx djrk gSA lajpuk dks lkSj iSuyks]a Mcy Xysftax vkSsj 

i;kZoj.k ds vuqdwy lkexzh dh izpqjrk ls lqlfTtr fd;k x;k gSA 

fefu;kiksfyl ifCyd ykbczsjh] Qs;sVfoys] dsVa dh ¼2004½ blds ikl dbZ izek.k i= gSaA gfjr Nr 

vkSj gok ds rkieku eas 20 fMxzh lsfYl;l dh fxjkoV ds ifj.kkeLo:i okf"kZd ÅtkZ ykxr eas 500 

djks³ :i;s dh cpr gksrh gSA 2]40]000@& flapkbZ vkSj HkwfuekZ.k ds fy, Nr ds ikuh dh dVkbZ ls 

ÅtkZ ykxr dk 75% cpk tkrk gSA lkoZtfud LFkkuksa dks izkd`frd jks'kuh ls jks'ku fd;k x;k gSaA 

isMa+ks dh dVkbZ dh xbZA ¼2005½ jk"Vªh; iqLdky; flaxkiqj bls nqfu;k dh lcls gfjr bekjr dgk 

tkrk gSaA izdk'k vkJ; ds mi;ksx ds dkj.k izdk'k iqLdky; eas izos'k dj ldrk gSaA b"Vre vkjke 

ds fy, lsalj dk mi;ksx djds jks'kuh dks ena ;k jks'ku fd;k tk ldrk gSaA 

n xzhu yk;czsjh% Hkjrh; fopkj vefsjdk ds ckgj ÅtkZ vkSj Ik;kZoj.k fMtkbu eas usr`Ro ds lkeus eas] 

Hkkjr 2018 dh lcls gkfy;k ;w,l xzhu fcfYMax dkmafly fjiksVZ eas rhljs ¼899 ifj;kstukvksa ½ LFkku 

ij gSaA ÅtkZ vkSj Ik;kZoj.k fMtkbu ¼ ,y++-bZ-bZ-Mh-½ esa usr`Ro ds fy, 'kh"kZ nl xSj& vesfjdh ns'kksa dh 

lwph eas 'kh"kZ nks LFkku dze'k% phu vkSj dukMk ds ikl gSaA ns'k Hkj esa dbZ gfjr iqLrdky; Hkh ik;s 

tkrs gSaA uhps dqN gfjr iqLdky; dh lph nh xbZ gSaA  

rfeyukMq ljdkj ds vf/kdkfjd jkT; iqLrdky; dh LFkkiuk 2010 eas dh xbZ Fkh vkSj bls vUuk 

'krkCnh iqLrdky; dgk tkrk gSaA ;g psUubZ ds dksV~Vwiqje~ iM+ksl eas fLFkr gSaA lajpuk ds Ik<+us ds 

{ks= dks Ik;kZIr izkd`frd izdk'k djus ds fy, fMtkbu fd;k x;k gSA lkSj fofdj.k dks jksdus ds fy, 

if'peh Nkjs dh lhek ij lsok {ks= gSaA lkr eaftyk vkfyan ds ek/;e ls Ik;kZIr izkd`frd izdk'k izos'k 

djrk gSaA bls gkfly djus okyk ,f'k;k dk igyk Hkou gksus ds ukrs] iqLrdky; Hkou dks vkbZ-th-

ch-lh- }kjk ,y-bZ-bZ-Mh-,u-lh- xksYM xzsM ls lEekfur fd;k x;k FkkA rfeyukMq ds lHkh ljdkjh Hkouksa 

eas ls blh ifj;kstuk dks lcls vf/kd ,y-bZ-bZ-Mh- Ldksj&43 izkIr gqvk gSaA  

dukZVd fo'ofo|ky; iqLdky; us ,d gfjr iqLrdky; igy 'kq# dh gSaA v/;;u ds fy, ,d 

vuqdwy] LokHkkfod okrkoj.k cukus dk fopkj gSaA ;g iz.kkyh ikjaikfjd fMtkbu ds lkFk vk/kqfud 

lqfo/kkvksa dks tksM+rh gSaA isM+ksa ds uhps fdrkcksa dh vyekfj;ks]a dqflZ;ksa ;k ets ctk; lhVas gksrh gSa] 

ftlls Nk= fo'ofo|ky; ds iqLrdky; ls m/kkj yh xbZ iqLrdksa dks i<+ ldrs gSa bls /;ku eas j[krs 

gq,] gfjr iqLdky; ifjlj ds chp eas cuk;k x;k gSa] vkSj Nk=ksa dks v/;;u djus ds fy, vko';d 

lHkh lalk/ku iznku djrk gSa] lqfo/kkvksa eas cSBus] ihus dk ikuh vkiwfrZ] okbZQkbZ vkSj vU; phtsa 'kkfey 

gSaA 

dSls dq'ky fMtkbu] vR;k/kqfud foKku vkSj Lon's kh Kku ,d ,slh lajpuk cukus ds fy, ,d lkFk 

vk ldrs gSaA tks lqanj fVdkÅ nksuksa gSa] bldk ,d izeq[k mnkgj.k iekZ dkiksZ ykbczsjh] ¼2010½ gSa] 

ftls vk#i us Hkkjrh; fgeky; eas yn~nk[k ds ,d NksVs ls 'kgj ds fy, cuk;k FkkA lkbM ij] 
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rduhdksa vkSj fMtkbu lalk/kuksa eas ydM+h ds iSufyax] Åu balqys'ku] goknkj VªkWEacs nhokjs]a feV~Vh dh 

Nr vkSj ;gkWa rd dh Nr ij yxs lkSj iSuy Hkh 'kkfey FksA LFkkuh; vkiwfrZdrkZ lkexzh iznku djrs 

gSa] vkSj Kku dks lajf{kr djus ds fy,] vkWu&lkbM dehZ fMtkbu lek/kku fodflr djus ds fy, 

vuqHkoh fMtkbujksa ds lkFk lg;ksx djrs gSaA 

fnYyh fo'ofo|ky; iqLdky;% dqN gjs jxa ds b'kkjs tks bl ,sfrgkfld bekjr esa cuk, x, gSa vkSj 

vHkh Hkh orZeku iqLrdky; urs`Ro }kjk lefFkZr gSa] mueas bekjr dh fo'kky ÅapkbZ] cM+s [kqys LFkku] 

eksVh nhokjsa vkSj f[kM+fd;ka 'kkfey gSa tks iwohZ nhokj dh iwjh yackbZ dks pykrh gSaA 

xzhu ykbczsfj;u dh Hkwfedk 

fofHkUu baVjusV lalk/kuksa dk mi;ksx djrs gq,] tSls fd lks'ky ehfM;k] ykbczsfj;u dks ges'kk gfjr 

iqLdky; vkanksyuksa dk leFkZu djus dk iz;kl djuk pkfg,A 

1- mu yksxksa dks [kkstus ds fy, tks bl okrkoj.k esa dke djus ds bPNqd gSa] ykbczsfj;u dks 

Ik;kZoj.k&iqLrdky; iz.kkyh ds rgr dke djus ds fy, yxkrkj rS;kj jguk pkfg,A 

2- og gfjr iqLrdky; lalk/kuksa vkSj nwljksa ds mRFkku ds rjhdksa dh odkyr dj ldrs gSaA 

3- lEesyuksa] lsfeukjksa vkSj ppkZvksa ds mi;ksx ls] ,d ykbczsfj;u dks gfjr iqLrdky;ksa dks 

viukus ds fy, izsfjr dj ldrk gSaA 

4- gfjr ykbczsfj;u dh Hkwfedk vR;f/kd xfr'khy gSaA pwfda os lewgksa dk leFkZu djus ds fy, 

ctV ds izca/ku ds fy, ftEesnkj gSa] blfy, mUgsa Ik;kZoj.k ykbczsfj;u ds #i eas Hkh tkuk 

tkrk gSaA 

5- pwfda ydM+h ds QuhZpj vkSj lkexzh ck;ksfMxzsMscy gSa] blfy, mudk mi;ksx djasA 

6- Ik;kZoj.k ds vuqdwy bekjrksa dks cukus dk ,d vkSj 'kkunkj rjhdk dkxt balqys'ku dk 

mi;ksx djuk gSaA bls cukus ds fy, lekpkj i= vkSj iquZpdz.k ;ksX; dkMZcksMZ dk mi;ksx 

fd;k tkrk gSaA ;g nhokjksa dks dhM+ksa vkSj vkx ls Hkh cpkrk gSA 

lq>ko 

1- /ku ds ek/;e ls] ;wthlh dks 'kS{kf.kd laLFkkuksa dh iqLrdky; lqfo/kkvksa dks mUur djus vkSj 

mUgsa gfjr iqLrdky;ksa eas cnyus ds fy, dke djuk pkfg,A 

2- xzhu ykbcszjh igy tks ubZ gSa] mUgsa ykbczsfj;u dks irk gksuk pkfg,A 

3- ^^gfjr vo/kkj.kk^^ ds ckjs eas tkx:drk QSykus vkSj vkxarqdksa dks mudh gfjr bekjrksa dh 

fo'k"krkvksa ds ckjs esa lwfpr djus enn djus ds fy, iqLrdky;ksa ds fy, dbZ lalk/ku miyC/k 

gSaA ;s iqLrdky; izdk'kuks]a izn'kZuks vkSj dk;ZØeksa eas ik, tk ldrs gSa tks ^^gfjr cuus^^ ds 

fy, izklafxd gSaA 

4- gfjr iqLrdky;ksa ds j[kj[kko ds fy, lkoZtfud for iks"k.k vkSj vuqnku nks rjhds gSa ftuls 

ljdkj dks bu izfr"Bkuksa dk leFkZu djuk pkfg,A 

milagkj 

Hkkjr dks lHkh {ks=ksa eas vkxs c<+uk pkfg, D;ksfad ;g ,d fodkl'khy jk"Vª gSA i;kZoj.k ds laj{k.k eas 

gfjr Hkouksa ls cgqr lgk;rk feyrh gSA leqnk; ds lkFk mudh fudVrk dks ns[krs gq,] iqLrdky;ksa 

vkSj ykbczsfj;u ds ikl vius gfjr Hkouksa ds ek/;e ls vke turk dks f'kf{kr djus dk ,d tcjnLr 
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volj gSA ,d ykbczsfj;u dh ukSdjh ds fooj.k eas yksxksa dks dsoy tkudkjh iznku djus lss vf/kd 

'kkfey gksuk pkfg,] mUgsa Ik;kZoj.k dks lajf{kr djus okyh ledkyhu gfjr bekjrksa ds fuekZ.k eas Hkh 

vxz.kh fuHkkuh pkfg,A dbZ ^^gfjr iqLrdky;kŝ a dh igyksas }kjk iznf'kZr i;kZoj.kh; fLFkjrk ls vkxs 

c<r+s gq,] iqLrdky; is'ksojksa dks vkus okyh ihf<;+ksa ds fy, Hkfo"; esa iqLrdky;ksa ds lrr fodkl dks 

lqfuf'fpr djus fy, lfØ; mik;ksa ij /;ku dsfnzr djuk pkfg,A 
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