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सारांश (Abstract) 

दतिण तिहार का पठारी िेत्र — गया, निादा, औरंगािाद, रोहिास, जहानािाद और अरिल — भारिीय 

उपमहाद्वीप के सिाितधक सूखा-प्रिण और अकाल-पीतडि िेत्रो ंमें रहा है। प्रसु्ति शोधपत्र 1770 के महा-

अकाल से लेकर 1943 के िंगाल अकाल िक लगभग दो शिाब्दियो ंकी अितध में इस िेत्र के पयाििरणीय 

संकटो,ं उनके सामातजक-आतर्थिक प्रभािो ं और जनसामान्य के प्रतिरोध का दीर्िकातलक ऐतिहातसक 

तिशे्लषण प्रसु्ति करिा है। यह अध्ययन पयाििरणीय इतिहास, नैतिक अर्थिव्यिस्था (Moral Economy) 

तसद्धान्त और तनम्निगीय अध्ययन के सैद्धाब्दन्तक ढााँचे पर आधाररि है। शोध में पाया गया तक दतिण तिहार 

में प्रते्यक दशक में औसिन 3-5 सूखा-िषि आए, तजनमें 2-3 गम्भीर सूखे रे्थ, और 1770-1943 के िीच 

कम-से-कम साि िडे अकाल ने इस िेत्र को प्रभातिि तकया। औपतनिेतशक नीतियो ं— स्थायी िन्दोिस्त 

(1793), नील और अफीम की जिरन खेिी, अन्न-तनयािि और िन-आरिण — ने प्राकृतिक सूखे को 

मानि-तनतमिि अकाल में रूपान्तररि तकया। पारम्पररक आहर-पाइन तसंचाई प्रणाली, जो 1793 से पूिि 

90% िेत्र को तसंतचि करिी र्थी, औपतनिेतशक काल में ध्वस्त होकर 1943 िक मात्र 15% कायिशील रह 

गयी। जातिगि तिशे्लषण से स्पष्ट होिा है तक अकाल-मृतु्य दर दतलि (मुसहर, दुसाध) और आतदिासी 

(उरााँि, सन्थाल) समुदायो ंमें सिणि जातियो ंकी िुलना में 4-5 गुना अतधक र्थी। जनसामान्य ने पयाििरणीय 

संकटो ं के तिरुद्ध सतिय प्रतिरोध भी तकया — सन्यासी-फकीर तिद्रोह (1770-1800), कोल तिद्रोह 

(1831-32), सन्थाल हूल (1855-56), नील तिद्रोह (1859-60) और तकसान सभा आन्दोलन (1929-43) 

इसी प्रतिरोध की अतभव्यब्दियााँ र्थी।ं 

मुख्य शब्द: सूखा, अकाल, दतिण तिहार, पठारी िेत्र, आहर-पाइन, औपतनिेतशक भू-राजस्व, तकसान 

प्रतिरोध, पयाििरणीय इतिहास 

1. प्रस्तावना (Introduction) 

1770 का महा-अकाल भारिीय इतिहास की सिसे त्रासद र्टनाओ ं में से एक है। ित्कालीन िंगाल 

पे्रसीडेंसी की अनुमातनि एक-तिहाई जनसंख्या — लगभग एक करोड लोग — इस अकाल में काल-
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कितलि हुई [1], [6]। दतिण तिहार का पठारी िेत्र, जो िषाि-आधाररि कृतष पर तनभिर र्था और जहााँ सूखे 

की सम्भािना सिाितधक र्थी, इस अकाल से सिसे गम्भीर रूप से प्रभातिि हुआ। तकनु्त 1770 का अकाल न 

अब्दन्तम र्था और न अकेला — इसके िाद लगभग दो शिाब्दियो ंिक दतिण तिहार िार-िार सूखे और 

अकाल के चि में फाँ सा रहा [7], [16]। 

इस दीर्िकातलक पयाििरणीय संकट को समझने के तलए केिल मानसून की तिफलिा पयािप्त व्याख्या नही ं

है। अमत्यि सेन (1981) ने अपने महत्त्वपूणि कायि में प्रतिपातदि तकया तक अकाल खाद्य-उपलब्धिा में कमी 

से नही,ं िब्दि खाद्य िक पहुाँच (entitlement) के अभाि से उत्पन्न होिे हैं [17]। माइक डेतिस (2001) ने 

तदखाया तक उन्नीसिी ं शिािी के अकाल मूलिः  ‘तिक्टोररयन नरसंहार’ (Victorian Holocaust) रे्थ, 

तजनमें औपतनिेतशक नीतियो ंने प्राकृतिक सूखे को जनसंहारक अकाल में िदल तदया [18]। गडतगल और 

गुहा (1992) ने भारिीय सन्दभि में तदखाया तक औपतनिेतशक संसाधन-दोहन ने स्थानीय समुदायो ं की 

पयाििरणीय अनुकूलन िमिाओ ंको व्यिब्दस्थि रूप से नष्ट तकया [3]। 

दतिण तिहार का पठारी िेत्र इस तिशे्लषण के तलए तिशेष रूप से उपयुि है क्ोतंक यहााँ पयाििरणीय 

संिेदनशीलिा, औपतनिेतशक शोषण और सामातजक असमानिा िीनो ंकारक एक सार्थ सतिय रे्थ। यह िेत्र 

छोटानागपुर पठार की उत्तरी ढाल पर ब्दस्थि है, जहााँ पर्थरीली-लैटेराइट तमट्टी, अतनयतमि िषाि और सीतमि 

भूतमगि जल भण्डार कृतष को अत्यन्त संिेदनशील िनािे हैं [19], [20]। इसके ऊपर, स्थायी िन्दोिस्त 

(1793), नील की जिरन खेिी, और पारम्पररक आहर-पाइन तसंचाई प्रणाली का धं्वस — इन सिने 

तमलकर एक ऐसी संरचनात्मक संिेदनशीलिा उत्पन्न की तजसमें प्रते्यक सूखा अकाल में और प्रते्यक 

अकाल सामातजक उर्थल-पुर्थल में िदल जािा र्था [8], [10]। 

प्रसु्ति शोधपत्र का उदे्दश्य दतिण तिहार के पठारी िेत्रो ं में (क) सूखे और अकाल के दीर्िकातलक 

प्रतिरूपो,ं (ख) औपतनिेतशक नीतियो ंद्वारा प्राकृतिक संकट के मानि-तनतमिि संकट में रूपान्तरण, (ग) 

जातिगि और िगिगि तिभेतदि प्रभािो,ं (र्) पारम्पररक जल-प्रिन्धन प्रणातलयो ं के ह्रास, और (ङ) 

जनसामान्य के प्रतिरोध और अनुकूलन की रणनीतियो ंका ऐतिहातसक तिशे्लषण प्रसु्ति करना है [2], [5]। 

2. पृष्ठभूबम (Background) 

2.1 दबिण बिहार का पठारी िेत्: भौगरबलक पररचर् 

दतिण तिहार का पठारी िेत्र छोटानागपुर पठार की उत्तरी ढाल पर ब्दस्थि है और इसमें िििमान गया, 

निादा, औरंगािाद, रोहिास, जहानािाद और अरिल तजले सब्दितलि हैं [19], [20]। यह िेत्र भौगोतलक 

दृतष्ट से उत्तर तिहार के गंगा-मैदान से मूलिः  तभन्न है। जहााँ उत्तर तिहार नदी-जतनि उपजाऊ जलोढ़ तमट्टी 

और प्रचुर जल-संसाधनो ं से सम्पन्न है, िही ं दतिण तिहार का पठारी िेत्र पर्थरीली लैटेराइट तमट्टी, 

अतनयतमि िषाि (िातषिक औसि 1000-1200 तममी, तकनु्त तिचलन 30-40%), और सीतमि भूतमगि जल 

भण्डार से चररतत्रि है [19], [21]। 
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इस भौगोतलक संिेदनशीलिा के िािजूद, पूिि-औपतनिेतशक काल में स्थानीय समुदायो ं ने एक अत्यन्त 

पररषृ्कि जल-प्रिन्धन प्रणाली तिकतसि की र्थी — आहर-पाइन प्रणाली। आहर िााँध-सदृश संरचनाएाँ  र्थी ं

जो िषाि-जल और पहाडी जलधाराओ ंके पानी को एकत्र करिी र्थी,ं और पाइन नहर-सदृश जलमागि रे्थ जो 

इस संतचि जल को कृतष-भूतम िक पहुाँचािे रे्थ [10], [22]। यह प्रणाली सामुदातयक प्रिन्धन पर आधाररि 

र्थी और दतिण तिहार की तितशष्ट भौगोतलक पररब्दस्थतियो ंके अनुकूल तिकतसि हुई र्थी। 

2.2 सैद्धान्तिक ढााँचा 

प्रसु्ति अध्ययन िीन प्रमुख सैद्धाब्दन्तक परम्पराओ ं पर आधाररि है। प्रर्थम, पयाििरणीय इतिहास की 

परम्परा, जैसा तक गडतगल-गुहा (1992) और ग्रोि (1995) ने प्रतिपातदि तकया, जो मनुष्य-प्रकृति सम्बन्धो ं

को ऐतिहातसक सत्ता-संरचनाओ ंके सन्दभि में समझिी है [3], [23]। तद्विीय, नैतिक अर्थिव्यिस्था (Moral 

Economy) का तसद्धान्त, जैसा तक जेम्स स्कॉट (1976) और ई.पी. र्थॉम्पसन (1971) ने तिकतसि तकया, जो 

यह िकि  देिा है तक पूिि-औद्योतगक समाजो ंमें तकसानो ंकी ‘नैतिक अर्थिव्यिस्था’ र्थी — जीिन-तनिािह का 

नू्यनिम अतधकार — तजसके उलं्लर्न पर िे प्रतिरोध करिे रे्थ [4], [24]। िृिीय, तनम्निगीय अध्ययन, 

तिशेषिः  रणजीि गुहा (1983) का कायि, जो औपतनिेतशक भारि में तकसान तिद्रोहो ंको राजनीतिक चेिना 

की अतभव्यब्दि के रूप में पढ़िा है [5], [14]। 

 

बचत् 1: सूखा-अकाल-प्रबिररध सैद्धान्तिक ढााँचा (दबिण बिहार, 1770-1943)। 
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िायााँ स्तम्भ पााँच पयाििरणीय उद्दीपक (मानसून तिफलिा, िन-तिनाश, आहर-पाइन ह्रास, भूतमगि जल 

कमी, जलिायु पररिििनशीलिा) प्रसु्ति करिा है। मध्य स्तम्भ पााँच औपतनिेतशक प्रिधिक (भू-राजस्व, 

िातणब्दिक फसल जिरदस्ती, अन्न-तनयािि, अकाल संतहिा अपयािप्तिा, िन-आरिण) दशाििा है। दायााँ 

स्तम्भ पााँच प्रभाि एिं प्रतिरोध (अकाल-मृतु्य, नील तिद्रोह, आतदिासी तिद्रोह, तकसान प्रिास, देशज जल-

प्रिन्धन पुनरुद्धार) प्रदतशिि करिा है। नीचे जाति-मध्यस्थिा, सैद्धाब्दन्तक आधार और स्रोि दशािए गए हैं। 

3. शरध पद्धबि (Methodology) 

3.1 स्ररि और सामग्री 

प्रसु्ति अध्ययन िहु-स्रोि ऐतिहातसक शोध पद्धति पर आधाररि है [25], [26]। प्रार्थतमक स्रोिो ं में 

सब्दितलि हैं: (क) अकाल आयोग प्रतििेदन — तिशेषिः  1880 का अकाल आयोग (Famine 

Commission), 1898 का लायल आयोग और 1901 का मैकडॉनल आयोग [27], [28]; (ख) नील आयोग 

प्रतििेदन (1860) तजसमें नील की जिरन खेिी और तकसानो ंकी दुदिशा का तिसृ्ति तििरण है [29]; (ग) 

तजला गजेतटयर — गया (1906), शाहािाद (1906), पटना (1907) तजनमें सूखा, कृतष और जनसंख्या के 

आाँकडे हैं [30], [31]; (र्) भू-राजस्व िन्दोिस्त प्रतििेदन (1790-1940) जो भू-राजस्व दरो,ं फसल-

प्रतिरूपो ंऔर कृतष-संकट के अमूल्य स्रोि हैं [32], [33]। 

तद्विीयक स्रोिो ं में पयाििरणीय इतिहास, अकाल-अध्ययन, तकसान-आन्दोलन इतिहास और तिहार के 

सामातजक-आतर्थिक इतिहास पर प्रकातशि शोध-ग्रन्थ सब्दितलि हैं [3], [17], [18]। इसके अतिररि, गया 

और निादा तजलो ंके ियोिृद्ध तनिातसयो ंके मौब्दखक इतिहास सािात्कार भी तकए गए [34]। 

3.2 बवशे्लषण पद्धबि 

कालिम को चार चरणो ंमें तिभातजि तकया गया: (क) पूिि-औपतनिेतशक और प्रारब्दम्भक औपतनिेतशक 

काल (1770-1857), (ख) उत्तर-तिद्रोह औपतनिेतशक सुदृढ़ीकरण (1858-1900), (ग) राष्टर िादी जागरण 

काल (1900-1930), और (र्) संकट और स्विन्त्रिा-पूिि काल (1930-1943) [2], [26]। तिशे्लषण में 

अतभलेखीय स्रोिो ं का गुणात्मक तिशे्लषण, जनसंख्या-कृतष आाँकडो ं का सांब्दख्यकीय तिशे्लषण, और 

मौब्दखक इतिहास का तिषयगि तिशे्लषण तकया गया है [25], [34]। 

4. पररणाम (Results) 

4.1 सूखा और अकाल: दीर्ाकाबलक प्रबिरूप 

दतिण तिहार के पठारी िेत्र में 1770 से 1943 के िीच कम-से-कम साि िडे अकाल दजि हुए: 1770 का 

महा-अकाल, 1783 का चालीसा अकाल, 1866 का ओतडशा अकाल (तजसने दतिण तिहार को भी 

प्रभातिि तकया), 1873-74 का तिहार अकाल, 1896-97 का भारिीय अकाल, 1899-1900 का अकाल, 

और 1943 का िंगाल अकाल [1], [6], [7]। इनमें 1770 और 1943 के अकाल सिाितधक तिनाशकारी रे्थ 

— 1770 में अनुमातनि एक करोड और 1943 में लगभग 30 लाख लोगो ंकी मृतु्य हुई [6], [18]। 



 

International Journal of Engineering, 
Science and Humanities 

An international peer reviewed, refereed, open-access journal 

      Impact Factor 7.2   www.ijesh.com     ISSN: 2250-3552 

 

Volume 10 Issue 04 October- December 2020                                                                           63 

 

सूखे की आिृतत्त का तिशे्लषण दशाििा है तक दतिण तिहार में प्रते्यक दशक में औसिन 3-5 सूखा-िषि 

आए, तजनमें 1-3 गम्भीर सूखे रे्थ [7], [16]। 1890 का दशक सिाितधक सूखा-प्रिण रहा, जि दशक में 5 

सूखा-िषि और 3 गम्भीर सूखे दजि हुए। यह िही दशक र्था जि दो िडे अकाल (1896-97 और 1899-

1900) ने दतिण तिहार को ििाह तकया [27], [28]। 

 

Famine Timeline and Drought Frequency 

बचत् 2: दबिण बिहार कर प्रभाबवि करने वाले प्रमुख अकाल और सूखे की आवृबि। 

पैनल (क) 1770 से 1943 के िीच साि प्रमुख अकालो ंकी िीव्रिा (लाल छडें , 1-5 पैमाना) और अनुमातनि 

मृतु्य-संख्या (नीली रेखा, दशलि में) प्रसु्ति करिा है। 1770 का महा-अकाल सिाितधक र्ािक (1 करोड 

मृतु्य) और 1943 का अकाल अत्यन्त िीव्र (4.8/5.0) रहा। पैनल (ख) दतिण तिहार पठार में दशक-िार 

सूखे की आिृतत्त दशाििा है — 1890 का दशक सिाितधक सूखा-प्रिण (5 सूखा-िषि, 3 गम्भीर) रहा। 

4.2 औपबनवेबशक नीबिर्ााँ: सूखे से अकाल की ओर 

औपतनिेतशक काल में चार प्रमुख नीतिगि कारको ं ने प्राकृतिक सूखे को मानि-तनतमिि अकाल में 

रूपान्तररि तकया। 

प्रर्थम, स्थायी िन्दोिस्त (1793) ने भू-राजस्व की दर को स्थायी रूप से तनधािररि कर तदया, तजसका अर्थि र्था 

तक सूखे और अकाल के िषों में भी लगान की िही रातश िसूली जािी र्थी [8], [32]। िन्दोिस्त प्रतििेदनो ं

के तिशे्लषण से ज्ञाि होिा है तक गया तजले में भू-राजस्व 1793 से 1900 के िीच लगभग िीन गुना िढ़ गया 

(जमीदंारो ंद्वारा अतिररि उपकर सतहि), जितक कृतष उत्पादकिा में कोई िुलनीय िृब्दद्ध नही ंहुई [33], 

[35]। 
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तद्विीय, नील और अफीम जैसी िातणब्दिक फसलो ंकी जिरन खेिी ने खाद्यान्न उत्पादन को कम तकया 

और तकसानो ंको अत्यन्त संिेदनशील ब्दस्थति में डाल तदया [9], [29]। नील आयोग (1860) के साक्ष्ो ंमें 

गया और शाहािाद तजलो ंके तकसानो ंने गिाही दी तक नीलहे उन्हें अपनी सिोत्तम भूतम पर नील की खेिी 

करने को िाध्य करिे रे्थ, तजससे खाद्यान्न उत्पादन 30-40% कम हो जािा र्था [29], [36]। 

िृिीय, औपतनिेतशक अन्न-व्यापार नीति ने सूखे के िषों में भी अनाज का तनयािि जारी रखा [17], [18]। 

1873-74 के अकाल में तिहार से अनाज का तनयािि तनतषद्ध करने में सरकार ने महीनो ं की देरी की। 

1896-97 में िो अन्न-तनयािि अकाल के चरम पर भी जारी रहा [27], [37]। 

चिुर्थि, औपतनिेतशक िन-आरिण नीति ने आतदिासी और तनम्न-जाति समुदायो ं को िन-संसाधनो ं — 

कन्दमूल, फल, तशकार — से िंतचि कर तदया, जो अकाल-काल में जीिन-रिक भोजन-स्रोि रे्थ [3], [38]। 

गया और रोहिास तजलो ंमें िन-आरिण के िाद अकाल-मृतु्य दर में उले्लखनीय िृब्दद्ध हुई [23], [39]। 

िाबलका 1: दबिण बिहार में अकाल-िीव्रिा कर िढाने वाले औपबनवेबशक नीबिगि कारक 

नीबिगि कारक कालखण्ड प्रभाबवि बिले प्राथबमक प्रभाव 

अकाल-िीव्रिा 

पर प्रभाव 

स्थायी िन्दोिस्त 1793 से समू्पणि दतिण 

तिहार 

सूखे में भी लगान-िसूली, 

कृषक ऋणग्रस्तिा 

अत्यतधक (+++) 

नील की जिरन 

खेिी 

1810-

1860 

गया, औरंगािाद, 

जहानािाद 

खाद्यान्न उत्पादन में 30-

40% कमी 

अत्यतधक (+++) 

अफीम की खेिी 1820-

1900 

गया, निादा सिोत्तम भूतम पर गैर-खाद्य 

फसल 

उच्च (++) 

अन्न-तनयािि नीति 1860-

1943 

समू्पणि दतिण 

तिहार 

सूखे में भी अनाज का 

ितहगिमन 

अत्यतधक (+++) 

िन-आरिण 1878 से रोहिास, गया, 

निादा 

िन-आतिि जीतिका का 

तिनाश 

उच्च (++) 

अकाल संतहिा 

की कतमयााँ 

1883 से समू्पणि दतिण 

तिहार 

तिलब्दम्बि और अपयािप्त 

राहि 

मध्यम (+) 

4.3 आहर-पाइन प्रणाली का धं्वस 

दतिण तिहार के पयाििरणीय इतिहास का सिसे त्रासद अध्याय आहर-पाइन तसंचाई प्रणाली का धं्वस है। 

यह प्रणाली, जो सतदयो ंसे दतिण तिहार की कृतष और जल-सुरिा का आधार र्थी, औपतनिेतशक काल में 

व्यिब्दस्थि रूप से नष्ट हो गयी [10], [11]। 

स्थायी िन्दोिस्त (1793) से पूिि आहर-पाइन प्रणाली 90% कायिशील र्थी और लगभग 85% कृतष-भूतम को 

तसंतचि करिी र्थी। सामुदातयक प्रिन्धन के अन्तगिि ग्रामिासी प्रतििषि तमलकर आहर की मरिि, पाइन 
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की सफाई और जल-तििरण का कायि करिे रे्थ [22], [40]। स्थायी िन्दोिस्त ने इस सामुदातयक प्रिन्धन 

को दो प्रकार से नष्ट तकया: प्रर्थम, जमीदंारी व्यिस्था ने सामुदातयक भूतम-स्वातमत्व को व्यब्दिगि स्वातमत्व 

में िदल तदया, तजससे सामूतहक जल-प्रिन्धन का प्रोत्साहन समाप्त हो गया; तद्विीय, जमीदंार आहर-पाइन 

की मरिि में तनिेश नही ंकरिे रे्थ क्ोतंक उनकी आय भू-राजस्व से आिी र्थी, न तक कृतष-उत्पादन से 

[10], [33]। 

पररणामस्वरूप, 1793-1850 के िीच कायिशील आहरो ं का प्रतिशि 90% से र्टकर 72% हो गया। 

1850-1890 में यह आाँकडा 48%, 1890-1920 में 28%, और 1920-1943 में मात्र 15% रह गया [11], 

[22]। तसंतचि िेत्र में इसी अनुपाि में कमी आयी — 85% से 12% [10], [40]। इस धं्वस ने दतिण तिहार 

को पूणििः  िषाि-आधाररि कृतष पर तनभिर िना तदया, तजससे प्रते्यक मानसून-तिफलिा अकाल-सदृश ब्दस्थति 

उत्पन्न करने लगी। 

 

District-wise Severity and Ahar-Pyne Decline 

बचत् 3: बिला-वार सूखा-अकाल िीव्रिा और आहर-पाइन प्रणाली का ह्रास। 

पैनल (क) छह तजलो ं (गया, निादा, औरंगािाद, रोहिास, जहानािाद, अरिल) की छह आयामो ं (सूखा-

आिृतत्त, अकाल-मृतु्य, राजस्व-िोझ, नील-जिरदस्ती, िन-हातन, प्रिास-दर) पर िीव्रिा का िाप-मानतचत्र 

प्रसु्ति करिा है। गया तजला सिाितधक अकाल-मृतु्य (4.8) और जहानािाद सिाितधक प्रिास-दर (4.5) 

दशाििा है। पैनल (ख) आहर-पाइन तसंचाई प्रणाली के ितमक ह्रास को दशाििा है — कायिशील आहर 

1793-पूिि 90% से तगरकर 1943 िक 15% और तसंतचि िेत्र 85% से 12% रह गया। 1793 के स्थायी 

िन्दोिस्त को ह्रास के प्रमुख कारण के रूप में अंतकि तकया गया है। 
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4.4 िनसामान्य का प्रबिररध 

दतिण तिहार के पयाििरणीय इतिहास में जनसामान्य का प्रतिरोध एक महत्त्वपूणि आयाम है। पयाििरणीय 

संकट और औपतनिेतशक शोषण के तिरुद्ध इस िेत्र में अनेक जन-आन्दोलन उभरे, तजनमें पयाििरणीय 

कारक प्रत्यि या अप्रत्यि रूप से सतिय रे्थ [5], [14], [15]। 

सन्यासी-फकीर तिद्रोह (1770-1800) 1770 के महा-अकाल की प्रत्यि प्रतितिया र्था। अकाल से 

तिस्थातपि हजारो ंलोग सन्यासी और फकीर समूहो ंमें सब्दितलि हुए और जमीदंारो ंिर्था कम्पनी के तिरुद्ध 

सशस्त्र प्रतिरोध तकया [14], [41]। कोल तिद्रोह (1831-32) छोटानागपुर पठार के आतदिातसयो ंका तिद्रोह 

र्था, जो िन-अतधकारो ंके हनन और जमीदंारी शोषण के तिरुद्ध र्था [42], [43]। सन्थाल हूल (1855-56) 

इसी िेत्र का सिसे िडा आतदिासी तिद्रोह र्था, तजसमें भूतम-अलगाि, साहूकारी शोषण और पयाििरणीय 

तिस्थापन प्रमुख कारण रे्थ [5], [44]। 

नील तिद्रोह (1859-60) का दतिण तिहार में तिशेष महत्त्व है। गया, शाहािाद और चम्पारण के तकसानो ंने 

नील की जिरन खेिी — जो खाद्यान्न उत्पादन को कम करिी र्थी और सूखे में अकाल की सम्भािना िढ़ािी 

र्थी — के तिरुद्ध संगतठि तिद्रोह तकया [9], [29], [36]। यह तिद्रोह स्कॉट (1976) की नैतिक अर्थिव्यिस्था 

के तसद्धान्त का उतृ्कष्ट उदाहरण है — तकसानो ंने िि तिद्रोह तकया जि उनकी जीिन-तनिािह सुरिा को 

असहनीय स्तर पर खिरा पहुाँचा [4], [24]। 

िीसिी ंशिािी में तकसान सभा आन्दोलन (1929-43) ने दतिण तिहार के कृतष-संकट को राजनीतिक 

मंच पर लाया। स्वामी सहजानन्द सरस्विी के नेिृत्व में तकसान सभा ने भू-राजस्व में कमी, सूखा-राहि और 

तकसानो ंके भूतम-अतधकारो ंकी मााँग की [15], [45]। यह आन्दोलन पयाििरणीय संकट और राजनीतिक 

चेिना के अन्तसिम्बन्ध का प्रमाण है। 

िाबलका 2: दबिण बिहार में िाबिगि अकाल-संवेदनशीलिा और िीबवि रहने की रणनीबिर्ााँ 

िाबि-समूह 

अनाि-

भण्डार 

ऋण-

पहाँच 

वन-

बनभारिा 

िलाि्-

प्रवास 

अकाल-

मृतु्य दर 

प्रमुख िीबवि 

रहने की 

रणनीबि 

ब्राह्मण/भूतमहार उच्च (4.5) उच्च 

(4.2) 

नू्यन (1.0) नू्यन (1.5) अत्यन्त नू्यन 

(1.0) 

अनाज-भण्डार, 

भूतम-िन्धक, ऋण 

राजपूि/कायस्थ उच्च (3.8) मध्यम 

(3.5) 

नू्यन (1.5) नू्यन (2.0) नू्यन (1.5) भूतम-तििय, 

नगर-प्रिास 

यादि/कुमी 

(OBC) 

मध्यम 

(2.5) 

नू्यन 

(2.0) 

मध्यम 

(2.5) 

मध्यम 

(3.0) 

मध्यम 

(2.5) 

पशुपालन, मौसमी 

प्रिास 

मुसहर/दुसाध 

(SC) 

अत्यन्त 

नू्यन (0.8) 

नगण्य 

(0.5) 

उच्च (4.0) अत्यन्त 

उच्च (4.5) 

अत्यन्त 

उच्च (4.5) 

िन-खाद्य, तभिा, 

दीर्ि प्रिास 
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िाबि-समूह 

अनाि-

भण्डार 

ऋण-

पहाँच 

वन-

बनभारिा 

िलाि्-

प्रवास 

अकाल-

मृतु्य दर 

प्रमुख िीबवि 

रहने की 

रणनीबि 

उरााँि/सन्थाल 

(ST) 

अत्यन्त 

नू्यन (1.0) 

नगण्य 

(0.5) 

अत्यन्त 

उच्च (4.8) 

उच्च (4.0) अत्यन्त 

उच्च (4.8) 

िन-खाद्य, तशकार, 

सामूतहक प्रिास 

 

Resistance Movements and Caste Vulnerability 

बचत् 4: प्रबिररध आन्दरलन और िाबिगि अकाल-संवेदनशीलिा। 

पैनल (क) छह प्रमुख प्रतिरोध आन्दोलनो ंकी िीव्रिा (लाल छडें) और पयाििरणीय कारको ंसे उनके सम्बन्ध 

(हरी छडें) की िुलना करिा है। तकसान सभा आन्दोलन (1929-43) सिाितधक िीव्र (4.8) और नील तिद्रोह 

(1859-60) सिाितधक पयाििरणीय सम्बद्ध (4.5) रहा। पैनल (ख) पााँच जाति-समूहो ं की पााँच आयामो ं

(अनाज-भण्डार, ऋण-पहुाँच, िन-तनभिरिा, िलाि्-प्रिास, अकाल-मृतु्य) पर ब्दस्थति दशाििा है। 

मुसहर/दुसाध और उरााँि/सन्थाल समुदायो ंमें अकाल-मृतु्य (4.5-4.8) सिणि जातियो ं(1.0-1.5) की िुलना 

में 3-5 गुना अतधक र्थी। 

5. बववेचना (Discussion) 

5.1 अकाल: प्राकृबिक आपदा र्ा मानव-बनबमाि संकट? 

प्रसु्ति शोध के तनष्कषि अमत्यि सेन (1981) और माइक डेतिस (2001) के इस िकि  की दृढ़ पुतष्ट करिे हैं 

तक औपतनिेतशक भारि के अकाल मूलिः  मानि-तनतमिि रे्थ [17], [18]। दतिण तिहार में सूखा एक 

प्राकृतिक र्टना र्थी, तकनु्त उसका अकाल में रूपान्तरण औपतनिेतशक नीतियो ंका पररणाम र्था। स्थायी 
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िन्दोिस्त ने कृषक की सहन-िमिा को िीण तकया, नील और अफीम की जिरन खेिी ने खाद्य-सुरिा को 

कमजोर तकया, अन्न-तनयािि ने स्थानीय खाद्य-उपलब्धिा को र्टाया, और िन-आरिण ने अकाल-काल के 

िैकब्दिक भोजन-स्रोिो ंको अिरुद्ध तकया [8], [9], [38]। 

इस तिशे्लषण में नैतिक अर्थिव्यिस्था का तसद्धान्त तिशेष रूप से प्रासंतगक है। पूिि-औपतनिेतशक काल में 

दतिण तिहार में सूखे से तनपटने की सामुदातयक व्यिस्थाएाँ  — आहर-पाइन तसंचाई, सामूतहक अन्न-

भण्डारण, जमीदंारो ंद्वारा सूखे में लगान-माफी, िन-संसाधनो ंिक मुि पहुाँच — एक ‘नैतिक अर्थिव्यिस्था’ 

का तहस्सा र्थी ंजो नू्यनिम जीिन-तनिािह की गारण्टी देिी र्थी [4], [24]। औपतनिेतशक शासन ने इस नैतिक 

अर्थिव्यिस्था को व्यिब्दस्थि रूप से नष्ट तकया। 

5.2 आहर-पाइन: देशि ज्ञान का धं्वस 

आहर-पाइन प्रणाली का धं्वस इस शोध का एक केन्द्रीय तनष्कषि है। यह धं्वस केिल एक तसंचाई प्रणाली 

का तिनाश नही ंर्था — यह एक समू्पणि पाररब्दस्थतिक ज्ञान-िन्त्र का तिनाश र्था जो सतदयो ंमें तिकतसि हुआ 

र्था [10], [22]। आहर-पाइन प्रणाली केिल तसंचाई का साधन नही ं र्थी; यह जल-संचय, भूतमगि जल 

पुनभिरण, मृदा-संरिण और सामुदातयक सहयोग की एक एकीकृि व्यिस्था र्थी [40]। इसके धं्वस ने दतिण 

तिहार को सूखे के प्रति संरचनात्मक रूप से संिेदनशील िना तदया। 

यह तनष्कषि गडतगल-गुहा (1992, 1995) के इस िकि  की पुतष्ट करिा है तक औपतनिेतशक शासन ने 

भारिीय समाजो ंकी पयाििरणीय अनुकूलन िमिाओ ंको नष्ट तकया [3], [23]। देशज ज्ञान-प्रणातलयो ंका 

यह तिनाश पयाििरणीय इतिहास का एक महत्त्वपूणि तिषय है, तजसे और गहन शोध की आिश्यकिा है। 

5.3 सीमाएाँ  

प्रसु्ति शोध की कुछ सीमाएाँ  हैं। प्रर्थम, 1770 के महा-अकाल के तलए तिश्वसनीय आाँकडो ंका अभाि है, 

और मृतु्य-संख्या के अनुमान तितभन्न स्रोिो ं में तभन्न हैं [1], [6]। तद्विीय, अकाल आयोग प्रतििेदन 

औपतनिेतशक दृतष्टकोण से तलखे गए हैं और तनम्न-जातियो ंके अनुभिो ंको अपयािप्त रूप से दजि करिे हैं 

[27], [28]। िृिीय, आहर-पाइन प्रणाली के ह्रास के आाँकडे अनुमान-आधाररि हैं, क्ोतंक इस प्रणाली का 

व्यिब्दस्थि सिेिण औपतनिेतशक काल में नही ंतकया गया [10], [11]। 

6. बनष्कषा और भावी बदशाएाँ  (Conclusion and Future Directions) 

प्रसु्ति शोधपत्र दतिण तिहार के पठारी िेत्रो ंमें 1770 से 1943 िक सूखा, अकाल, सामातजक संरचना और 

जनसामान्य के प्रतिरोध का दीर्िकातलक ऐतिहातसक तिशे्लषण प्रसु्ति करिा है। 

शोध के प्रमुख तनष्कषि इस प्रकार हैं। दतिण तिहार के अकाल मूलिः  मानि-तनतमिि रे्थ — औपतनिेतशक 

नीतियो ं (स्थायी िन्दोिस्त, नील की जिरन खेिी, अन्न-तनयािि, िन-आरिण) ने प्राकृतिक सूखे को 

जनसंहारक अकाल में िदल तदया [8], [17], [18]। पारम्पररक आहर-पाइन तसंचाई प्रणाली का धं्वस इस 

िेत्र की सूखा-संिेदनशीलिा को िढ़ाने िाला सिसे महत्त्वपूणि कारक र्था — 90% से 15% कायिशीलिा 

का ह्रास एक अपूरणीय िति र्थी [10], [11]। अकाल का प्रभाि जातिगि रूप से गहरे असमान र्था — 
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दतलि और आतदिासी समुदायो ंकी अकाल-मृतु्य दर सिणि जातियो ंसे 4-5 गुना अतधक र्थी [12], [13]। 

जनसामान्य का प्रतिरोध — सन्थाल हूल से तकसान सभा िक — पयाििरणीय संकट और राजनीतिक चेिना 

के गहरे अन्तसिम्बन्ध को प्रमातणि करिा है [5], [14], [15]। 

भािी शोध के तलए अनेक तदशाएाँ  हैं। प्रर्थम, स्विन्त्रिा-पश्चाि् काल (1947-2000) में दतिण तिहार की 

सूखा-नीति और आहर-पाइन पुनरुद्धार प्रयासो ंका मूल्यांकन [10], [22]। तद्विीय, जलिायु पररिििन के 

सन्दभि में दतिण तिहार की भािी सूखा-संिेदनशीलिा का ऐतिहातसक-पयाििरणीय पररपे्रक्ष् में अध्ययन 

[19], [21]। िृिीय, दतिण तिहार और दक्कन, िुने्दलखण्ड िर्था राजस्थान जैसे अन्य सूखा-प्रिण िेत्रो ंका 

िुलनात्मक पयाििरणीय इतिहास [18], [23]। चिुर्थि, आहर-पाइन जैसी देशज जल-प्रिन्धन प्रणातलयो ंका 

पुनमूिल्यांकन और आधुतनक जल-सुरिा नीति में उनकी प्रासंतगकिा का अध्ययन [11], [40]। 
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