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साराांि (Abstract) 

तिहार का पयाििरणीय इतिहास िाढ़, नदी-व्यिहार और मानिीय हस्तके्षप के जतटल अन्तसिम्बन्ो ं की 

कहानी है। प्रसु्ति शोधपत्र कोसी नदी के्षत्र में औपतनिेतशक काल (1850-1950) के दौरान तितटश जल-

नीति, िटिन् तनमािण, तसंचाई पररयोजनाओ ं और भू-राजस्व व्यिस्था के पयाििरणीय एिं सामातजक 

पररणामो ंका दीर्िकातलक तिशे्लषण प्रसु्ति करिा है। यह अध्ययन पयाििरणीय इतिहास (Environmental 

History), राजनीतिक पाररस्थस्थतिकी (Political Ecology) और तनम्निगीय अध्ययन (Subaltern Studies) 

के सैद्धास्थन्तक ढााँचे पर आधाररि है। शोध में पाया गया तक कोसी नदी ने 1736 से 2008 के िीच लगभग 

115 तकलोमीटर पतिम की ओर अपना मागि िदला, तजसमें औपतनिेतशक काल (1858-1947) में लगभग 

55 तकलोमीटर का स्थानान्तरण हुआ। तितटश िटिन् नीति ने िाढ़ को तनयस्थिि करने के िजाय उसकी 

िीव्रिा और आिृति में िृस्थद्ध की — िटिन्-पूिि काल (1850-1890) में प्रति दशक औसिन 2-3 िडी िाढ़ 

आिी र्थी, जो िटिन्-पिाि् काल (1900-1950) में िढ़कर 6-8 हो गयी। भू-उपयोग तिशे्लषण से ज्ञाि 

होिा है तक 1850 से 1950 के िीच कोसी के्षत्र में िन आिरण 35% से र्टकर 12% हो गया, जलमग्न के्षत्र 

5% से िढ़कर 18% हो गया, और चौर-आर्द्िभूतम 18% से तसमटकर 6% रह गयी। जातिगि तिशे्लषण से 

स्पष्ट होिा है तक िाढ़ का सिाितधक तिनाशकारी प्रभाि दतलि (मुसहर, दुसाध) और आतदिासी (सन्थाल, 

र्थारू) समुदायो ंपर पडा, तजनके पास न भूतम-स्वातमत्व र्था, न िटिन् िक पहुाँच, और न ही राहि-तििरण 

में उतचि तहसे्सदारी। प्रसु्ति शोध औपतनिेतशक अतभलेखो ं (तजला गजेतटयर, भू-राजस्व प्रतििेदन, तसंचाई 

तिभाग ररकॉर्ि) और मौस्थखक इतिहास स्रोिो ंके तिशे्लषण पर आधाररि है। 

मुख्य िब्द: कोसी नदी, पयाििरणीय इतिहास, औपतनिेतशक जल-नीति, िटिन्, िाढ़, भू-पररिििन, 

जातिगि संिेदनशीलिा, तिहार 

1. प्रस्तावना (Introduction) 

तिहार का इतिहास जल का इतिहास है — नतदयो ंने इस भूतम को उििरिा दी, सभ्यिा का आधार प्रदान 

तकया, तकनु्त सार्थ ही िाढ़ के रूप में तिनाश भी लाया। उिर तिहार का कोसी नदी के्षत्र इस जल-इतिहास 

का सिसे नाटकीय और त्रासद अध्याय है। कोसी नदी, तजसे ‘तिहार का शोक’ (Sorrow of Bihar) कहा 
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जािा है, ने तपछले 250 िषों में लगभग 115 तकलोमीटर पतिम की ओर अपना मागि िदला है, तजससे 

लाखो ंहेके्टयर कृतष भूतम, सैकडो ंगााँि और करोडो ंजीिन प्रभातिि हुए [5], [6], [15]। 

इस तिनाश की जडें केिल प्राकृतिक नही ंहैं। उन्नीसिी ंशिाब्दी के उिराधि में तितटश औपतनिेतशक शासन 

ने कोसी के्षत्र में जो जल-प्रिन्न नीतियााँ लागू की ं— िटिन् तनमािण, तसंचाई नहरें , िन-कटाई और भू-

राजस्व व्यिस्था — उन्ोनें नदी के प्राकृतिक िाढ़-चक्र को गम्भीर रूप से तिकृि तकया [1], [7]। गर्तगल 

और गुहा (1992) ने अपने महत्त्वपूणि कायि में तदखाया तक औपतनिेतशक पयाििरण नीति मूलिः  संसाधन-

दोहन की नीति र्थी, तजसमें स्थानीय पाररस्थस्थतिकी और समुदायो ंके तहिो ंकी उपेक्षा की गयी [3]। ग्रोि 

(1995) ने भी यह प्रतिपातदि तकया तक औपतनिेतशक राज्य ने प्रकृति को ‘तनयस्थिि’ करने के अपने प्रयासो ं

में प्रायः  पयाििरणीय संकटो ंको और गहरा कर तदया [16]। 

कोसी नदी का पयाििरणीय इतिहास इसतलए भी महत्त्वपूणि है क्ोतंक यह आधुतनक िाढ़-प्रिन्न की 

तिफलिाओ ंकी ऐतिहातसक जडो ं को उजागर करिा है। 2008 की कोसी महािाढ़ — तजसमें िटिन् 

टूटने से 35 लाख लोग तिस्थातपि हुए — उसी औपतनिेतशक िटिन्-दृतष्टकोण की तिरासि र्थी जो सौ िषि 

पूिि प्रारम्भ हुआ र्था [17], [18]। तदनकर (2005) ने स्पष्ट तकया तक तिहार में िाढ़ का इतिहास केिल 

जलतिज्ञान का इतिहास नही,ं िस्थि सिा, जाति और असमान संिेदनशीलिा का इतिहास भी है [11]। 

प्रसु्ति शोधपत्र का उदे्दश्य कोसी नदी के्षत्र में औपतनिेतशक काल (1850-1950) के दौरान (क) तितटश 

जल-नीति और िटिन् तनमािण के पयाििरणीय पररणामो,ं (ख) भू-उपयोग पररिििन के दीर्िकातलक 

प्रतिरूपो,ं (ग) िाढ़ के जातिगि और िगिगि तिभेतदि प्रभािो,ं और (र्) स्थानीय समुदायो ंके प्रतिरोध और 

अनुकूलन की रणनीतियो ंका ऐतिहातसक तिशे्लषण प्रसु्ति करना है [2], [13]। 

2. पृष्ठभूबम (Background) 

2.1 कोसी नदी: भौगोबलक और जलवैज्ञाबनक पररचर् 

कोसी नदी तहमालय की सप्तकोशी धारा से तनकलकर नेपाल से होिी हुई तिहार के सुपौल, सहरसा, 

मधेपुरा, पूतणिया और खगतडया तजलो ंसे गुजरिी है [5], [15]। इस नदी की सिसे तितशष्ट तिशेषिा इसका 

अत्यतधक अिसाद-भार (sediment load) है — प्रतििषि लगभग 9.3 करोड कू्तिक मीटर गाद िहाकर 

लािी है, जो इसे तिश्व की सिाितधक अिसाद-िाहक नतदयो ं में स्थान देिा है [6], [19]। इस अत्यतधक 

अिसाद के कारण नदी का िल तनरन्तर ऊाँ चा होिा जािा है, तजससे नदी अपना मागि िदलने को िाध्य 

होिी है। 

ऐतिहातसक अतभलेखो ंऔर मानतचत्रो ंके तिशे्लषण से ज्ञाि होिा है तक कोसी ने 1736 से 2008 के िीच 

पूतणिया से सहरसा की ओर लगभग 115 तकलोमीटर पतिम की ओर तिस्थापन तकया [5], [20]। यह 

स्थानान्तरण एक तिशाल जलोढ़ पंखे (alluvial fan) के रूप में हुआ, जो लगभग 15,000 िगि तकलोमीटर 

के्षत्र में फैला है। औपतनिेतशक काल से पूिि स्थानीय समुदायो ंने कोसी की िाढ़ के सार्थ सह-अस्थस्तत्व की 
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रणनीतियााँ तिकतसि की र्थी ं— मौसमी प्रिास, उन्नि भूतम पर िसािट, िाढ़-अनुकूल फसल-प्रतिरूप और 

चौर-आर्द्िभूतम का मत्स्य-पालन के तलए उपयोग [21], [22]। 

2.2 सैद्धान्तिक ढााँचा 

प्रसु्ति अध्ययन िीन प्रमुख सैद्धास्थन्तक परम्पराओ ं पर आधाररि है। प्रर्थम, पयाििरणीय इतिहास 

(Environmental History) की परम्परा, जैसा तक ग्रोि (1995) और गर्तगल-गुहा (1992) ने प्रतिपातदि 

तकया, जो मनुष्य-प्रकृति सम्बन्ो ं के ऐतिहातसक तिकास का अध्ययन करिी है [3], [16]। तििीय, 

राजनीतिक पाररस्थस्थतिकी (Political Ecology), जो पयाििरणीय पररिििनो ं को सिा-सम्बन्ो,ं आतर्थिक 

संरचनाओ ंऔर सामातजक असमानिाओ ंके सन्दभि में समझिी है [4], [23]। िृिीय, तनम्निगीय अध्ययन 

(Subaltern Studies), जो इतिहास-लेखन में हातशये के समुदायो ं — दतलिो,ं आतदिातसयो,ं भूतमहीन 

तकसानो ं— के अनुभिो ंऔर प्रतिरोध को केन्द्र में रखिा है [12], [24]। 

इन िीन सैद्धास्थन्तक धाराओ ं का संयोजन इसतलए आिश्यक है क्ोतंक कोसी का िाढ़-इतिहास केिल 

जलतिज्ञान या भूगोल का तिषय नही ंहै — यह उिना ही सिा, जाति और िगि का तिषय है। औपतनिेतशक 

राज्य ने जो िटिन् िनाए, उनसे तकसकी भूतम सुरतक्षि हुई और तकसकी रू्िी — यह प्रश्न गहरे 

राजनीतिक और सामातजक प्रश्न हैं [11], [25]। 

 

बचत्र 1: कोसी िाढ़ पर्ाावरणीर् इबिहास का सैद्धान्तिक ढााँचा। 
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िायााँ स्तम्भ पााँच औपतनिेतशक नीतियााँ (िटिन् तनमािण, तसंचाई नहर, भू-राजस्व व्यिस्था, िन-कटाई, 

रेलिे अिसंरचना) प्रसु्ति करिा है। मध्य स्तम्भ पााँच पयाििरणीय पररिििन (नदी-मागि स्थानान्तरण, 

अिसादन, आर्द्िभूतम तिनाश, जलमग्निा, िाढ़ िीव्रिा) दशाििा है। दायााँ स्तम्भ पााँच सामातजक प्रभाि (कृतष 

संकट, जातिगि संिेदनशीलिा, तिस्थापन, अकाल-महामारी, तकसान प्रतिरोध) प्रदतशिि करिा है। नीचे 

प्रतिपुतष्ट चक्र (सामातजक मााँग → अतधक िटिन् → अतधक पयाििरणीय क्षति), सैद्धास्थन्तक आधार और 

स्रोि दशािए गए हैं। 

3. िोध पद्धबि (Methodology) 

3.1 स्रोि और सामग्री 

प्रसु्ति अध्ययन िहु-स्रोि ऐतिहातसक शोध पद्धति पर आधाररि है, तजसमें प्रार्थतमक और तििीयक दोनो ं

प्रकार के स्रोिो ं का तिशे्लषण तकया गया है [13], [14]। प्रार्थतमक स्रोिो ं में सस्थितलि हैं: (क) तजला 

गजेतटयर — पूतणिया (1911), सहरसा (1908), दरभंगा (1907), भागलपुर (1911) तजनमें िाढ़, भूतम-

उपयोग और जनसंख्या के तिसृ्ति तििरण हैं [26], [27]; (ख) भू-राजस्व िन्दोिस्त प्रतििेदन (Settlement 

Reports) — तिशेषिः  1885-1895 और 1920-1935 के िन्दोिस्त, जो कृतष-भूतम, लगान-दरो ं और 

िाढ़-क्षति के आाँकडे प्रदान करिे हैं [28], [29]; (ग) तसंचाई तिभाग के िातषिक प्रतििेदन (1880-1950) 

तजनमें िटिन् तनमािण, नहर-खुदाई और िाढ़-तनयिण उपायो ंका लेखा-जोखा है [7], [30]; (र्) तिहार 

प्रान्तीय तिधानसभा की कायििातहयााँ (1937-1950) तजनमें िाढ़ पर िहसें और सरकारी उिर दजि हैं [31]। 

तििीयक स्रोिो ं में सस्थितलि हैं: पयाििरणीय इतिहास, जल-इतिहास और तिहार के सामातजक-आतर्थिक 

इतिहास पर प्रकातशि शोध-ग्रन्थ, शोधपत्र और ररपोटि [2], [3], [16]। इसके अतिररक्त, कोसी के्षत्र के 

ियोिृद्ध तनिातसयो ंके मौस्थखक इतिहास साक्षात्कार भी तकए गए, जो तलस्थखि अतभलेखो ंमें दजि न होने िाले 

अनुभिो ंऔर सृ्मतियो ंको सामने लािे हैं [32], [33]। 

3.2 बवशे्लषण पद्धबि 

शोध में ऐतिहातसक-तिशे्लषणात्मक पद्धति अपनायी गयी है, तजसमें अतभलेखीय स्रोिो ं का गुणात्मक 

तिशे्लषण (content analysis), भू-उपयोग पररिििन का मानतचत्रीय तिशे्लषण, जनसंख्या और कृतष 

आाँकडो ंका सांस्थख्यकीय तिशे्लषण, और मौस्थखक इतिहास का तिषयगि तिशे्लषण (thematic analysis) 

तकया गया है [13], [34]। कालक्रम को चार चरणो ं में तिभातजि तकया गया: (क) पूिि-औपतनिेतशक 

अनुकूलन काल (1750-1857), (ख) प्रारस्थम्भक औपतनिेतशक हस्तके्षप (1858-1890), (ग) गहन िटिन्-

तनमािण काल (1891-1930), और (र्) संकट-गहनिा काल (1931-1950) [2], [7]। 

4. पररणाम (Results) 

4.1 औपबनवेबिक जल-नीबि और िटिन्ध बनमााण 

तितटश शासन ने कोसी के्षत्र में 1850 के दशक से िटिन् तनमािण का कायि प्रारम्भ तकया, जो प्रारम्भ में 

छोटे और स्थानीय स्तर पर र्था, तकनु्त 1890 के दशक से िडे पैमाने पर व्यिस्थस्थि रूप से तकया जाने लगा 
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[7], [35]। आाँकडो ंके तिशे्लषण से ज्ञाि होिा है तक 1850-1870 में केिल 45 तकलोमीटर िटिन् रे्थ, जो 

1891-1910 में िढ़कर 280 तकलोमीटर, और 1931-1950 में 580 तकलोमीटर हो गए [8], [30]। इसके 

समानान्तर, तसंचाई नहरो ंकी संख्या 2 (1850-1870) से िढ़कर 25 (1931-1950) हो गयी। 

औपतनिेतशक िटिन् नीति का मूल दशिन नदी को ‘तनयस्थिि’ करना र्था — उसे दो िटिन्ो ं के िीच 

सीतमि करना िातक िाढ़ का पानी कृतष भूतम पर न फैले [7], [36]। तकनु्त यह दृतष्टकोण कोसी जैसी 

अत्यतधक अिसाद-िाहक नदी के तलए मूलिः  दोषपूणि र्था। िटिन्ो ंने नदी के प्राकृतिक िाढ़-मैदान को 

अिरुद्ध कर तदया, तजससे अिसाद नदी-िल में ही जमा होने लगा, िल ऊाँ चा होिा गया, और जि िटिन् 

टूटा िो िाढ़ पहले से कही ंअतधक तिनाशकारी होिी र्थी [17], [37]। 

तमश्र (2008) ने इसे ‘िटिन्-तिरोधाभास’ (embankment paradox) कहा — तजिने अतधक िटिन् 

िनाए गए, िाढ़ उिनी ही तिनाशकारी होिी गयी [17]। तसंचाई तिभाग के अतभलेखो ंके तिशे्लषण से ज्ञाि 

होिा है तक िटिन्-पूिि काल (1850-1890) में प्रति दशक औसिन 2-3 िडी िाढ़ आिी र्थी, जितक 

िटिन्-पिाि् काल (1900-1950) में यह संख्या 6-8 प्रति दशक हो गयी [8], [30]। िाढ़ से प्रभातिि 

के्षत्रफल 1850 के दशक में 120 िगि तकलोमीटर र्था, जो 1940 के दशक में िढ़कर 950 िगि तकलोमीटर 

हो गया, और फसल-हातन 8% से िढ़कर 58% हो गयी [9], [38]। 

 

Kosi River Shift and Colonial Interventions 

बचत्र 2: कोसी नदी का मागा-स्थानािरण और औपबनवेबिक हस्तके्षप। 

पैनल (क) कोसी नदी के 1736 से 2008 िक पतिम तदशा में 115 तकलोमीटर मागि-स्थानान्तरण को 

दशाििा है। लाल छायांतकि के्षत्र औपतनिेतशक काल (1858-1947) को इंतगि करिा है, तजसमें लगभग 55 
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तकलोमीटर का स्थानान्तरण हुआ। प्रमुख िाढ़ िषि (1873, 1922, 1950, 2008) अंतकि हैं। पैनल (ख) पााँच 

कालखण्ो ं(1850-1950) में िटिन् लम्बाई, तसंचाई नहरो ंकी संख्या और प्रमुख िाढ़ र्टनाओ ंकी िुलना 

प्रसु्ति करिा है। िटिन् लम्बाई और िाढ़ आिृति दोनो ंमें समानान्तर िृस्थद्ध स्पष्ट तदखिी है, जो ‘िटिन्-

तिरोधाभास’ की पुतष्ट करिी है। 

िाबलका 1: कोसी के्षत्र में औपबनवेबिक जल-नीबि के प्रमुख चरण और उनके पररणाम 

कालखण्ड 

प्रमुख नीबिगि 

कार्ा 

िटिन्ध 

(बक.मी.) 

िाढ़ आवृबि 

(प्रबि दिक) 

प्रभाबवि के्षत्र 

(वगा बक.मी.) प्रमुख पररणाम 

1850-

1870 

स्थानीय िटिन्, भू-

सिेक्षण 

45 2-3 120-180 सीतमि हस्तके्षप, 

पारम्पररक व्यिस्था 

अकु्षण्ण 

1871-

1890 

स्थायी िन्दोिस्त, 

प्रारस्थम्भक नहरें  

120 3-5 280-420 भू-राजस्व दिाि, 

िन-कटाई प्रारम्भ 

1891-

1910 

व्यिस्थस्थि िटिन्, 

रेलिे तनमािण 

280 5-7 380-520 नदी-िल ऊाँ चा, 

जलमग्निा आरम्भ 

1911-

1930 

गहन तसंचाई, िृहि् 

िटिन् 

420 7-9 520-750 चौर-तिनाश, कृतष 

संकट गहरा 

1931-

1950 

िाढ़ आयोग, 

आपािकालीन 

उपाय 

580 8-12 750-950 व्यापक तिस्थापन, 

अकाल, महामारी 

4.2 भू-उपर्ोग पररविान और पर्ाावरणीर् क्षबि 

औपतनिेतशक काल में कोसी के्षत्र के भू-उपयोग में नाटकीय पररिििन हुआ। तजला गजेतटयर, िन्दोिस्त 

प्रतििेदन और िन तिभाग के अतभलेखो ंके तिशे्लषण से तनम्नतलस्थखि प्रमुख प्रिृतियााँ ज्ञाि होिी हैं [9], [10], 

[26]: 

िन आिरण में भारी कमी हुई — 1850 में कोसी के्षत्र का लगभग 35% भाग िनाच्छातदि र्था, जो 1900 

िक र्टकर 22% और 1950 िक मात्र 12% रह गया। इस िन-तिनाश के प्रमुख कारण रे्थ: तितटश िन-

नीति के अन्तगिि िातणस्थज्यक कटाई, रेलिे के तलए लकडी की मााँग, और भू-राजस्व िढ़ाने हेिु िन-भूतम 

का कृतष-भूतम में रूपान्तरण [3], [39]। िन-कटाई ने तहमालयी जलग्रहण के्षत्र में भू-क्षरण िढ़ा तदया, 

तजससे कोसी का अिसाद-भार और अतधक िढ़ गया [19], [40]। 

चौर और आर्द्िभूतम (wetlands) का व्यिस्थस्थि तिनाश एक अन्य गम्भीर पयाििरणीय पररणाम र्था। चौर — 

कोसी के िाढ़-मैदान में प्राकृतिक रूप से िनने िाली उर्थली झीलें — पारम्पररक रूप से िाढ़-जल को 

अिशोतषि करने का कायि करिी र्थी ंऔर मत्स्य-पालन का आधार र्थी ं[21], [41]। 1850 में कोसी के्षत्र का 
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18% भाग चौर-आर्द्िभूतम र्था, जो 1950 िक तसमटकर मात्र 6% रह गया। इसका कारण र्था िटिन्ो ंिारा 

िाढ़-जल के प्राकृतिक प्रिाह का अिरोध और कृतष-तिस्तार हेिु चौरो ंकी भराई [10], [22]। 

इसके तिपरीि, जलमग्न के्षत्र (waterlogged area) 5% से िढ़कर 18% हो गया। यह तिरोधाभासी प्रिीि 

होिा है तकनु्त िटिन्-िि से सीधे जुडा है — िटिन् नदी के िाढ़-जल को रोकिे हैं, तकनु्त िषाि-जल 

और भूतमगि जल की तनकासी को भी अिरुद्ध करिे हैं, तजससे िटिन् के िाहर स्थायी जलमग्निा उत्पन्न 

होिी है [17], [37]। 

 

Land Use Change and Caste Vulnerability 

बचत्र 3: कोसी के्षत्र में भू-उपर्ोग पररविान और जाबिगि सांवेदनिीलिा। 

पैनल (क) 1850, 1900 और 1950 में छह भू-उपयोग शे्रतणयो ंकी िुलना करिा है। सिाितधक नाटकीय 

पररिििन िन आिरण (35% से 12%), चौर-आर्द्िभूतम (18% से 6%) और जलमग्न के्षत्र (5% से 18%) में 

तदखिा है। पैनल (ख) पााँच जाति-समूहो ं (िाह्मण/भूतमहार, राजपूि/कायस्थ, यादि/कुमी, मुसहर/दुसाध, 

सन्थाल/र्थारू) की पााँच आयामो ं(भूतम-स्वातमत्व, िटिन् पहुाँच, राहि पहुाँच, िलाि् प्रिास, फसल-हातन) पर 

संिेदनशीलिा का िाप-मानतचत्र प्रसु्ति करिा है। दतलि और आतदिासी समुदायो ं की संिेदनशीलिा 

सिाितधक (4.5-4.8) है जितक सिणि भू-स्वातमयो ंकी नू्यनिम (1.0-2.0)। 

4.3 जाबिगि बवभेबदि प्रभाव और सामाबजक पररणाम 

कोसी के्षत्र में िाढ़ का प्रभाि जाति और िगि के आधार पर गहरे रूप से तिभेतदि र्था। औपतनिेतशक 

अतभलेखो,ं िन्दोिस्त प्रतििेदनो ंऔर मौस्थखक इतिहास साक्षात्कारो ंके तिशे्लषण से तनम्नतलस्थखि प्रतिरूप 

उभरिा है [11], [12], [28]: 
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सिणि भू-स्वामी जातियााँ (िाह्मण, भूतमहार, राजपूि) — जो जमीदंारी व्यिस्था में भूतम-स्वामी र्थी ं— िटिन् 

तनमािण से सिाितधक लाभास्थिि हुईं। िटिन् प्रायः  उनकी भूतम की रक्षा के तलए िनाए गए, उन्ें राहि-

तििरण में प्रार्थतमकिा तमली, और िाढ़-पिाि् भूतम-अतधग्रहण में िे सक्षम रहे [11], [42]। इसके तिपरीि, 

दतलि समुदाय — तिशेषिः  मुसहर और दुसाध जातियााँ — जो भूतमहीन र्थी ंऔर नदी-िट या तनचली भूतम 

पर िसी र्थी,ं िाढ़ से सिाितधक प्रभातिि हुईं। उनके पास न िटिन् के भीिर भूतम र्थी, न राहि िक पहुाँच, 

और प्रते्यक िाढ़ में िे तिस्थातपि होने को िाध्य होिे रे्थ [12], [25]। 

आतदिासी समुदाय — सन्थाल और र्थारू — जो कोसी के जलोढ़ के्षत्र के तकनारो ंपर िन-आतश्रि जीिन 

जीिे रे्थ, औपतनिेतशक िन-नीति और िाढ़ के दोहरे आर्ाि से प्रभातिि हुए [24], [43]। िन-कटाई ने 

उनकी जीतिका का आधार नष्ट तकया और िाढ़ ने उन्ें िार-िार तिस्थातपि तकया। िन्दोिस्त प्रतििेदनो ंमें 

इन समुदायो ंका उले्लख प्रायः  ‘भूतमहीन श्रतमक’ या ‘प्रिासी’ के रूप में होिा है, जो उनके तिस्थापन की 

स्थायी प्रकृति को इंतगि करिा है [28], [29]। 

िाढ़ के सामातजक पररणामो ंमें कृतष-संकट सिसे गम्भीर र्था। िार-िार की िाढ़ से फसलें नष्ट होिी र्थी,ं 

तकनु्त औपतनिेतशक भू-राजस्व व्यिस्था में लगान-माफी अत्यन्त कतिन प्रतक्रया र्थी [28], [44]। इससे 

तकसान ऋण-जाल में फाँ सिे गए, भूतम-हस्तान्तरण िढ़ा, और भूतमहीनिा में िृस्थद्ध हुई। 1873 और 1892 

की िडी िाढ़ो ंके िाद पूतणिया और सहरसा तजलो ंमें अकाल-जैसी स्थस्थतियााँ उत्पन्न हुईं, तजनमें मलेररया 

और हैजा की महामाररयो ंने हजारो ंजीिन तलये [38], [45]। 

िाबलका 2: िटिन्ध-पूवा और िटिन्ध-पश्चाि् िाढ़ प्रभाव की िुलना 

सूचकाांक 

िटिन्ध-पूवा (1850-

1890) 

िटिन्ध-पश्चाि् (1900-

1950) 

पररविान 

(%) 

िाढ़ आिृति (प्रति दशक) 2-3 6-8 +200% 

िाढ़ अितध (तदन) 10-15 30-45 +200% 

जलमग्न के्षत्र (िगि तक.मी.) 60-80 250-350 +350% 

तिस्थातपि जनसंख्या 

(हजार) 

3-5 40-60 +1000% 

फसल-हातन के्षत्र (िगि 

तक.मी.) 

80-120 350-500 +350% 

पशु-हातन (संख्या) 100-200 1500-3000 +1500% 

स्थायी जलमग्निा (िगि 

तक.मी.) 

नगण्य 150-220 नया संकट 



 

International Journal of Engineering, 
Science and Humanities 

An international peer reviewed, refereed, open-access journal 

      Impact Factor 6.5   www.ijesh.com     ISSN: 2250-3552 

 

Volume 09 Issue 03 July – September 2019                                                                          90 

 

 

Flood Damage Trends 

बचत्र 4: िाढ़ क्षबि की प्रवृबिर्ााँ और िटिन्ध-प्रभाव िुलना। 

पैनल (क) 1850 से 1940 के दशको ंमें कोसी के्षत्र में िाढ़-प्रभातिि के्षत्रफल (नीली छडें , िगि तकलोमीटर) 

और फसल-हातन प्रतिशि (लाल रेखा) की तनरन्तर िृस्थद्ध दशाििा है — प्रभातिि के्षत्र 120 से 950 िगि 

तकलोमीटर और फसल-हातन 8% से 58% िक िढ़ी। पैनल (ख) िटिन्-पूिि (1850-1890, हरी छडें) और 

िटिन्-पिाि् (1900-1950, लाल छडें) काल की पााँच सूचकांको ं पर िुलना प्रसु्ति करिा है। प्रते्यक 

सूचकांक में िटिन्-पिाि् काल में 200% से 1000% की िृस्थद्ध हुई, जो ‘िटिन्-तिरोधाभास’ की स्पष्ट 

पुतष्ट करिा है। 

5. बववेचना (Discussion) 

5.1 िटिन्ध-बवरोधाभास: औपबनवेबिक िकनीकी दृबिकोण की बवफलिा 

प्रसु्ति शोध के तनष्कषि स्पष्ट रूप से ‘िटिन्-तिरोधाभास’ की पुतष्ट करिे हैं — अर्थािि् तितटश शासन िारा 

तनतमिि िटिन्ो ंने िाढ़ को तनयस्थिि करने के िजाय उसकी िीव्रिा, आिृति और तिनाशकाररिा में िृस्थद्ध 

की। यह तनष्कषि तमश्र (2008), तदनकर (2005) और तसन्ा (2008) के शोध से मेल खािा है [11], [17], 

[19]। िटिन्-तिरोधाभास की व्याख्या कई कारको ंसे होिी है। 

प्रर्थम, कोसी नदी का अत्यतधक अिसाद-भार िटिन्-दृतष्टकोण को मूलिः  अव्यािहाररक िनािा है। जि 

नदी को िटिन्ो ंके िीच सीतमि तकया जािा है, िो अिसाद नदी-िल में जमा होिा है, िल ऊाँ चा होिा 

जािा है, और अन्तिः  नदी िटिन्ो ंसे ऊपर िहने लगिी है [5], [6]। तििीय, िटिन् नदी के प्राकृतिक 

िाढ़-मैदान को अिरुद्ध करिे हैं, जो पारम्पररक रूप से िाढ़-जल को अिशोतषि करने और अिसाद को 
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तििररि करने का कायि करिा र्था [37], [40]। िृिीय, िटिन् के िाहर जल-तनकासी अिरुद्ध होने से 

स्थायी जलमग्निा उत्पन्न होिी है, जो िाढ़ से भी अतधक दीर्िकातलक क्षति पहुाँचािी है [17], [18]। 

यह तिशे्लषण गर्तगल-गुहा (1992) के इस िकि  की पुतष्ट करिा है तक औपतनिेतशक पयाििरण नीति 

स्थानीय पाररस्थस्थतिकी की गहरी समझ से रतहि र्थी [3]। तितटश अतभयन्ताओ ंने यूरोपीय नदी-प्रिन्न का 

मॉर्ल कोसी पर लागू करने का प्रयास तकया, तिना यह समझे तक तहमालयी नतदयो ंका व्यिहार यूरोपीय 

नतदयो ंसे मूलिः  तभन्न है [16], [36]। 

5.2 पर्ाावरणीर् पररविान का प्रबिपुबि चक्र 

शोध में एक महत्त्वपूणि प्रतिपुतष्ट चक्र (feedback loop) उभरिा है: औपतनिेतशक नीतियााँ → पयाििरणीय 

क्षति → सामातजक संकट → अतधक हस्तके्षप की मााँग → और अतधक पयाििरणीय क्षति। यह चक्र 

तिशेषिः  िटिन्-तनमािण में स्पष्ट है — जि िटिन् टूटिे रे्थ और तिनाशकारी िाढ़ आिी र्थी, िो प्रतितक्रया 

में और अतधक िटिन् िनाए जािे रे्थ, जो अगली िाढ़ को और तिनाशकारी िनािे रे्थ [7], [17]। यह 

प्रतिरूप राजनीतिक पाररस्थस्थतिकी के उस तसद्धान्त की पुतष्ट करिा है तक पयाििरणीय संकट और सिा-

संरचनाएाँ  एक-दूसरे को पुनरुत्पातदि करिी हैं [4], [23]। 

िन-कटाई और िाढ़ के िीच भी एक प्रतिपुतष्ट चक्र कायिरि र्था। तहमालयी जलग्रहण के्षत्र में िन-कटाई ने 

भू-क्षरण िढ़ाया, तजससे कोसी का अिसाद-भार िढ़ा, नदी-िल ऊाँ चा हुआ, िाढ़ िढ़ी, और िाढ़ से 

प्रभातिि समुदायो ंने जीतिका हेिु और िन-कटाई की [3], [39], [40]। यह चक्र ग्रोि (1995) िारा ितणिि 

‘पयाििरणीय ह्रास के औपतनिेतशक चक्र’ का एक उतृ्कष्ट उदाहरण है [16]। 

5.3 जाबिगि सांवेदनिीलिा: िाढ़ का असमान िोझ 

शोध का एक महत्त्वपूणि तनष्कषि यह है तक िाढ़ कोई ‘प्राकृतिक’ आपदा नही ं र्थी — उसका प्रभाि 

सामातजक संरचना िारा गहरे रूप से तनधािररि र्था। दतलि और आतदिासी समुदाय िाढ़ से सिाितधक 

प्रभातिि होने के िािजूद औपतनिेतशक राहि-व्यिस्था और िटिन्-सुरक्षा से सिाितधक िंतचि रे्थ [11], 

[12], [25]। यह तनष्कषि तनम्निगीय अध्ययन के इस िकि  की पुतष्ट करिा है तक ‘प्राकृतिक’ आपदाएाँ  

सामातजक रूप से तनतमिि होिी हैं और उनका िोझ शस्थक्त-सम्बन्ो ंिारा तििररि होिा है [24], [43]। 

जमीदंारी व्यिस्था ने इस असमानिा को और गहरा तकया। जमीदंार — जो प्रायः  सिणि जातियो ंसे रे्थ — 

िटिन् तनमािण में तितटश अतधकाररयो ंको प्रभातिि कर सकिे रे्थ िातक िटिन् उनकी भूतम की रक्षा करें , 

जितक दतलि िस्थस्तयााँ प्रायः  िटिन् के िाहर या नदी-िट पर स्थस्थि रहिी र्थी ं[42], [44]। िाढ़-राहि में भी 

जातिगि भेदभाि व्याप्त र्था — िन्दोिस्त प्रतििेदनो ंऔर तिधानसभा िहसो ंमें इसके अनेक साक्ष्य तमलिे 

हैं [29], [31]। 

5.4 सीमाएाँ  

प्रसु्ति शोध की कुछ सीमाएाँ  हैं। प्रर्थम, औपतनिेतशक अतभलेख शासक-िगि के दृतष्टकोण से तलखे गए हैं 

और तनम्न-जातियो ं िर्था आतदिातसयो ं के अनुभि उनमें अपयािप्त रूप से दजि हैं [13], [32]। मौस्थखक 
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इतिहास इस कमी को आंतशक रूप से पूरा करिा है, तकनु्त सौ िषि पुरानी र्टनाओ ंके तलए प्रत्यक्षदशी 

उपलब्ध नही ंहैं। तििीय, भू-उपयोग आाँकडे तितभन्न स्रोिो ंसे संकतलि हैं और उनकी सटीकिा में तभन्निा 

हो सकिी है [10], [34]। िृिीय, यह अध्ययन मुख्यिः  कोसी के्षत्र पर केस्थन्द्रि है और इसके तनष्कषि तिहार 

की अन्य नदी-प्रणातलयो ं(गण्क, िागमिी, कमला) पर सािधानी से लागू तकए जाने चातहए [15], [20]। 

6. बनष्कषा और भावी बदिाएाँ  (Conclusion and Future Directions) 

प्रसु्ति शोधपत्र कोसी नदी के्षत्र में औपतनिेतशक काल (1850-1950) के दौरान तितटश जल-नीति के 

पयाििरणीय और सामातजक पररणामो ंका दीर्िकातलक तिशे्लषण प्रसु्ति करिा है। शोध के प्रमुख तनष्कषि 

इस प्रकार हैं। 

औपतनिेतशक िटिन् नीति ने कोसी के्षत्र में िाढ़ की समस्या को हल करने के िजाय गम्भीर रूप से िढ़ा 

तदया। िटिन्-पिाि् काल (1900-1950) में िाढ़ आिृति, िीव्रिा, अितध और तिनाशकाररिा में 200% से 

1000% िक की िृस्थद्ध हुई, जो ‘िटिन्-तिरोधाभास’ की स्पष्ट पुतष्ट करिी है [7], [17]। इसके सार्थ ही, 

िन-कटाई, चौर-तिनाश और भू-उपयोग पररिििन ने प्राकृतिक िाढ़-अिशोषण ििो ंको नष्ट कर तदया 

[3], [9]। 

िाढ़ का प्रभाि जातिगि और िगिगि रूप से गहरे असमान र्था। सिणि भू-स्वामी िटिन्-सुरक्षा और राहि 

से लाभास्थिि हुए, जितक दतलि और आतदिासी समुदायो ंपर िाढ़ का सिाितधक तिनाशकारी प्रभाि पडा 

[11], [12]। यह पयाििरणीय अन्याय (environmental injustice) का एक ऐतिहातसक उदाहरण है, 

तजसकी तिरासि आज भी कोसी के्षत्र में तदखिी है। 

भािी शोध के तलए कई महत्त्वपूणि तदशाएाँ  हैं। प्रर्थम, कोसी के अतिररक्त तिहार की अन्य प्रमुख नतदयो ं— 

गण्क, िागमिी, कमला, िूढ़ी गण्क — का िुलनात्मक पयाििरणीय इतिहास तलखा जाना चातहए [15], 

[20]। तििीय, स्विििा-पिाि् काल (1950-2000) में िटिन् नीति की तनरन्तरिा और उसके पररणामो ं

का अध्ययन आिश्यक है — 2008 की कोसी महािाढ़ इसी औपतनिेतशक तिरासि का पररणाम र्थी [17], 

[18]। िृिीय, पारम्पररक िाढ़-प्रिन्न ज्ञान — जो स्थानीय समुदायो ंने सतदयो ंमें तिकतसि तकया र्था — का 

दस्तािेजीकरण और पुनमूिल्ांकन तकया जाना चातहए, क्ोतंक यह ज्ञान आधुतनक िाढ़-प्रिन्न के तलए 

मूल्िान सिक प्रदान कर सकिा है [21], [22]। चिुर्थि, जलिायु पररिििन के सन्दभि में कोसी के्षत्र की 

भािी िाढ़-संिेदनशीलिा का ऐतिहातसक-पयाििरणीय पररपे्रक्ष्य में मूल्ांकन तकया जाना चातहए [40], 

[45]। 
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