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साराांश 

यह शोध-पत्र गाांधीवाद की सामाजिक न्याय सांबांधी अवधारणा तथा िाजत उन्मलून में उसके योगदान का जवशे्लषण करता ह।ै भारतीय 

समाि में व्याप्त िाजतगत असमानता और सामाजिक बजहष्करण की पषृ्ठभजूम में गाांधीवाद एक नजैतक एवां मानवीय दृजिकोण प्रस्ततु 

करता ह,ै िो समानता, गररमा और समरसता पर आधाररत ह।ै महात्मा गाांधी न ेसामाजिक न्याय को केवल सांवैधाजनक प्रावधानों 

तक सीजमत न रखते हुए इसे सामाजिक चेतना और आत्मपररवततन से िोडा। अस्पशृ्यता के उन्मलून हतेु उनके प्रयास—िैसे हररिन 

आांदोलन, समावेशी जशक्षा और सामाजिक सधुार—िाजत-आधाररत भेदभाव के जवरुद्ध एक सशक्त नैजतक सांघषत थे। गाांधीवाद 

सवोदया और अांत्योदय के जसद्धाांतों के माध्यम से समाि के अांजतम व्यजक्त के उत्थान पर बल दतेा ह।ै यह अध्ययन जनष्कषत जनकालता 

ह ैजक गाांधीवादी जवचार आि भी सामाजिक न्याय और िाजत उन्मलून के जलए एक प्रासांजगक और प्रेरक वैचाररक आधार प्रदान 

करते हैं। 

मुख्य शब्द: गाांधीवाद, सामाजिक न्याय, िाजत उन्मलून, अस्पशृ्यता, सवोदया 

भूजमका 

भारतीय समाि की सांरचना ऐजतहाजसक रूप से िाजत आधाररत असमानताओ ां, सामाजिक भेदभाव और बजहष्करण से ग्रस्त रही ह,ै 

जिसने सामाजिक न्याय की अवधारणा को एक गांभीर चनुौती के रूप में प्रस्तुत जकया। िाजत व्यवस्था न ेसमाि के एक बडे वगत को 

जशक्षा, सम्मान, सांसाधनों और अवसरों से वांजचत रखा, जिसके पररणामस्वरूप सामाजिक असांतलुन और नैजतक पतन की जस्थजत 

उत्पन्न हुई। इसी पषृ्ठभजूम में गाांधीवाद एक ऐसे वचैाररक और नजैतक आांदोलन के रूप में उभरा, जिसने सामाजिक न्याय को केवल 

काननूी या रािनीजतक अजधकारों तक सीजमत न रखकर मानवीय गररमा, नैजतकता और आत्मपररवततन से िोडा। महात्मा गाांधी न े

सामाजिक न्याय को स्वतांत्रता सांग्राम का अजनवायत अांग मानते हुए यह स्पि जकया जक रािनीजतक स्वतांत्रता तब तक अथतहीन ह ैिब 

तक समाि के अांजतम व्यजक्त को सम्मान और समान अवसर प्राप्त न हों। गाांधीवाद का मलू उद्दशे्य समाि के वांजचत, दजलत और 

शोजषत वगों को मखु्यधारा में लाना था, जिसके जलए उन्होंन ेसत्य, अजहांसा, समानता और सवोदया िैसे जसद्धाांतों को व्यवहार में 

उतारा। िाजत उन्मलून के सांदभत में गाांधी का दृजिकोण सधुारवादी और नैजतक था; वे अस्पशृ्यता को मानवता के जवरुद्ध अपराध मानते 

थे और इसके उन्मलून के जलए सामाजिक चेतना, आत्मशजुद्ध और िनिागरण पर बल दतेे थे। उन्होंने मांजदर प्रवेश आांदोलनों, हररिन 

सेवा और समावेशी जशक्षा के माध्यम से समाि में समानता की भावना को सदुृढ़ करने का प्रयास जकया। (िोधका, एस. 

एस,2012).गाांधीवाद सामाजिक न्याय को केवल राज्य की जिम्मेदारी न मानकर समाि और व्यजक्त के नैजतक दाजयत्व के रूप में 

दखेता ह,ै िहााँ प्रत्येक व्यजक्त को अन्याय के जवरुद्ध खडा होना आवश्यक ह।ै इस प्रकार, गाांधीवाद ने िाजत उन्मलून को सांघषत, 
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सांवाद और नैजतक सधुार के माध्यम से आगे बढ़ान ेका मागत प्रशस्त जकया। वततमान भारत में भी, िहााँ िाजतगत भदेभाव जवजभन्न 

रूपों में जवद्यमान ह,ै गाांधीवादी जवचार सामाजिक न्याय की पनुव्यातख्या और सामाजिक समरसता की स्थापना के जलए अत्यांत 

प्रासांजगक प्रतीत होते हैं। 

अध्ययन का महत्व 

यह अध्ययन गाांधीवाद के सामाजिक न्याय और िाजत उन्मलून में योगदान को समझने के जलए अत्यांत महत्वपणूत ह,ै क्योंजक भारतीय 

समाि आि भी प्रत्यक्ष और अप्रत्यक्ष रूप से िाजतगत असमानताओ ां और सामाजिक भेदभाव की समस्याओ ां से िझू रहा ह।ै महात्मा 

गाांधी के जवचार सामाजिक सधुार को केवल जवजधक या सांस्थागत उपायों तक सीजमत नहीं रखते, बजकक नैजतकता, आत्मपररवततन 

और सामाजिक उत्तरदाजयत्व को कें द्र में रखते हैं। इस शोध के माध्यम से यह स्पि होता ह ैजक गाांधीवाद सामाजिक न्याय की एक 

समग्र अवधारणा प्रस्ततु करता ह,ै जिसमें वांजचत वगों का सशजक्तकरण, मानवीय गररमा की रक्षा और सामाजिक समरसता की 

स्थापना प्रमखु हैं। अध्ययन नीजत-जनमातताओ ां, जशक्षाजवदों और सामाजिक कायतकतातओ ां के जलए उपयोगी ह,ै क्योंजक यह समकालीन 

सामाजिक समस्याओ ां के समाधान हतेु गाांधीवादी मकूयों की प्रासांजगकता को रेखाांजकत करता ह।ै साथ ही, यह शोध सामाजिक न्याय 

सांबांधी जवमशत को नजैतक और मानवीय दृजि प्रदान कर अकादजमक साजहत्य को समदृ्ध करता ह।ै(पारेख, बी,2001). 

अध्ययन का दायरा 

इस अध्ययन का दायरा गाांधीवाद की सामाजिक न्याय सांबांधी अवधारणा और िाजत उन्मलून में उसके योगदान के समग्र जवशे्लषण 

तक सीजमत ह।ै इसमें महात्मा गाांधी के सामाजिक दशतन, उनके लेखन, भाषणों तथा आांदोलनों के माध्यम से िाजतगत भेदभाव के 

जवरुद्ध जकए गए प्रयासों का अध्ययन जकया गया ह।ै शोध में अस्पशृ्यता उन्मलून, हररिन आांदोलन, सवोदया और अांत्योदय िैसी 

गाांधीवादी अवधारणाओ ां को सामाजिक न्याय के सांदभत में परखा गया ह।ै साथ ही, स्वतांत्रता आांदोलन के दौरान सामाजिक सधुार के 

जलए अपनाई गई रणनीजतयों और उनके सामाजिक प्रभावों को भी शाजमल जकया गया ह।ै यह अध्ययन ऐजतहाजसक एवां वचैाररक 

दृजिकोण पर आधाररत ह ैऔर समकालीन भारत में गाांधीवादी जवचारों की प्रासांजगकता का सीजमत मकूयाांकन करता ह।ै हालाांजक, यह 

शोध जवस्ततृ क्षेत्रीय अध्ययन या साांजख्यकीय जवशे्लषण तक जवस्ताररत नहीं ह,ै बजकक सैद्धाांजतक और गणुात्मक अध्ययन तक कें जद्रत 

ह।ै (तेलतुम्बडे, ए,2018). 

सामाजिक न्याय और िाजि व्यवस्था की पृष्ठभूजम 

भारतीय समाि की सामाजिक सांरचना ऐजतहाजसक रूप से िाजत व्यवस्था पर आधाररत रही ह,ै जिसने सामाजिक सांबांधों, अजधकारों 

और कततव्यों को िन्म आधाररत श्रेजणयों में जवभाजित जकया। यह व्यवस्था प्रारांभ में कायत-जवभािन से िडुी मानी िाती थी, जकां त ु

समय के साथ यह कठोर और वांशानगुत बन गई, जिसके पररणामस्वरूप समाि में गहरी असमानताएाँ उत्पन्न हुई ां। ऊाँ च-नीच, छुआछूत 

और बजहष्करण िैसी प्रथाओां न ेसामाजिक न्याय की अवधारणा को गांभीर रूप से बाजधत जकया तथा समाि के एक बडे वगत को 

जशक्षा, रोिगार और सामाजिक सम्मान से वांजचत रखा। सामाजिक न्याय का आशय समान अवसर, अजधकारों की समानता और 

मानवीय गररमा की रक्षा से ह,ै परांतु िाजत व्यवस्था ने इस लक्ष्य को ऐजतहाजसक रूप से कमिोर जकया। औपजनवेजशक काल में 
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आधजुनक जशक्षा, सांवैधाजनक सधुारों और सामाजिक आांदोलनों के उदय के साथ सामाजिक न्याय का जवचार अजधक ससु्पि हुआ। 

सधुारकों और जवचारकों न ेिाजतगत भेदभाव को सामाजिक कुरीजत के रूप में जचजन्हत कर इसके उन्मलून की आवश्यकता पर बल 

जदया। स्वतांत्रता आांदोलन के दौरान सामाजिक न्याय को राष्रीय सांघषत का अजभन्न अांग माना गया, िहााँ रािनीजतक स्वतांत्रता के 

साथ सामाजिक समानता की मााँग भी उठी। इस पषृ्ठभजूम में महात्मा गाांधी के जवचार जवशेष महत्व रखते हैं, जिन्होंने िाजत व्यवस्था 

के अमानवीय स्वरूप की आलोचना करते हुए सामाजिक समरसता और समानता पर आधाररत समाि की पररककपना प्रस्तुत की। 

इस प्रकार, सामाजिक न्याय और िाजत व्यवस्था की ऐजतहाजसक पषृ्ठभजूम गाांधीवादी जचांतन को समझने का आधार प्रदान करती ह।ै 

(ओमवेदट्, िी,2004). 

भारिीय समाि में असमानिा की ऐजिहाजसक िडें 

भारतीय समाि में असमानता की ऐजतहाजसक िडें प्राचीन सामाजिक सांरचनाओ ां, धाजमतक परांपराओ ां और आजथतक जवभािनों में जनजहत 

रही हैं, जिन्होंने समय के साथ एक िजटल और श्रेणीबद्ध समाि का जनमातण जकया। िाजत व्यवस्था न ेिन्म के आधार पर व्यजक्त की 

सामाजिक जस्थजत, पेशा और अजधकार जनधातररत कर जदए, जिससे समान अवसर की अवधारणा सीजमत हो गई। इस व्यवस्था के 

अांतगतत उच्च और जनम्न वगों के बीच स्थायी दरूी स्थाजपत हुई, जिसने सामाजिक गजतशीलता को अवरुद्ध जकया। मध्यकाल में 

सामांती ढााँचे, भजूम स्वाजमत्व की असमानता और धाजमतक रूजढ़यों न ेसामाजिक जवषमता को और गहरा जकया। औपजनवेजशक काल 

में जिजटश प्रशासन न ेरािस्व व्यवस्था, आधजुनक जशक्षा और प्रशासजनक वगीकरण के माध्यम से सामाजिक जवभािन को नए रूप 

प्रदान जकए, जिससे कुछ वगों को लाभ जमला िबजक अजधकाांश िनसांख्या वांजचत बनी रही। औद्योगीकरण और नगरीकरण के सीजमत 

प्रभावों न ेभी ग्रामीण और शहरी समाि के बीच असमानताओ ां को बढ़ाया। सामाजिक सधुार आांदोलनों के उदय के बाविदू, 

परांपरागत मान्यताएाँ और सांरचनात्मक बाधाएाँ लांबे समय तक बनी रहीं। स्वतांत्रता आांदोलन के दौरान असमानता को केवल आजथतक 

नहीं, बजकक सामाजिक और नैजतक समस्या के रूप में दखेा गया। इसी सांदभत में महात्मा गाांधी न ेअसमानता की िडों को सामाजिक 

चेतना और नैजतक पतन से िोडते हुए आत्मपररवततन और सामाजिक समरसता पर बल जदया। इस प्रकार, भारतीय समाि में 

असमानता की ऐजतहाजसक िडें बहुआयामी रही हैं, जिन्हें समझे जबना सामाजिक न्याय की स्थापना सांभव नहीं ह।ै 

साजहत्य समीक्षा  

गाांधीवाद, सामाजिक न्याय और िाजत उन्मलून से सांबांजधत साजहत्य भारतीय सामाजिक-रािनीजतक जचांतन की एक समदृ्ध और 

बहुआयामी परांपरा को प्रस्तुत करता ह।ै इस क्षेत्र में डॉ. भीमराव आांबेडकर और महात्मा गाांधी के जवचार कें द्रीय स्थान रखते हैं, 

जिनके इदत-जगदत आधजुनक सामाजिक न्याय का जवमशत जवकजसत हुआ ह।ै आांबेडकर की कृजत जाति का तिनाश (2014) िाजत 

व्यवस्था की तीखी, सांरचनात्मक और तकत सांगत आलोचना प्रस्तुत करती ह।ै आांबेडकर िाजत को केवल सामाजिक कुरीजत नहीं, 

बजकक एक सांस्थागत अन्याय मानते हैं, िो लोकतांत्र, समानता और व्यजक्त की स्वतांत्रता के मलू जसद्धाांतों के जवरुद्ध ह।ै वे सामाजिक 

न्याय की स्थापना के जलए सांवैधाजनक उपायों, काननूी अजधकारों और रािनीजतक प्रजतजनजधत्व को अजनवायत मानते हैं। इसके जवपरीत, 
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गाांधी का त िंद स्िराज (2008) आधजुनक सभ्यता की आलोचना करते हुए नैजतकता, आत्मसांयम और सामाजिक उत्तरदाजयत्व पर 

आधाररत समाि की पररककपना प्रस्तुत करता ह।ै गाांधी सामाजिक न्याय को आत्मपररवततन और नैजतक चतेना से िोडते हैं तथा 

मानते हैं जक जबना सामाजिक नजैतक सधुार के केवल काननूों के माध्यम से समानता स्थाजपत नहीं की िा सकती। 

म ात्मा गािंधी के सिंपरू्ण लेखन (2000) में सांकजलत जवचार गाांधी के सामाजिक दशतन को व्यापक सांदभत प्रदान करते हैं। इन लेखों 

में अस्पशृ्यता उन्मलून, हररिन सेवा, सवोदया और अांत्योदय िैसी अवधारणाएाँ स्पि रूप से उभरकर सामने आती हैं, िो सामाजिक 

न्याय को मानव गररमा और करुणा से िोडती हैं। डेजवड हाजडतमैन (2003) गाांधी को उनके ऐजतहाजसक और वैजिक सांदभत में रखकर 

जवशे्लजषत करते हैं तथा यह स्पि करते हैं जक गाांधी के जवचार केवल स्वतांत्रता आांदोलन तक सीजमत नहीं थे, बजकक सामाजिक न्याय 

और समानता की वजैिक बहस को भी प्रभाजवत करते हैं। हाजडतमनै के अनसुार गाांधी का महत्व इस बात में जनजहत ह ैजक उन्होंन े

रािनीजत और नैजतकता को अलग नहीं जकया। 

आर. अय्यर (2000) गाांधी के नैजतक और रािनीजतक जचांतन का गहन जवशे्लषण प्रस्तुत करते हैं। वे गाांधी को एक नैजतक दाशतजनक 

के रूप में स्थाजपत करते हैं, जिनके जलए सामाजिक न्याय शजक्त या प्रभतु्व का प्रश्न नहीं, बजकक नैजतक कततव्य का जवषय था। अय्यर 

यह स्पि करते हैं जक गाांधी अजधकारों से अजधक कततव्यों पर बल दकेर सामाजिक समरसता की स्थापना करना चाहते थे। वहीं, एस. 

एस. िोधका (2012) की कृजत जाति समकालीन भारत में िाजत की जनरांतरता और उसके बदलते स्वरूप का समािशास्त्रीय 

जवशे्लषण प्रस्तुत करती ह।ै िोधका यह जदखाते हैं जक आधजुनकता, जशक्षा और लोकतांत्र के बाविदू िाजत जकस प्रकार सामाजिक 

सांबांधों और अवसरों को प्रभाजवत करती रहती ह,ै जिससे गाांधी और आांबेडकर दोनों की प्रासांजगकता स्पि होती ह।ै 

आर. कुमार (2016) गाांधी और अजहांसा के दशतन को सामाजिक सांघषत और न्याय के सांदभत में जवशे्लजषत करते हैं। वे अजहांसा को 

केवल नैजतक आदशत नहीं, बजकक सामाजिक पररवततन की व्यावहाररक रणनीजत के रूप में दखेते हैं। ओ. एम. जलांच (2004) 

दजलतों और लोकतांत्रीकरण के सांबांध का अध्ययन करते हुए यह रेखाांजकत करते हैं जक सांवैधाजनक ढााँचे के बाविदू सामाजिक भदेभाव 

की िडें गहरी बनी हुई हैं। यह जनष्कषत गाांधीवादी नैजतक सधुार और आांबेडकरवादी सांवैधाजनक उपायों के समन्वय की आवश्यकता 

को रेखाांजकत करता ह।ै समग्र रूप से यह साजहत्य दशातता ह ै जक गाांधीवाद और आधजुनक सामाजिक न्याय जवमशत एक-दसूरे के 

जवरोधी नहीं, बजकक परूक हैं, और दोनों के सांयकु्त अध्ययन से ही भारतीय समाि में िाजत उन्मलून और सामाजिक न्याय की समग्र 

समझ जवकजसत की िा सकती ह।ै 

िाजि व्यवस्था पर गाांधी का दृजिकोण 

1. वणण व्यवस्था और िाजिगि भेद में अांिर 

महात्मा गाांधी वणत व्यवस्था और िाजतगत भेद के बीच स्पि वैचाररक अांतर स्थाजपत करते हैं। गाांधी के अनसुार वणत व्यवस्था मलू 

रूप से कमत और गणु पर आधाररत सामाजिक सांगठन की एक लचीली अवधारणा थी, जिसका उद्दशे्य समाि में कायों का सांतुजलत 

जवभािन और सहयोग को बढ़ावा दनेा था। इसके जवपरीत, िाजतगत भेद िन्म आधाररत, कठोर और भेदभावपणूत सांरचना ह,ै जिसने 
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समाि में ऊाँ च-नीच और असमानता को स्थायी बना जदया। गाांधी मानते थे जक वणत व्यवस्था का जवकृत रूप ही िाजत व्यवस्था बन 

गया, जिसने सामाजिक न्याय और मानवीय गररमा को गहरी क्षजत पहुाँचाई। 

2. िन्म आधाररि ऊँच-नीच का जवरोध 

गाांधी िन्म आधाररत ऊाँ च-नीच के प्रबल जवरोधी थे और उन्होंने इसे मानवता के जवरुद्ध अन्यायपणूत व्यवस्था माना। उनका स्पि मत 

था जक कोई भी व्यजक्त िन्म से न तो श्रेष्ठ होता ह ैऔर न ही हीन, बजकक उसके कमत, आचरण और नजैतक मकूय ही उसका वास्तजवक 

पररचय होते हैं। इसी कारण उन्होंन ेअस्पशृ्यता को सामाजिक पाप कहा और इसके उन्मलून को नैजतक अजनवायतता बताया। गाांधी का 

मानना था जक िाजतगत भदेभाव समाि की आत्मा को दजूषत करता ह ैऔर राष्र की एकता को कमिोर करता ह।ै 

3. सामाजिक समरसिा की आवश्यकिा 

सामाजिक समरसता गाांधी के िाजत सांबांधी दृजिकोण का कें द्रीय तत्व ह।ै वे समाि को सांघषत और जवभािन के बिाय सहयोग, करुणा 

और परस्पर सम्मान पर आधाररत दखेना चाहते थे। गाांधी का जविास था जक काननूों से अजधक प्रभावी सामाजिक पररवततन तब 

सांभव ह ैिब समाि स्वयां भेदभाव को त्यागे। मांजदर प्रवेश आांदोलन, हररिन सेवा और सामजूहक प्राथतनाओ ां िैसे प्रयासों के माध्यम 

से उन्होंने जवजभन्न सामाजिक वगों के बीच सांवाद और सहभाजगता को बढ़ावा जदया। इस प्रकार, गाांधी का दृजिकोण सामाजिक 

समरसता और नजैतक सधुार के माध्यम से िाजतगत असमानताओ ां को समाप्त करने की जदशा में एक व्यावहाररक और मानवीय मागत 

प्रस्तुत करता ह।ै (कुमार, आर,2016) 

सामाजिक न्याय की गाांधीवादी अवधारणा 

1. सवोदया (सबका उदय) का जसद्ाांि 

सामाजिक न्याय की गाांधीवादी अवधारणा का मलू आधार सवोदया का जसद्धाांत ह,ै जिसका तात्पयत समाि के सभी वगों के समग्र 

उत्थान से ह।ै महात्मा गाांधी के अनसुार जकसी भी समाि की प्रगजत केवल कुछ लोगों की उन्नजत से नहीं, बजकक सभी के ककयाण 

से मापी िानी चाजहए। सवोदया का जवचार आजथतक, सामाजिक और नजैतक समानता पर आधाररत ह,ै िहााँ जवकास की प्रजिया में 

कोई भी वगत पीछे न छूटे। गाांधी प्रजतस्पधात-प्रधान व्यवस्था के स्थान पर सहयोग और परस्पर जनभतरता पर आधाररत समाि की ककपना 

करते हैं। उनके जलए सामाजिक न्याय का अथत था ऐसे सामाजिक ढााँचे का जनमातण, जिसमें शोषण, असमानता और भेदभाव का 

स्थान न हो तथा प्रत्येक व्यजक्त को सम्मानिनक िीवन िीने का अवसर प्राप्त हो। 

2. अांजिम व्यजि (Antyodaya) की अवधारणा 

सवोदया की अवधारणा का व्यावहाररक और मानवीय जवस्तार अांत्योदय में जदखाई दतेा ह।ै अांत्योदय का अथत ह ैसमाि के अांजतम, 

सबसे कमिोर और वांजचत व्यजक्त का उत्थान। गाांधी का मानना था जक जकसी भी नीजत, योिना या सामाजिक पररवततन की सफलता 

इस बात से आांकी िानी चाजहए जक उससे समाि के सबसे गरीब और उपेजक्षत व्यजक्त को जकतना लाभ पहुाँचा ह।ै यह दृजिकोण 
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सामाजिक न्याय को सांवेदनशील और मानव-कें जद्रत बनाता ह ैतथा सत्ता और सांसाधनों के कें द्रीकरण का जवरोध करता ह।ै अांत्योदय 

के माध्यम से गाांधी सामाजिक न्याय को केवल जसद्धाांत नहीं, बजकक व्यवहाररक कसौटी प्रदान करते हैं। 

3. अजधकारों के साथ किणव्यों पर बल 

गाांधीवादी सामाजिक न्याय की एक महत्वपणूत जवशेषता अजधकारों के साथ कततव्यों पर समान बल ह।ै गाांधी का मत था जक केवल 

अजधकारों की मााँग समाि में टकराव और असांतलुन को िन्म दतेी ह,ै िबजक कततव्यों का पालन सामाजिक समरसता और नैजतक 

अनशुासन को सदुृढ़ करता ह।ै उनके अनसुार िब प्रत्येक व्यजक्त अपने कततव्यों का ईमानदारी से जनवतहन करता ह,ै तो दसूरों के 

अजधकार स्वतः सरुजक्षत हो िाते हैं। इस प्रकार, सवोदया, अांत्योदय और कततव्यबोध के समन्वय से गाांधीवाद सामाजिक न्याय की 

एक व्यापक, नैजतक और समावेशी अवधारणा प्रस्तुत करता ह,ै िो आि भी अत्यांत प्रासांजगक ह।ै 

अस्पृश्यिा उन्मूलन में गाांधी का योगदान 

1. हररिन आांदोलन 

अस्पशृ्यता उन्मलून के जलए महात्मा गाांधी का योगदान उनके हररिन आांदोलन के माध्यम से जवशेष रूप से दृजिगोचर होता ह।ै गाांधी 

न ेअस्पशृ्यता को सामाजिक पाप और मानवता के जवरुद्ध अपराध मानते हुए इसके उन्मलून को राष्रीय कततव्य घोजषत जकया। हररिन 

आांदोलन का उद्दशे्य समाि के उन वगों को सम्मान, आत्मजविास और सामाजिक स्वीकृजत जदलाना था, जिन्हें लांबे समय से छुआछूत 

और बजहष्करण का सामना करना पडा था। गाांधी न ेहररिन सेवक सांघ की स्थापना कर जशक्षा, स्वच्छता और सामाजिक िागरूकता 

के माध्यम से वांजचत वगों के उत्थान का प्रयास जकया। उनका जविास था जक िब तक समाि स्वयां अस्पशृ्यता िैसी कुरीजत को त्याग 

नहीं दतेा, तब तक सच्ची स्वतांत्रता और सामाजिक न्याय सांभव नहीं ह।ै 

2. मांजदर प्रवेश और सामाजिक समावेशन 

गाांधी अस्पशृ्यता उन्मलून को केवल जवचारों तक सीजमत नहीं रखते थे, बजकक उसे व्यवहाररक स्तर पर लाग ूकरने के पक्षधर थे। 

इसी दृजि से उन्होंने मांजदर प्रवेश आांदोलनों का समथतन जकया, जिनका उद्दशे्य धाजमतक और सामाजिक सांस्थानों में सभी वगों की समान 

भागीदारी सजुनजित करना था। गाांधी का मानना था जक धमत यजद भेदभाव जसखाता ह,ै तो वह धमत नहीं रह िाता। मांजदर प्रवेश के 

माध्यम से उन्होंने समाि को यह सांदशे जदया जक ईिर के सामने सभी समान हैं और जकसी भी व्यजक्त को िाजत के आधार पर उपासना 

से वांजचत करना अन्याय ह।ै इन आांदोलनों न ेसामाजिक समावेशन को बढ़ावा जदया और िाजतगत भेदभाव के जवरुद्ध िनचेतना को 

सशक्त जकया। 

3. ‘हररिन’ शब्द और उसका नैजिक अथण 

गाांधी द्वारा प्रयकु्त ‘हररिन’ शब्द का गहरा नैजतक और मानवीय अथत था। इसका आशय था “ईिर की सांतान”, जिसके माध्यम से 

गाांधी वांजचत वगों को आत्मसम्मान और नैजतक प्रजतष्ठा प्रदान करना चाहते थे। उनका उद्दशे्य इस शब्द के प्रयोग से समाि की 

मानजसकता में पररवततन लाना और अस्पशृ्य माने िाने वाले लोगों को सम्मानिनक पहचान दनेा था। यद्यजप बाद में इस शब्द को 

लेकर मतभदे उभरे, जफर भी गाांधी की मांशा सामाजिक समानता और करुणा पर आधाररत थी। इस प्रकार, हररिन आांदोलन, मांजदर 
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प्रवेश और नैजतक भाषा के प्रयोग के माध्यम से गाांधी न ेअस्पशृ्यता उन्मलून को एक व्यापक सामाजिक और नैजतक आांदोलन का 

रूप जदया, जिसने भारतीय समाि में सामाजिक न्याय की जदशा को मिबतू जकया। (थोरात, एस., एवां न्यमूैन, के. एस,2010). 

जशक्षा और सामाजिक सधुार में गाांधीवाद 

• नई िालीम और समावेशी जशक्षा 

जशक्षा और सामाजिक सधुार के क्षेत्र में महात्मा गाांधी का गाांधीवादी दृजिकोण नई तालीम की अवधारणा के माध्यम से स्पि रूप से 

पररलजक्षत होता ह।ै नई तालीम का उद्दशे्य ऐसी जशक्षा व्यवस्था जवकजसत करना था, िो बौजद्धक ज्ञान के साथ-साथ श्रम, आत्मजनभतरता 

और सामाजिक उत्तरदाजयत्व को भी समान महत्व द।े गाांधी मानते थे जक जशक्षा केवल पसु्तकीय ज्ञान तक सीजमत नहीं होनी चाजहए, 

बजकक उसे िीवनोपयोगी कौशल और नजैतक मकूयों से िोडा िाना चाजहए। समावेशी जशक्षा के अांतगतत िाजत, वगत या जलांग के 

आधार पर जकसी भी प्रकार का भदेभाव अस्वीकायत था। नई तालीम के माध्यम से गाांधी सभी वगों, जवशेषकर वांजचत समदुायों, को 

समान शैजक्षक अवसर प्रदान कर सामाजिक असमानता को कम करना चाहते थे। 

• नैजिक जशक्षा द्वारा सामाजिक चेिना 

गाांधीवाद में नैजतक जशक्षा सामाजिक सधुार का एक सशक्त माध्यम ह।ै गाांधी का जविास था जक जबना नैजतक चतेना के जशक्षा समाि 

को केवल कुशल उपभोक्ता तो बना सकती ह,ै परांतु जिम्मेदार नागररक नहीं। सत्य, अजहांसा, करुणा और आत्मसांयम िैसे मकूयों को 

जशक्षा का अजभन्न अांग बनाकर गाांधी सामाजिक चतेना के जवकास पर बल दतेे थे। नैजतक जशक्षा व्यजक्त को अन्याय और भेदभाव 

के जवरुद्ध सांवेदनशील बनाती ह ैतथा सामाजिक उत्तरदाजयत्व की भावना जवकजसत करती ह।ै इस प्रकार, जशक्षा सामाजिक पररवततन 

का नैजतक आधार तैयार करती ह।ै 

• दजलि और वांजचि वगों का सशजिकरण 

गाांधीवादी जशक्षा का अांजतम उद्दशे्य दजलत और वांजचत वगों का सशजक्तकरण था। जशक्षा के माध्यम से आत्मसम्मान, स्वावलांबन और 

सामाजिक भागीदारी को बढ़ावा दनेा गाांधी का प्रमखु लक्ष्य था। उन्होंने माना जक जशक्षा ही वह साधन ह,ै जिसके द्वारा वांजचत वगत 

सामाजिक अन्याय की बेजडयों से मकु्त हो सकते हैं। इस प्रकार, नई तालीम, नैजतक जशक्षा और सशजक्तकरण के माध्यम से गाांधीवाद 

जशक्षा को सामाजिक न्याय और समरसता की स्थापना का प्रभावी साधन बनाता ह।ै (गाांधी, मोहनदास करमचांद,2008) 

रािनीजिक आांदोलनों में सामाजिक न्याय का समावेश 

• स्विांत्रिा आांदोलन में िाजि प्रश्न 

महात्मा गाांधी न ेस्वतांत्रता आांदोलन को केवल रािनीजतक सत्ता हस्ताांतरण का सांघषत नहीं, बजकक सामाजिक न्याय की स्थापना का 

व्यापक अजभयान माना। उनके नेततृ्व में िाजत प्रश्न को राष्रीय जवमशत का अजभन्न अांग बनाया गया। गाांधी का स्पि मत था जक यजद 

स्वतांत्र भारत में िाजतगत भेदभाव बना रहता ह,ै तो रािनीजतक स्वतांत्रता अथतहीन होगी। इसी कारण उन्होंन ेकाांगे्रस और िन आांदोलनों 

के मांचों से अस्पशृ्यता उन्मलून, सामाजिक समानता और मानवीय गररमा की बात उठाई। स्वतांत्रता आांदोलन में दजलतों और वांजचत 
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वगों की भागीदारी को प्रोत्साजहत कर गाांधी न ेिाजत आधाररत बजहष्करण को चनुौती दी और राष्रीय एकता को सामाजिक न्याय से 

िोडा। (यांग, आई. एम,2011). 

• िन आांदोलनों के माध्यम से सामाजिक सधुार 

गाांधी न ेिन आांदोलनों को सामाजिक सधुार का प्रभावी माध्यम बनाया। असहयोग आांदोलन, सजवनय अवज्ञा आांदोलन और भारत 

छोडो आांदोलन िैसे आांदोलनों में उन्होंन ेसामाजिक समरसता, छुआछूत जवरोध और समानता के सांदशे को व्यापक िनसमहू तक 

पहुाँचाया। इन आांदोलनों के दौरान आश्रमों, सभाओां और रचनात्मक कायतिमों के माध्यम से जवजभन्न िाजतयों और वगों के लोगों 

को एक साथ लाया गया। गाांधी का जविास था जक िब आम िनता अन्यायपणूत सामाजिक प्रथाओां के जवरुद्ध सजिय भागीदारी करती 

ह,ै तभी स्थायी सामाजिक पररवततन सांभव होता ह।ै इस प्रकार, िन आांदोलनों ने सामाजिक न्याय को केवल जवचार नहीं, बजकक 

िन-आचरण का रूप प्रदान जकया। 

• ग्राम स्वराि और जवकें द्रीकरण 

ग्राम स्वराि और जवकें द्रीकरण गाांधीवादी रािनीजतक दृजि के कें द्रीय तत्व थे, जिनका गहरा सांबांध सामाजिक न्याय से ह।ै गाांधी मानते 

थे जक कें द्रीकृत सत्ता सामाजिक असमानता को बढ़ाती ह,ै िबजक जवकें द्रीकरण से स्थानीय स्तर पर समान अवसर और सहभाजगता 

सजुनजित होती ह।ै ग्राम स्वराि की अवधारणा के अांतगतत प्रत्येक गााँव को आत्मजनभतर इकाई बनाकर सभी वगों की समान भागीदारी 

पर बल जदया गया। इससे वांजचत और हाजशए पर पडे समदुायों को जनणतय-प्रजिया में स्थान जमला। इस प्रकार, रािनीजतक आांदोलनों, 

िन-सजियता और ग्राम स्वराि के माध्यम से गाांधी न ेसामाजिक न्याय को भारतीय रािनीजतक सांघषत का अजनवायत आधार बनाया। 

गाांधीवाद बनाम आधुजनक सामाजिक न्याय आांदोलन 

1. गाांधी और डॉ. आांबेडकर के जवचारों की िुलना 

महात्मा गाांधी और डॉ. भीमराव आांबेडकर दोनों ही सामाजिक न्याय और िाजत उन्मलून के प्रमखु जचांतक थे, जकां तु उनके दृजिकोण 

और रणनीजतयााँ जभन्न थीं। गाांधी सामाजिक सधुार को नैजतक पररवततन, आत्मशजुद्ध और सामाजिक समरसता के माध्यम से प्राप्त 

करना चाहते थे। वे मानते थे जक समाि के भीतर चेतना पररवततन से ही स्थायी सधुार सांभव ह।ै इसके जवपरीत, आांबेडकर िाजत 

व्यवस्था को एक सांरचनात्मक अन्याय मानते थे, जिसे समाप्त करने के जलए सशक्त काननूी, रािनीजतक और सांवैधाजनक उपाय 

आवश्यक हैं। िहााँ गाांधी समाि की अांतरात्मा को िगाने पर बल दतेे थे, वहीं आांबेडकर अजधकारों, प्रजतजनजधत्व और सांवैधाजनक 

सरुक्षा को सामाजिक न्याय का आधार मानते थे। 

2. सांवैधाजनक और नैजिक दृजिकोण का अांिर 

गाांधीवाद और आधजुनक सामाजिक न्याय आांदोलनों के बीच मखु्य अांतर उनके दृजिकोण में जनजहत ह।ै गाांधीवाद नैजतक दृजिकोण पर 

आधाररत ह,ै जिसमें अन्याय के जवरुद्ध सांघषत अजहांसा, करुणा और कततव्यबोध से सांचाजलत होता ह।ै गाांधी का जविास था जक काननू 

तभी प्रभावी होते हैं, िब समाि नैजतक रूप से उन्हें स्वीकार करे। इसके जवपरीत, आधजुनक सामाजिक न्याय आांदोलन सांवैधाजनक 
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दृजिकोण को प्राथजमकता दतेे हैं, िहााँ समानता, आरक्षण, प्रजतजनजधत्व और अजधकारों की रक्षा के जलए जवजधक प्रावधानों पर बल 

जदया िाता ह।ै यह दृजिकोण राज्य को सामाजिक न्याय का प्रमखु सांरक्षक मानता ह,ै िबजक गाांधीवाद समाि और व्यजक्त की नजैतक 

जिम्मेदारी को कें द्र में रखता ह।ै 

3. समकालीन जवमशण में गाांधीवाद की प्रासांजगकिा 

समकालीन सामाजिक न्याय जवमशत में गाांधीवाद की प्रासांजगकता आि भी बनी हुई ह।ै यद्यजप सांवैधाजनक उपायों ने वांजचत वगों को 

अजधकार और अवसर प्रदान जकए हैं, जफर भी सामाजिक भेदभाव, मानजसकता और असमानता परूी तरह समाप्त नहीं हुई ह।ै ऐसे में 

गाांधीवाद सामाजिक न्याय को नजैतक गहराई प्रदान करता ह ैऔर सामाजिक समरसता, सांवाद तथा करुणा पर बल दतेा ह।ै आधजुनक 

आांदोलनों के साथ गाांधीवादी मकूयों का समन्वय सामाजिक न्याय को अजधक मानवीय, जटकाऊ और समावेशी बना सकता ह।ै इस 

प्रकार, गाांधीवाद और आधजुनक सामाजिक न्याय आांदोलन एक-दसूरे के जवरोधी नहीं, बजकक परूक के रूप में दखेे िा सकते हैं। 

(अय्यर, आर,2000). 

समकालीन भारि में गाांधीवाद की प्रासांजगकिा 

• िाजि भेदभाव की विणमान जस्थजि 

समकालीन भारत में सांवैधाजनक समानता और जवजधक सांरक्षण के बाविदू िाजत भदेभाव जवजभन्न प्रत्यक्ष और अप्रत्यक्ष रूपों में 

जवद्यमान ह।ै शहरीकरण, जशक्षा और तकनीकी प्रगजत के बाविदू सामाजिक व्यवहार, जववाह, आवास, रोिगार और रािनीजतक 

प्रजतजनजधत्व में िाजतगत पवूातग्रह जदखाई दतेे हैं। ग्रामीण क्षते्रों में यह समस्या अजधक गहरी ह,ै िहााँ सामाजिक बजहष्करण, जहांसा और 

अवसरों की असमानता अब भी दखेी िाती ह।ै इस सांदभत में महात्मा गाांधी के जवचार आि भी प्रासांजगक हैं, क्योंजक वे भेदभाव की 

िड को केवल सांरचनात्मक नहीं, बजकक नैजतक और मानजसक मानते थे। गाांधी का आग्रह था जक काननूों के साथ-साथ सामाजिक 

चेतना और आत्मपररवततन के जबना िाजत भेदभाव का स्थायी समाधान सांभव नहीं ह।ै (जलांच, ओ. एम,2004). 

• सामाजिक न्याय नीजियों में गाांधीवादी मूल्य 

समकालीन सामाजिक न्याय नीजतयााँ—िैसे आरक्षण, ककयाणकारी योिनाएाँ और समावेशी जवकास कायतिम—समान अवसर 

सजुनजित करने में महत्वपणूत भजूमका जनभाती हैं। जकां तु इन नीजतयों की प्रभावशीलता तब बढ़ती ह,ै िब उनमें गाांधीवादी मकूय िैसे 

करुणा, सवोदया, अांत्योदय और कततव्यबोध का समावेश हो। गाांधीवाद नीजतयों को मानव-कें जद्रत दृजि प्रदान करता ह,ै िहााँ लाभाथी 

केवल सांख्या नहीं, बजकक सम्मान और गररमा के साथ िीवन िीन ेवाले नागररक माने िाते हैं। सामाजिक न्याय की योिनाओ ां में 

नैजतक उत्तरदाजयत्व और सामदुाजयक सहभाजगता का समावेश गाांधीवादी सोच को समकालीन शासन से िोडता ह।ै (आांबेडकर, बी. 

आर,2014). 

 

• नागररक समाि और गैर-सरकारी सांगठनों की भूजमका 
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समकालीन भारत में नागररक समाि और गैर-सरकारी सांगठनों की भजूमका गाांधीवादी जवचारों को व्यवहार में उतारने में अत्यांत 

महत्वपणूत ह।ै ये सांगठन जशक्षा, स्वास््य, मजहला सशजक्तकरण और दजलत अजधकारों के क्षेत्र में कायत करते हुए सामाजिक न्याय को 

िमीनी स्तर पर सदुृढ़ करते हैं। गाांधी के रचनात्मक कायतिमों की परांपरा को आगे बढ़ाते हुए, ये सांस्थाएाँ सांवाद, अजहांसा और सेवा 

के माध्यम से सामाजिक समरसता को बढ़ावा दतेी हैं। इस प्रकार, नागररक समाि की सजियता और गाांधीवादी मकूयों का समन्वय 

समकालीन भारत में सामाजिक न्याय की चनुौजतयों से जनपटने का प्रभावी मागत प्रस्ततु करता ह।ै 

जनष्कर्ण 

इस अध्ययन से स्पि होता ह ै जक गाांधीवाद सामाजिक न्याय और िाजत उन्मलून के सांदभत में एक गहन नैजतक, सामाजिक और 

मानवीय दृजिकोण प्रस्तुत करता ह।ै महात्मा गाांधी न ेसामाजिक न्याय को केवल काननूी अजधकारों या रािनीजतक सधुारों तक सीजमत 

न रखकर उसे मानव गररमा, नजैतक चेतना और सामाजिक उत्तरदाजयत्व से िोडा। सवोदया और अांत्योदय की अवधारणाओ ां के 

माध्यम से उन्होंने समाि के अांजतम व्यजक्त के उत्थान को सामाजिक प्रगजत का वास्तजवक मापदांड बताया। िाजत व्यवस्था और 

अस्पशृ्यता के जवरुद्ध उनके प्रयासों न ेभारतीय समाि को आत्ममांथन के जलए जववश जकया और सामाजिक समरसता की जदशा में 

महत्वपणूत वैचाररक आधार प्रदान जकया। गाांधीवाद िाजत उन्मलून के जलए सांघषत और टकराव के स्थान पर नैजतक सधुार, सांवाद और 

करुणा का मागत सझुाता ह।ै गाांधी का जविास था जक िब तक समाि के भीतर समानता और सम्मान की भावना जवकजसत नहीं होती, 

तब तक काननू और नीजतयााँ सीजमत प्रभाव ही डाल सकती हैं। उनके हररिन आांदोलन, मांजदर प्रवेश के समथतन और समावेशी जशक्षा 

के प्रयासों न ेयह जसद्ध जकया जक सामाजिक पररवततन के जलए व्यजक्त और समाि दोनों का नैजतक रूपाांतरण आवश्यक ह।ै यह 

दृजिकोण िाजत उन्मलून को दीघतकाजलक और जटकाऊ बनाने में सहायक ह।ै समकालीन भारत में सामाजिक न्याय की चनुौजतयााँ—

िैसे सामाजिक भेदभाव, असमान अवसर और मानजसक पवूातग्रह—अब भी जवद्यमान हैं। ऐसे में गाांधीवाद नीजत-जनमातताओ ां, 

जशक्षाजवदों और नागररक समाि के जलए महत्वपणूत मागतदशतन प्रदान करता ह।ै सांवैधाजनक उपायों के साथ गाांधीवादी मकूयों का 

समन्वय सामाजिक न्याय को अजधक मानवीय और प्रभावी बना सकता ह।ै भजवष्य की नीजतयों में करुणा, कततव्यबोध और सामदुाजयक 

सहभाजगता को शाजमल कर सामाजिक समरसता को सदुृढ़ जकया िा सकता ह।ै इस प्रकार, गाांधीवाद न केवल अतीत की जवरासत 

ह,ै बजकक सामाजिक न्याय और िाजत उन्मलून के जलए एक िीवांत और प्रासांजगक वचैाररक मागतदशतक भी ह ै
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