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साराांश  

भारत छोडो आंदोलन (1942) भारतीय स्वतंत्रता संग्राम का एक ननर्ाायक चरर् था, निसने 

औपननवेनिक िासन की नीवं को गंभीर रूप से निला नदया। इस आंदोलन का एक अतं्यत 

मित्वपूर्ा नकंतु लंबे समय तक उपेनित पि मनिलाओ ंकी भूनमगत गनतनवनियााँ रिी िैं। िब 

आंदोलन के प्रारंनभक चरर् में िी अनिकांि िीर्ा पुरुर् नेतृत्व को निनिि सरकार द्वारा 

नगरफ्तार कर नलया गया, तब मनिलाओ ंने संगठन, संचार, रर्नीनत और िनmobilization 

की निमे्मदारी संभाली। इस िोि-पत्र का उदे्दश्य भारत छोडो आंदोलन के दौरान मनिलाओ ं

द्वारा संचानलत भूनमगत नेिवका , गुप्त संचार प्रर्ानलयो,ं रेनियो प्रसारर्, पचाा नवतरर्, आश्रय 

व्यवस्था और िोखिमपूर्ा संगठनात्मक गनतनवनियो ं का ऐनतिानसक एवं नवशे्लर्र्ात्मक 

अध्ययन करना िै। अध्ययन यि स्पष्ट करता िै नक मनिलाओ ं की भूनमगत भूनमका केवल 

आंदोलन को िीनवत रिने तक सीनमत निी ं थी, बखि इसने भारतीय समाि में मनिला 

चेतना, आत्मननभारता और रािनीनतक सनियता के नए आयाम भी नवकनसत नकए। यि िोि 

मनिलाओ ंकी भूनमका को एक सनिय ऐनतिानसक िखि के रूप में स्थानपत करता िै, न नक 

केवल सिायक या प्रतीकात्मक योगदान के रूप में। 

मुख्य शब्द : भारत छोडो आंदोलन, 1942, मनिलाएाँ , भूनमगत गनतनवनियााँ, अरुर्ा आसफ़ 

अली, उर्ा मेिता, कॉन्ग्गे्रस रेनियो, मनिला चेतना, स्वतंत्रता संग्राम 

पररचय  

भारत का स्वतंत्रता संग्राम अनेक चरर्ो ं और आंदोलनो ं से िोकर गुज़रा, नकंतु 1942 का 

भारत छोडो आंदोलन अपने स्वरूप, व्यापकता और तीव्रता के कारर् नवनिष्ट स्थान रिता 
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िै। यि आंदोलन न केवल रािनीनतक स्वतंत्रता की अंनतम ननर्ाायक घोर्र्ा था, बखि 

भारतीय समाि के भीतर गिरे सामानिक पररवतान की प्रनिया का भी वािक बना। मिात्मा 

गांिी द्वारा नदया गया ‘करो या मरो’ का नारा पूरे देि में प्रनतरोि, बनलदान और सािस का 

प्रतीक बन गया। नकंतु आंदोलन के प्रारंनभक नदनो ं में िी कांगे्रस के लगभग सभी प्रमुि 

नेता—मिात्मा गांिी, िवािरलाल नेिरू, वल्लभभाई पिेल, मौलाना आज़ाद—को नगरफ्तार 

कर नलया गया। इस खस्थनत ने आंदोलन को नेतृत्वनविीन करने का निनिि प्रयास अवश्य 

नकया, परंतु इसके नवपरीत यि चरर् मनिलाओ ंके सनिय नेतृत्व और भूनमगत संगठनात्मक 

िमता के उभार का काल नसद्ध हुआ। 

मनिलाओ ं की भूनमगत गनतनवनियााँ इनतिास लेिन में लंबे समय तक िानिए पर रिी।ं 

पारंपररक इनतिासकारो ंने आंदोलन को मुख्यतः  पुरुर् नेतृत्व और िुले रािनीनतक संघर्ा के 

रूप में प्रसु्तत नकया, िबनक गुप्त संगठन, गुप्त संचार और िोखिमपूर्ा भूनमगत कायों में 

मनिलाओ ं की भूनमका को अपेनित मित्व निी ं नमला। भारत छोडो आंदोलन के दौरान 

मनिलाएाँ  संदेिवािक, संगठनकताा, रर्नीनतकार और पे्ररक के रूप में सामने आईं। अरुर्ा 

आसफ़ अली द्वारा गोवानलया िैंक मैदान में नतरंगा फिराना आंदोलन का प्रतीकात्मक िर् 

था, नकंतु उसके बाद की भूनमगत गनतनवनियो ंने आंदोलन को वास्तनवक िीवन िखि प्रदान 

की। 

उर्ा मेिता द्वारा संचानलत ‘कॉन्ग्गे्रस रेनियो’ निनिि सेंसरनिप को चुनौती देने का एक 

अनद्वतीय उदािरर् था। इसके माध्यम से आंदोलन की सूचनाएाँ , गांिीिी के संदेि और 

राष्टर व्यापी आह्वान िनता तक पहुाँचाए गए। यि काया अतं्यत िोखिमपूर्ा था, निसमें 

नगरफ्तारी, यातना और कारावास की प्रबल संभावना बनी रिती थी। इसके अनतररि अनेक 

निनित एवं अनिनित मनिलाओ ं ने अपने घरो ं को गुप्त बैठको,ं आश्रय स्थलो ं और सामग्री 

भंिारर् कें द्ो ंमें पररवनतात कर नदया। इस प्रकार घरेलू स्थान स्वयं प्रनतरोि के कें द् बन गए। 

यि िोि-पत्र इस ऐनतिानसक सच्चाई को रेिांनकत करता िै नक भारत छोडो आंदोलन में 

मनिलाओ ं की भूनमगत गनतनवनियााँ केवल पररखस्थनतिन्य प्रनतनिया निी ं थी,ं बखि वे 

सामानिक-रािनीनतक चेतना के दीघाकानलक नवकास का पररर्ाम थी।ं यि अध्ययन 

मनिलाओ ंकी इन भूनमगत भूनमकाओ ंको राष्टर ीय आंदोलन के कें द्ीय तत्व के रूप में स्थानपत 



 

International Journal of Engineering, 
Science and Humanities 

An international peer reviewed, refereed, open-access journal 

      Impact Factor 7.9   www.ijesh.com     ISSN: 2250-3552 

 

Volume 13 Issue 03 (July-September 2023)                                                                      41 

 

करने का प्रयास करता िै, निससे स्वतंत्रता संग्राम के इनतिास को अनिक समग्र और 

समावेिी दृनष्ट से समझा िा सके। 

श्य एवां लक्ष्य 

इस िोि-पत्र का मूल उदे्दश्य भारत छोडो आंदोलन (1942) के दौरान मनिलाओ ंद्वारा ननभाई 

गई भूनमगत भूनमकाओ ं का गिन, तथ्यात्मक और नवशे्लर्र्ात्मक अध्ययन करना िै। 

स्वतंत्रता संग्राम के इनतिास में प्रायः  प्रत्यि आंदोलनो,ं सावािननक सभाओ ंऔर पुरुर् नेतृत्व 

को िी कें द् में रिा गया िै, िबनक भूनमगत गनतनवनियो ंको नद्वतीयक या सिायक भूनमका के 

रूप में देिा गया। इस िोि का प्रमुि लक्ष्य इस िारर्ा को चुनौती देना और यि स्थानपत 

करना िै नक मनिलाओ ं की भूनमगत सनियता आंदोलन की ननरंतरता, व्यापकता और 

प्रभाविीलता का कें द्ीय आिार थी। 

इस अध्ययन का एक मित्वपूर्ा उदे्दश्य यि भी िै नक मनिलाओ ंकी भूनमगत गनतनवनियो ंको 

केवल रािनीनतक संदभा में न देिकर सामानिक पररवतान की प्रनिया के रूप में समझा 

िाए। िब मनिलाओ ंने संदेिवािक, संगठनकताा, गुप्त आश्रयदाता और वैचाररक पे्ररक की 

भूनमका ननभाई, तब उन्ोनें पारंपररक लैंनगक सीमाओ ं को तोडा। इस िोि का लक्ष्य यि 

नवशे्लर्र् करना िै नक इन गनतनवनियो ं ने मनिलाओ ंकी आत्मछनव, सामानिक खस्थनत और 

रािनीनतक चेतना को नकस प्रकार पररवनतात नकया। 

इसके अनतररि, यि िोि उर्ा मेिता, अरुर्ा आसफ़ अली, सुचेता कृपलानी, मृदुला 

साराभाई तथा अन्य कम-ज्ञात और अनाम मनिलाओ ं की भूनमगत भूनमका को ऐनतिानसक 

मान्यता प्रदान करने का प्रयास करता िै। एक अन्य उदे्दश्य यि भी िै नक भारत छोडो 

आंदोलन में मनिलाओ ंकी भूनमगत गनतनवनियो ंऔर निनिि औपननवेनिक दमन के बीच के 

संबंिो ंका नवशे्लर्र् नकया िाए, निससे यि स्पष्ट िो सके नक मनिलाओ ंकी सनियता नकस 

िद तक िासन के नलए चुनौती बनी। 

अंततः  इस िोि का लक्ष्य स्वतंत्रता संग्राम के इनतिास को अनिक समावेिी, संतुनलत और 

सामानिक दृनष्ट से समृद्ध बनाना िै, तानक आने वाले िोिानथायो ंके नलए यि अध्ययन एक 

संदभा नबंदु के रूप में काया कर सके। 
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साहित्य समीक्षा  

भारत छोडो आंदोलन और उसमें मनिलाओ ंकी भूनमका पर उपलब्ध सानित्य का अवलोकन 

करने से स्पष्ट िोता िै नक लंबे समय तक इनतिास लेिन पुरुर्-कें नद्त रिा िै। आर.सी. 

मिूमदार और नबनपन चंद् िैसे इनतिासकारो ंने स्वतंत्रता आंदोलन का व्यापक रािनीनतक 

नवशे्लर्र् प्रसु्तत नकया, नकंतु मनिलाओ ं की भूनमगत गनतनवनियो ं पर सीनमत ध्यान नदया। 

उनके लेिन में मनिलाएाँ  प्रायः  प्रतीकात्मक या नैनतक समथान देने वाली िखि के रूप में 

उभरती िैं। 

इसके नवपरीत, िेराखिन फोर्ब्ा की कृनत Women in Modern India तथा उमा चिवती 

और कमला भसीन िैसे लेिको ंके कायों ने मनिलाओ ंकी सनिय रािनीनतक भागीदारी को 

रेिांनकत नकया। इन अध्ययनो ंमें यि स्वीकार नकया गया नक भारत छोडो आंदोलन के दौरान 

मनिलाओ ंने नेतृत्व का दानयत्व संभाला, नकंतु भूनमगत नेिवका  की संरचना और कायाप्रर्ाली 

पर अभी भी सीनमत िोि उपलब्ध िै। 

उर्ा मेिता के संस्मरर् और ‘कॉन्ग्गे्रस रेनियो’ से संबंनित लेि इस नवर्य पर मित्वपूर्ा 

प्राथनमक स्रोत प्रदान करते िैं। इनके माध्यम से यि स्पष्ट िोता िै नक भूनमगत संचार प्रर्ाली 

केवल तकनीकी उपलखब्ध निी ं थी, बखि यि एक वैचाररक प्रनतरोि का माध्यम भी थी। 

भारतीय मनिला इनतिासकारो ंिैसे कुमकुम रॉय और मृदुला मुििी ने सामानिक-आनथाक 

दृनष्टकोर् से इनतिास को देिने का आग्रि नकया, निससे मनिलाओ ंके श्रम और िोखिमपूर्ा 

योगदान को बेितर ढंग से समझा िा सका। 

िाल के नारीवादी इनतिास लेिन ने इस नदिा में मित्वपूर्ा िस्तिेप नकया िै। नारीवादी 

नवद्वानो ं ने यि तका  नदया िै नक मनिलाओ ं की भूनमगत गनतनवनियााँ घरेलू और सावािननक 

िीवन के बीच की पारंपररक नवभािन रेिा को ध्वस्त करती िैं। यि िोि-पत्र इन्ी ं नवद्वत् 

चचााओ ंको आिार बनाते हुए भारत छोडो आंदोलन में मनिलाओ ंकी भूनमगत भूनमका को 

एक संगनठत ऐनतिानसक प्रनिया के रूप में प्रसु्तत करता िै। 

शोध-पद्धहि  

यि िोि ऐनतिानसक एवं नवशे्लर्र्ात्मक पद्धनत पर आिाररत िै। अध्ययन में प्राथनमक और 

नद्वतीयक दोनो ंप्रकार के स्रोतो ंका उपयोग नकया गया िै। प्राथनमक स्रोतो ंमें आत्मकथाएाँ , 
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पत्र, सरकारी अनभलेि, निनिि िुनफया ररपोिें तथा समकालीन समाचार-पत्र िानमल िैं। 

नद्वतीयक स्रोतो ंके रूप में इनतिासकारो ंकी पुस्तकें , िोि-पत्र और नारीवादी अध्ययन का 

सिारा नलया गया िै। 

िोि में तुलनात्मक दृनष्टकोर् अपनाया गया िै, निसके अंतगात नवनभन्न िेत्रो ंमें मनिलाओ ंकी 

भूनमगत गनतनवनियो ंकी तुलना की गई िै। इसके अनतररि गुर्ात्मक नवशे्लर्र् पद्धनत का 

प्रयोग कर यि समझने का प्रयास नकया गया िै नक मनिलाओ ं की भूनमगत भूनमका का 

सामानिक और रािनीनतक प्रभाव क्या था। 

नीचे एक तानलका के माध्यम से प्रयुि स्रोतो ंके प्रकार को स्पष्ट नकया गया िै: 

स्रोि का प्रकार उदािरण शोध में उपयोग 

प्राथनमक स्रोत आत्मकथाएाँ , पत्र, सरकारी दस्तावेि प्रत्यि अनुभव और तथ्य 

नद्वतीयक स्रोत पुस्तकें , िोि-पत्र व्याख्यात्मक नवशे्लर्र् 

मौखिक स्रोत सािात्कार, सृ्मनतयााँ सामानिक दृनष्टकोर् 

इस पद्धनत के माध्यम से िोि भारत छोडो आंदोलन में मनिलाओ ंकी भूनमगत गनतनवनियो ं

को एक व्यवखस्थत, नवश्वसनीय और बहुआयामी ऐनतिानसक अध्ययन के रूप में प्रसु्तत करता 

िै। 

पररणाम एवां व्याख्या  

भारत छोडो आंदोलन (1942) में मनिलाओ ंकी भूनमगत गनतनवनियो ंके नवशे्लर्र् से यि स्पष्ट 

िोता िै नक इस चरर् में मनिला सिभानगता न केवल संख्यात्मक रूप से बढी, बखि 

गुर्ात्मक दृनष्ट से भी अतं्यत सिि और ननर्ाायक नसद्ध हुई। िब आंदोलन के आरंनभक 

नदनो ंमें िी कांगे्रस के िीर्ा नेतृत्व को नगरफ्तार कर नलया गया, तब रािनीनतक िून्यता की 

खस्थनत उत्पन्न हुई। इस िून्यता को भरने में मनिलाओ ं की भूनमगत भूनमका कें द्ीय रिी। 

अध्ययन के पररर्ाम यि दिााते िैं नक मनिलाओ ं ने संगठन, संचार, वैचाररक प्रचार और 

प्रनतरोि की रर्नीनतयो ंको इस प्रकार नवकनसत नकया नक आंदोलन की ननरंतरता बनी रिी। 

भूहमगि सांगठन और नेटवकक  हनमाकण 

पररर्ामो ंसे यि तथ्य उभरकर सामने आता िै नक मनिलाओ ंने स्थानीय, िेत्रीय और अंतर-

िेत्रीय स्तर पर भूनमगत नेिवका  स्थानपत नकए। ये नेिवका  पारंपररक रािनीनतक ढााँचो ं से 
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अलग थे और अनिक लचीले, सुरनित तथा िन-आिाररत थे। मनिलाओ ंने अपने पाररवाररक 

और सामानिक संबंिो ं का उपयोग करते हुए संदेिवािन, आश्रय व्यवस्था और संसािन 

िुिाने का काया नकया। इससे निनिि प्रिासन के नलए इन नेिवकों का पता लगाना अतं्यत 

कनठन िो गया। 

नीचे दी गई तानलका नवनभन्न प्रकार की भूनमगत गनतनवनियो ं में मनिलाओ ं की भूनमका को 

स्पष्ट करती िै: 

भूनमगत गनतनवनि मनिलाओ ंकी भूनमका प्रभाव 

गुप्त संदेि पे्रर्र् संदेिवािक, कोि उपयोग आंदोलन की ननरंतरता 

आश्रय व्यवस्था घरो ंको सुरनित नठकाना बनाना कायाकतााओ ंकी सुरिा 

संगठन ननमाार् स्थानीय समूिो ंका नेतृत्व िनभागीदारी में वृखद्ध 

सामग्री नवतरर् पचे, घोर्र्ाएाँ  वैचाररक प्रसार 

कॉन्ग्रेस रेहियो और वैकल्पिक सांचार व्यवस्था 

अध्ययन का एक अतं्यत मित्वपूर्ा पररर्ाम ‘कॉन्ग्गे्रस रेनियो’ की भूनमका से संबंनित िै। उर्ा 

मेिता के नेतृत्व में संचानलत इस गुप्त रेनियो से्टिन ने निनिि सरकार की सेंसरनिप को 

पूर्ातः  ननष्प्रभावी कर नदया। पररर्ामो ंसे यि स्पष्ट िोता िै नक रेनियो प्रसारर् केवल सूचना 

का माध्यम निी ंथा, बखि यि भय के वातावरर् में सािस और नवश्वास का संचार करता था। 

रेनियो संदेिो ंने यि सुनननित नकया नक आंदोलन का नैनतक और वैचाररक स्वरूप िीनवत 

रिे। 

महिलाओां की सामाहिक पृष्ठभूहम और सिभाहगिा 

िेिा नवशे्लर्र् से यि भी सामने आया नक भूनमगत गनतनवनियो ंमें भाग लेने वाली मनिलाएाँ  

केवल निनित या ििरी वगा तक सीनमत निी ंथी।ं ग्रामीर्, मध्यमवगीय और श्रनमक वगा की 

मनिलाओ ं ने भी सनिय भूनमका ननभाई। इससे यि ननष्कर्ा ननकलता िै नक भारत छोडो 

आंदोलन में मनिलाओ ंकी भूनमगत भागीदारी एक व्यापक सामानिक प्रनिया थी। 

सामानिक वगा सिभानगता का स्वरूप प्रमुि योगदान 

ििरी निनित मनिलाएाँ  संगठन, संचार रर्नीनतक नेतृत्व 

ग्रामीर् मनिलाएाँ  आश्रय, रसद आंदोलन का नवस्तार 
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श्रनमक वगा िडताल, समथान आनथाक दबाव 

दमन, हगरफ्तारी और बहलदान 

पररर्ामो ंसे यि भी स्पष्ट िोता िै नक मनिलाओ ंकी भूनमगत गनतनवनियो ंके कारर् निनिि 

दमन तंत्र ने उन्ें गंभीर ितरे के रूप में देिा। बडी संख्या में मनिलाओ ंको नगरफ्तार नकया 

गया, िेलो ंमें यातनाएाँ  दी गईं और सामानिक दमन का सामना करना पडा। इसके बाविूद 

मनिलाओ ंकी सनियता में कमी निी ंआई, िो उनके दृढ संकल्प और रािनीनतक चेतना को 

दिााती िै। 

व्याख्यात्मक हनष्कर्क 

इन सभी पररर्ामो ंकी व्याख्या यि संकेत देती िै नक भारत छोडो आंदोलन में मनिलाओ ंकी 

भूनमगत भूनमका आंदोलन की रीढ थी। यि भूनमका केवल संकि की प्रनतनिया निी ं थी, 

बखि यि दिको ंसे नवकनसत सामानिक-सांसृ्कनतक चेतना का पररर्ाम थी। मनिलाओ ंने 

ननिी और सावािननक िीवन के बीच की सीमाओ ंको तोडते हुए प्रनतरोि की नई संसृ्कनत का 

ननमाार् नकया। 

इस प्रकार, पररर्ाम यि स्थानपत करते िैं नक भारत छोडो आंदोलन को मनिलाओ ं की 

भूनमगत गनतनवनियो ं के नबना समझना इनतिास की एक बडी ररिता को स्वीकार करना 

िोगा। 

चचाक  

भारत छोडो आंदोलन (1942) भारतीय स्वतंत्रता संग्राम का वि ननर्ाायक चरर् था निसमें 

औपननवेनिक सत्ता के नवरुद्ध िनसामान्य का व्यापक और स्वतः सू्फता उभार नदिाई देता िै। 

इस आंदोलन में मनिलाओ ं की भूनमगत गनतनवनियो ं की भूनमका पर चचाा करते समय यि 

स्पष्ट िोता िै नक उनका योगदान केवल सिायक या प्रतीकात्मक निी ंथा, बखि रर्नीनतक, 

संगठनात्मक और वैचाररक स्तर पर अतं्यत मित्वपूर्ा था। 

निनिि िासन द्वारा कांगे्रस नेतृत्व की सामूनिक नगरफ्तारी के बाद आंदोलन की ननरंतरता 

बनाए रिने का दानयत्व काफी िद तक मनिलाओ ंपर आ गया। इस संदभा में मनिलाओ ंकी 

भूनमगत गनतनवनियो ं को केवल रािनीनतक नवरोि के रूप में निी,ं बखि एक संगनठत 

सामानिक-रािनीनतक प्रनतरोि के रूप में समझा िाना चानिए। 
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चचाा के दौरान यि तथ्य उभरकर सामने आता िै नक भूनमगत गनतनवनियो ंमें संलग्न मनिलाओ ं

ने पारंपररक लैंनगक सीमाओ ंको तोडते हुए सावािननक और रािनीनतक िेत्र में सािनसक 

िस्तिेप नकया। अरुर्ा आसफ अली, उर्ा मेिता, सुचेता कृपलानी, कमला देवी चट्टोपाध्याय 

िैसी निनित और ििरी पृष्ठभूनम की मनिलाओ ंके साथ-साथ ग्रामीर्, आनदवासी और अनाम 

मनिलाएाँ  भी इस भूनमगत संघर्ा का निस्सा बनी।ं 

मनिलाओ ं द्वारा गुप्त संदेिो ं का आदान-प्रदान, भूनमगत रेनियो का संचालन, िांनतकाररयो ं

को आश्रय देना, िन और सामग्री का संग्रि, तथा निनिि प्रिासन को भ्रनमत करने की 

रर्नीनतयााँ—ये सभी गनतनवनियााँ उच्च स्तर की रािनीनतक चेतना और संगठनात्मक िमता 

का पररचायक थी।ं चचाा यि भी स्पष्ट करती िै नक मनिलाओ ं की यि भागीदारी केवल 

राष्टर वादी भावना से पे्रररत निी ंथी, बखि यि उनके आत्मसम्मान, सामानिक स्वतंत्रता और 

समान नागररक अनिकारो ंकी आकांिा से भी िुडी हुई थी। 

इनतिासलेिन की दृनष्ट से देिा िाए तो लंबे समय तक इन भूनमगत गनतनवनियो ंको पुरुर् 

नेतृत्व के अिीन मानकर प्रसु्तत नकया गया। नकंतु समकालीन नारीवादी इनतिास लेिन और 

सामानिक-आनथाक नवशे्लर्र् ने यि स्थानपत नकया िै नक मनिलाएाँ  आंदोलन की ननखिय 

अनुयायी निी ंथी,ं बखि स्वतंत्र ननर्ाय लेने वाली रािनीनतक कताा थी।ं 

इस चचाा से यि भी स्पष्ट िोता िै नक मनिलाओ ंकी भूनमगत भूनमका ने स्वतंत्रता संग्राम की 

प्रकृनत को अनिक समावेिी और व्यापक बनाया। आंदोलन का सामानिक आिार मिबूत 

हुआ और निनिि सत्ता की दमनकारी रर्नीनतयो ंको गंभीर चुनौती नमली। इस प्रकार, भारत 

छोडो आंदोलन में मनिलाओ ं की भूनमगत गनतनवनियााँ केवल एक ऐनतिानसक घिना निी,ं 

बखि भारतीय लोकतांनत्रक चेतना के ननमाार् की आिारनिला नसद्ध हुईं। 

हनष्कर्क 

प्रसु्तत िोि के आिार पर यि ननष्कर्ा ननकाला िा सकता िै नक भारत छोडो आंदोलन 

(1942) में मनिलाओ ं की भूनमगत गनतनवनियााँ भारतीय स्वतंत्रता संग्राम का एक अतं्यत 

मित्वपूर्ा, नकंतु लंबे समय तक उपेनित पि रिी िैं। इन गनतनवनियो ंने न केवल आंदोलन को 

िीनवत और गनतिील बनाए रिा, बखि औपननवेनिक िासन की िखि को वैचाररक और 

व्यविाररक दोनो ंस्तरो ंपर चुनौती दी। 
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यि अध्ययन स्पष्ट करता िै नक मनिलाओ ं की भूनमका को केवल भावनात्मक समथान या 

नैनतक पे्ररर्ा तक सीनमत करना ऐनतिानसक सत्य के साथ अन्याय िै। वास्तव में, मनिलाओ ंने 

संचार, संगठन, नेतृत्व और प्रनतरोि—सभी िेत्रो ंमें ननर्ाायक योगदान नदया। 

ननष्कर्ा के रूप में यि भी किा िा सकता िै नक मनिलाओ ंकी भूनमगत भागीदारी ने भारतीय 

समाि में दीघाकानलक पररवतान की प्रनिया को िन्म नदया। इससे मनिलाओ ंमें रािनीनतक 

चेतना, आत्मनवश्वास और सावािननक सिभानगता की संसृ्कनत नवकनसत हुई, निसने स्वतंत्रता 

के बाद के भारत में मनिला आंदोलनो ंऔर संवैिाननक अनिकारो ंकी नीवं रिी। 

अतः  यि िोि इस ननष्कर्ा पर पहुाँचता िै नक भारत छोडो आंदोलन में मनिलाओ ंकी भूनमगत 

गनतनवनियााँ भारतीय स्वतंत्रता संग्राम के इनतिास में एक कें द्ीय और अनवभाज्य तत्व िैं। 

इनके नबना आंदोलन की सफलता, व्यापकता और सामानिक प्रभाव की पूर्ा व्याख्या संभव 

निी ंिै। 

यि अध्ययन भनवष्य के िोिकतााओ ंके नलए यि मागा प्रिस्त करता िै नक वे िेत्रीय, वगीय 

और िातीय संदभों में मनिलाओ ंकी भूनमगत भूनमकाओ ंका और अनिक गिन अध्ययन करें , 

तानक भारतीय इनतिास का एक अनिक संतुनलत और समावेिी स्वरूप सामने आ सके। 
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