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साराांश 

यह शोध पत्र भारिीय राजनीति में चनुािी सधुारों का लोकिाांतत्रक प्रतिया पर पड़ने िाले प्रभािों का समकालीन पररपे्रक्ष्य में 

तिशे्लषण प्रस्िुि करिा ह।ै भारि जैसे बहुलिािादी और तिशाल लोकिांत्र में स्ििांत्र, तनष्पक्ष एिां पारदशी चनुाि लोकिाांतत्रक शासन 

की आधारतशला हैं। समय के साथ भारिीय चनुािी व्यिस्था को राजनीति के अपराधीकरण, धन-बल और बाहु-बल के बढ़िे 

प्रभाि, प्रशासतनक चनुौतियों िथा मिदािा तिश्वास में कमी जैसी गांभीर समस्याओ ां का सामना करना पड़ा ह।ै इन चनुौतियों से 

तनपटने के तलए इलेक्ट्रॉतनक मिदान प्रणाली, आदशय आचार सांतहिा का प्रिियन, चनुािी व्यय की तनगरानी, उम्मीदिारों के 

आपरातधक एिां तित्तीय तििरणों का अतनिायय प्रकटीकरण िथा भारि का तनिायचन आयोग की सांस्थागि सदुृढ़िा जैसे अनेक 

चनुािी सधुार लाग ू तकए गए। यह अध्ययन इन सधुारों के मिदािा सहभातगिा, चनुािी पारदतशयिा, राजनीतिक जिाबदहेी और 

लोकिाांतत्रक सांस्थाओ ां में जन-तिश्वास पर पड़ने िाले प्रभािों का मलूयाांकन करिा ह।ै तििीयक स्रोिों पर आधाररि िणयनात्मक एिां 

तिशे्लषणात्मक पद्धति से तकए गए अध्ययन से यह तनष्कषय तनकलिा ह ैतक यद्यतप चनुािी सधुारों न ेलोकिाांतत्रक प्रतिया को सदुृढ़ 

तकया ह,ै तिर भी कुछ सांरचनात्मक एिां िकनीकी चनुौतियााँ अब भी तिद्यमान हैं, तजनके समाधान हिेु तनरांिर सधुार आिश्यक हैं। 

मुख्य शब्द: चनुािी सधुार, लोकिाांतत्रक प्रतिया, भारिीय राजनीति, चनुािी पारदतशयिा, मिदािा सहभातगिा 

प्रस्तावना 

भारिीय राजनीति में चनुािी सधुार लोकिाांतत्रक प्रतिया की सदुृढ़िा, पारदतशयिा और तिश्वसनीयिा सतुनतिि करने का एक 

महत्िपणूय माध्यम रह ेहैं। भारि जसेै तिशाल, तितिधिापणूय और बहुदलीय लोकिांत्र में चनुाि केिल सत्ता के हस्िाांिरण की प्रतिया 

नहीं हैं, बतलक िे जनसत्ता, नागररक अतधकारों और सांिैधातनक मलूयों की िास्ितिक अतभव्यति भी हैं। स्ििांत्रिा प्राति के बाद से 

भारि न ेसाियभौतमक ियस्क मिातधकार, स्ििांत्र और तनष्पक्ष चनुाि, िथा एक स्िायत्त तनिायचन आयोग के माध्यम से लोकिांत्र 

को सांस्थागि रूप प्रदान तकया ह।ै िथातप, समय के साथ चनुािी प्रतिया में धन-बल, बाहु-बल, आपरातधककरण, जाति और धमय 

आधाररि ध्रिुीकरण, िथा प्रशासतनक पक्षपाि जैसी अनेक चनुौतियााँ उभरिी गई ां, तजनस ेलोकिाांतत्रक आदशों पर प्रतिकूल प्रभाि 

पड़ा। इन समस्याओ ां के समाधान हिेु चनुािी सधुारों की आिश्यकिा और प्रासांतगकिा तनरांिर बढ़िी गई। ईिीएम और िीिीपटै 

जैसी िकनीकी व्यिस्थाओ ां का समािेश, चनुािी व्यय की सीमा और तनगरानी, आदशय आचार सांतहिा का कड़ाई से पालन, 
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उम्मीदिारों के आपरातधक एिां तित्तीय तििरणों का अतनिायय प्रकटीकरण, िथा ‘नोटा’ जैसे प्रािधान लोकिाांतत्रक भागीदारी को 

अतधक सशि और उत्तरदायी बनाने की तदशा में महत्त्िपणूय कदम माने जािे हैं। समकालीन पररप्रके्ष्य में तितजटल मीतिया, सोशल 

मीतिया अतभयानों और सचूना प्रौद्योतगकी के बढ़िे प्रभाि न ेचनुािी सधुारों को एक नई जतटलिा भी प्रदान की ह,ै जहााँ एक ओर 

जन-जागरूकिा और सहभातगिा बढ़ी ह,ै िहीं दसूरी ओर दषु्प्रचार और सचूना के दरुुपयोग की आशांकाएाँ भी सामने आई हैं। इस 

पषृ्ठभतूम में यह अध्ययन भारिीय राजनीति में लाग ूचनुािी सधुारों का लोकिाांतत्रक प्रतिया पर पड़ने िाले प्रभािों का समग्र 

तिशे्लषण प्रस्िुि करिा ह।ै तिशेष रूप से, यह शोध यह समझने का प्रयास करिा ह ैतक तकस प्रकार चनुािी सधुार मिदािा तिश्वास, 

राजनीतिक जिाबदहेी, जन-भागीदारी और लोकिाांतत्रक सांस्थाओ ां की साख को प्रभातिि करिे हैं िथा क्ट्या ये सधुार िास्िि में 

लोकिांत्र को अतधक समािेशी, तनष्पक्ष और प्रभािी बनाने में सक्षम तसद्ध हो रह ेहैं। 

अध्ययन की पषृ्ठभूतम 

भारिीय लोकिांत्र की आधारतशला स्ििांत्र, तनष्पक्ष और पारदशी चनुािों पर आधाररि ह,ै जो नागररकों को शासन में प्रत्यक्ष 

भागीदारी का अिसर प्रदान करिे हैं। स्ििांत्रिा के पिाि भारि न ेसाियभौतमक ियस्क मिातधकार को अपनाकर एक व्यापक 

लोकिाांतत्रक ढााँचे का तनमायण तकया, तजसमें तितिध सामातजक, आतथयक और साांस्कृतिक समहूों की सहभातगिा सतुनतिि की गई। 

िथातप, समय के साथ चनुािी प्रतिया अनके चनुौतियों से तिरिी चली गई, तजनमें राजनीति का अपराधीकरण, धन-बल और 

बाहु-बल का बढ़िा प्रभाि, जाति और धमय आधाररि राजनीति, िथा प्रशासतनक अतनयतमििाएाँ प्रमखु रही हैं। इन समस्याओ ां न े

लोकिाांतत्रक मलूयों, चनुािी तनष्पक्षिा और मिदािा तिश्वास को प्रभातिि तकया ह।ै इस पषृ्ठभतूम में चनुािी सधुारों की आिश्यकिा 

एक अतनिायय लोकिाांतत्रक माांग के रूप में उभरी। ईिीएम, िीिीपटै, आदशय आचार सांतहिा, चनुािी व्यय तनयांत्रण िथा तनिायचन 

आयोग की सतिय भतूमका जैसे सधुारों का उद्दशे्य चनुािी प्रतिया को अतधक पारदशी, उत्तरदायी और तिश्वसनीय बनाना रहा ह।ै 

अध्ययन का दायरा 

यह अध्ययन भारिीय राजनीति में लाग ूप्रमखु चनुािी सधुारों और उनके लोकिाांतत्रक प्रतिया पर पड़ने िाले प्रभािों के समकालीन 

तिशे्लषण िक सीतमि ह।ै शोध का दायरा स्ििांत्रिा के पिाि तिशषे रूप से हाल के दशकों में तकए गए चनुािी सधुारों पर कें तिि 

ह,ै तजनमें इलेक्ट्रॉतनक मिदान प्रणाली, िीिीपैट, आदशय आचार सांतहिा, चनुािी व्यय तनयांत्रण, उम्मीदिारों की पषृ्ठभतूम से 

सांबांतधि सचूना का प्रकटीकरण िथा मिदािा अतधकारों से जडेु़ प्रािधान सतम्मतलि हैं। अध्ययन में इन सधुारों का मिदािा 

सहभातगिा, चनुािी पारदतशयिा, तनष्पक्षिा, राजनीतिक जिाबदहेी और जन-तिश्वास पर प्रभाि का मलूयाांकन तकया गया ह।ै इसके 

अांिगयि कें ि एिां राज्य स्िर के आम चनुािों से सांबांतधि नीतिगि पहलओु ां और सांस्थागि भतूमकाओां, तिशेष रूप से भारि का 

तनिायचन आयोग की काययप्रणाली, का तिशे्लषण तकया गया ह।ै यह अध्ययन प्राथतमक रूप से तििीयक स्रोिों पर आधाररि ह ैिथा 

व्यािहाररक, काननूी और सांस्थागि पहलुओ ां को ध्यान में रखिे हुए भारिीय लोकिांत्र की समकालीन चनुौतियों को समझने का 

प्रयास करिा ह।ै 
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भारतीय चुनावी व्यवस्था का तवकास 

• स्वतांिता के बाद चुनावी प्रणाली का ऐततहातसक पररपे्रक्ष्य  

भारिीय चनुािी व्यिस्था का तिकास स्ििांत्रिा के पिाि लोकिाांतत्रक आदशों को व्यिहार में उिारने की एक ऐतिहातसक प्रतिया 

रहा ह।ै 1950 में सांतिधान लाग ूहोने के साथ ही भारि ने साियभौतमक ियस्क मिातधकार को अपनाकर तिश्व के सबसे व्यापक 

लोकिांत्रों में अपना स्थान स्थातपि तकया। 1951–52 में सांपन्न प्रथम आम चनुाि न केिल प्रशासतनक दृति से एक असाधारण 

उपलतधध थे, बतलक उन्होंने यह भी तसद्ध तकया तक व्यापक अतशक्षा, सामातजक तितिधिा और भौगोतलक तिस्िार के बािजदू 

लोकिाांतत्रक चनुाि सिलिापिूयक आयोतजि तकए जा सकिे हैं। प्रारांतभक िषों में चनुािी प्रणाली अपेक्षाकृि सरल थी, तकां िु समय 

के साथ राजनीतिक प्रतिस्पधाय के बढ़ने, बहुदलीय व्यिस्था के सदुृढ़ होने और मिदािा अपके्षाओ ां में पररिियन के कारण चनुािी 

ढााँचे में तनरांिर सांशोधन आिश्यक होिा गया। 1960 और 1970 के दशकों में दल-बदल, धन-बल और सत्ता के कें िीकरण 

जैसी समस्याओ ां न ेचनुािी तनष्पक्षिा पर प्रश्नतचह्न लगाए, तजसके पररणामस्िरूप सधुारात्मक काननूों और सांस्थागि उपायों पर बल 

तदया गया। 1980 और 1990 के दशकों में क्षेत्रीय दलों के उदय और गठबांधन राजनीति के तिस्िार ने चनुािों को अतधक 

जतटल बनाया, िहीं 21िीं सदी में प्रौद्योतगकी के समािेश, तिशेषकर इलेक्ट्रॉतनक मिदान प्रणाली, न ेचनुािी प्रतिया को अतधक 

कुशल और त्िररि बनाया। 

• तनवााचन आयोग की भूतमका एवां सांवैधातनक आधार 

इस ऐतिहातसक तिकास में भारि का तनिायचन आयोग की भतूमका कें िीय और तनणाययक रही ह।ै सांतिधान के अनचु्छेद 324 के 

अांिगयि स्थातपि तनिायचन आयोग को सांसद, राज्य तिधानसभाओां, राष्रपति और उपराष्रपति के चनुािों के सांचालन, तनदशेन और 

तनयांत्रण की व्यापक शतियााँ प्रदान की गई हैं। एक स्ििांत्र सांिैधातनक सांस्था के रूप में तनिायचन आयोग ने समय-समय पर आदशय 

आचार सांतहिा के प्रभािी तियान्ियन, चनुाि काययिम की तनष्पक्ष िोषणा, मिदािा सतूचयों के शदु्धीकरण और चनुािी व्यय की 

तनगरानी के माध्यम से लोकिाांतत्रक प्रतिया की तिश्वसनीयिा को सदुृढ़ तकया ह।ै इसके अतिररि, आयोग ने न्यायपातलका के 

सहयोग से पारदतशयिा, जिाबदहेी और मिदािा तिश्वास को बढ़ाने िाले अनेक सधुारों को सांस्थागि रूप तदया ह।ै इस प्रकार, 

स्ििांत्रिा के बाद भारिीय चनुािी व्यिस्था का तिकास ऐतिहातसक अनभुिों, सांिैधातनक मलूयों और सांस्थागि सदुृढ़िा के समन्िय 

का पररणाम रहा ह,ै तजसने भारिीय लोकिांत्र को तनरांिर गतिशील और प्रासांतगक बनाए रखा ह।ै 

चुनावी सधुारों की अवधारणा एवां आवश्यकता 

1. चुनावी सधुारों का अथा और स्वरूप  

चनुािी सधुारों की अिधारणा लोकिाांतत्रक व्यिस्था को अतधक पारदशी, तनष्पक्ष, उत्तरदायी और समािेशी बनान ेके उद्दशे्य से 

तिकतसि हुई ह।ै व्यापक अथय में चनुािी सधुार उन काननूी, प्रशासतनक, सांस्थागि और िकनीकी पररिियनों का समचु्चय हैं, तजनके 

माध्यम से चनुािी प्रतिया की तिश्वसनीयिा को सदुृढ़ तकया जािा ह ैऔर मिदािा की स्ििांत्र इच्छा की रक्षा सतुनतिि की जािी 
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ह।ै इन सधुारों का स्िरूप बहुआयामी ह,ै तजसमें मिदान प्रणाली में सधुार, चनुािी व्यय का तितनयमन, उम्मीदिारों की योग्यिा एिां 

पषृ्ठभतूम से सांबांतधि सचूनाओ ां का अतनिायय प्रकटीकरण, राजनीतिक दलों के तित्तपोषण में पारदतशयिा, िथा चनुाि सांचालन में 

प्रौद्योतगकी के उपयोग को सतम्मतलि तकया जािा ह।ै भारि में इलेक्ट्रॉतनक िोतटांग मशीन, िीिीपटै, आदशय आचार सांतहिा, नोटा 

जैसे प्रािधान और मिदािा सचूी के तितजटलीकरण को चनुािी सधुारों के प्रमखु उदाहरणों के रूप में दखेा जा सकिा ह।ै इन सभी 

उपायों का मलू उद्दशे्य लोकिांत्र की प्रतियात्मक गणुित्ता को सधुारना और नागररकों के तिश्वास को मजबिू करना रहा ह।ै 

2 सधुारों की आवश्यकता: चुनौततयााँ एवां समस्याएाँ 

चनुािी सधुारों की आिश्यकिा भारिीय राजनीति में व्याि अनके सांरचनात्मक और व्यिहारगि चनुौतियों से उत्पन्न हुई ह।ै 

राजनीति का बढ़िा अपराधीकरण, धन-बल और बाहु-बल का प्रभाि, जाति और धमय आधाररि ध्रिुीकरण, िथा चनुािी तहांसा 

जैसी समस्याओ ां न ेलोकिाांतत्रक आदशों को गांभीर रूप से प्रभातिि तकया ह।ै इसके अतिररि, चनुािी व्यय में अत्यतधक ितृद्ध और 

राजनीतिक दलों के तित्तपोषण में पारदतशयिा का अभाि मिदािा समानिा और तनष्पक्ष प्रतिस्पधाय के तसद्धाांि को कमजोर करिा ह।ै 

िकनीकी यगु में सोशल मीतिया के माध्यम से दषु्प्रचार, िजी समाचार और मिदािा व्यिहार को प्रभातिि करने के नए खिरे भी 

उभरे हैं, तजनस ेचनुािी तनष्पक्षिा पर प्रश्न खडे़ हुए हैं। इन जतटल चनुौतियों के समाधान हिेु भारि का तनिायचन आयोग िथा 

न्यायपातलका िारा समय-समय पर सधुारात्मक पहल की गई ह।ै इस प्रकार, चनुािी सधुार केिल प्रशासतनक आिश्यकिाएाँ नहीं 

हैं, बतलक िे लोकिाांतत्रक मलूयों की रक्षा और राजनीतिक प्रणाली की दीियकातलक तस्थरिा के तलए एक अतनिायय प्रतिया के रूप 

में उभरिे हैं। 

सातहत्य समीक्षा  

प्रस्िुि सातहत्य समीक्षा भारिीय राजनीति में चनुािी सधुारों और लोकिाांतत्रक प्रतिया के अांिसंबांध को समझने के तलए चयतनि 

प्रमखु पसु्िकों, शोध लेखों और आतधकाररक प्रकाशनों का समालोचनात्मक तिशे्लषण प्रस्िुि करिी ह।ै भारि तनिायचन आयोग 

िारा प्रकातशि उम्मीदवारों के लिए हैंडबकु (2020) िथा भारत में चनुावी सधुार (2021) चनुािी प्रशासन, आचार सांतहिा, 

व्यय तनयांत्रण और प्रतियात्मक मानकों की प्रामातणक रूपरेखा प्रदान करिे हैं। ये दस्िािेज़ चनुाि सांचालन की व्यािहाररक 

चनुौतियों, सधुारों के तियान्ियन और अनपुालन िांत्र को स्पि करिे हैं, तजससे यह समझ तिकतसि होिी ह ैतक सधुार तकस प्रकार 

प्रतियात्मक पारदतशयिा और तनष्पक्षिा को सांस्थागि रूप दिेे हैं। आयोगीय सातहत्य का महत्ि इस िथ्य में तनतहि ह ै तक यह 

सधुारों को नीतिगि प्रस्िािों से आगे बढ़ाकर प्रशासतनक व्यिहार में रूपाांिररि करने की क्षमिा और सीमाओ ां—दोनों—को 

रेखाांतकि करिा ह।ै 

सैद्धाांतिक पररप्रके्ष्य से, गिुा (2017), हसन (2018) और जयाल (2019) की कृतियााँ भारिीय लोकिांत्र की सांरचना, राज्य 

की भतूमका और नागररक–राज्य सांबांधों की गहन व्याख्या प्रस्ििु करिी हैं। गिुा लोकिांत्र को सामातजक तितिधिा और राजनीतिक 

प्रतिस्पधाय के सांदभय में दखेिे हुए सांस्थागि मजबिूी पर बल दिेे हैं, जबतक हसन राज्य–समाज अांिःतियाओ ां में सत्ता, प्रतितनतधत्ि 

और िैधिा के प्रश्नों को उभारिे हैं। जयाल लोकिाांतत्रक शासन में जिाबदहेी और अतधकारों की कें िीयिा को रेखाांतकि करिी हैं। 
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इन कृतियों से यह तनष्कषय उभरिा ह ै तक चनुािी सधुार केिल िकनीकी हस्िक्षपे नहीं हैं, बतलक िे लोकिाांतत्रक मलूयों—जैसे 

समान अिसर, प्रतितनतधत्ि और जिाबदहेी—को सदुृढ़ करने के साधन हैं। यह सातहत्य सधुारों को व्यापक लोकिाांतत्रक ढााँचे में 

रखकर उनके दीियकातलक प्रभािों का आकलन करने में सहायक ह।ै 

अनभुिजन्य अध्ययनों में झा (2016) और कुमार (2015) चनुािी सधुारों की प्रभािशीलिा को प्रत्यक्ष राजनीतिक व्यिहार 

और पररणामों के सांदभय में परखिे हैं। झा का अध्ययन चनुािी सधुारों को लोकिाांतत्रक मजबिूी से जोड़िे हुए यह दशायिा ह ैतक 

पारदतशयिा और तनयमन से मिदािा तिश्वास में ितृद्ध होिी ह,ै तकां ि ुतियान्ियन की असमानिा पररणामों को सीतमि कर सकिी ह।ै 

कुमार राजनीति के अपराधीकरण और धन-बल की समस्या पर कें तिि रहिे हुए यह िकय  दिेे हैं तक काननूी सधुार आिश्यक िो हैं, 

परांि ुपयायि नहीं—जब िक राजनीतिक दलों की आांिररक लोकिाांतत्रक प्रतियाएाँ और प्रिियन िांत्र मजबिू न हों। ये अध्ययन 

सधुारों के “तिज़ाइन बनाम तिलीिरी” अांिर को उजागर करिे हैं और बिािे हैं तक सधुारों की सिलिा प्रशासतनक क्षमिा, 

राजनीतिक इच्छाशति और सामातजक तनगरानी पर तनभयर करिी ह।ै 

समकालीन पररपे्रक्ष्य में कुमार और तससोतदया (2020) भारिीय चनुािों को “लोकिांत्र का साियजतनक मांच” मानिे हुए मिदान, 

प्रतिस्पधाय और सांस्थागि तिश्वसनीयिा के अांिसंबांध का तिशे्लषण करिे हैं। यह सातहत्य िकनीकी निाचारों (जैसे 

ईिीएम/िीिीपटै), सचूना पाररतस्थतिकी और मिदािा व्यिहार के बीच जतटल सांबांधों को रेखाांतकि करिा ह।ै समग्र रूप से, 

चयतनि सातहत्य इस तनष्कषय की ओर सांकेि करिा ह ै तक चनुािी सधुारों ने भारिीय लोकिांत्र को प्रतियात्मक रूप से अतधक 

पारदशी और सहभागी बनाया ह,ै परांिु धन-बल, अपराधीकरण और तितजटल दषु्प्रचार जैसी चनुौतियााँ उनकी प्रभािशीलिा को 

सीतमि करिी हैं। अिः सातहत्य समीक्षा यह स्थातपि करिी ह ैतक सधुारों को सिि, बहुस्िरीय और सांदभय-सांिेदनशील दृतिकोण से 

आगे बढ़ाना आिश्यक ह,ै िातक लोकिाांतत्रक प्रतिया में िास्ितिक गणुात्मक पररिियन सतुनतिि तकया जा सके। 

भारत में प्रमुख चुनावी सधुार 

1. ईवीएम एवां वीवीपैट प्रणाली 

भारि में इलेक्ट्रॉतनक िोतटांग मशीन (ईिीएम) की शरुुआि का उद्दशे्य मिदान प्रतिया को सरल, त्िररि और तनष्पक्ष बनाना था। 

ईिीएम न ेअमान्य मिों की समस्या को कािी हद िक कम तकया िथा मिगणना की प्रतिया को अतधक कुशल बनाया। बाद में 

िीिीपैट प्रणाली को जोड़ने से मिदािा को अपने मि की पतुि का अिसर तमला, तजससे पारदतशयिा और तिश्वास में ितृद्ध हुई। इस 

िकनीकी सधुार न ेचनुािी प्रतिया की तिश्वसनीयिा को सदुृढ़ करने में महत्िपणूय भतूमका तनभाई ह।ै 

2. आदशा आचार सांतहता 

आदशय आचार सांतहिा चनुािी प्रतिया के दौरान राजनीतिक दलों और उम्मीदिारों के आचरण को तनयांतत्रि करने का एक नैतिक 

और प्रशासतनक ढााँचा प्रदान करिी ह।ै इसका उद्दशे्य सत्ता के दरुुपयोग को रोकना, समान अिसर सतुनतिि करना और चनुािी 

प्रतिस्पधाय को तनष्पक्ष बनाना ह।ै चनुाि िोषणा के साथ लाग ूहोन ेिाली यह सांतहिा लोकिाांतत्रक मयायदाओ ां को बनाए रखने का 

एक प्रभािी माध्यम बन गई ह।ै 
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3. चुनावी खचा एवां तवत्तीय पारदतशाता 

चनुािी खचय का अतनयांतत्रि बढ़ना भारिीय लोकिांत्र की एक गांभीर समस्या रहा ह।ै इसे तनयांतत्रि करन ेके तलए व्यय सीमा तनधायरण, 

लेखा-जोखा प्रस्िुि करने की अतनिाययिा और तनगरानी िांत्र तिकतसि तकए गए हैं। इन सधुारों का उद्दशे्य धन-बल के प्रभाि को 

कम करना और राजनीतिक दलों िथा उम्मीदिारों के तित्तीय लेन-दने में पारदतशयिा लाना ह।ै 

4. नोटा (NOTA) का प्रावधान 

नोटा का प्रािधान मिदािाओ ां को यह अतधकार दिेा ह ैतक िे तकसी भी उम्मीदिार को उपयिु न मानने की तस्थति में असहमति 

व्यि कर सकें । यह प्रािधान लोकिाांतत्रक अतभव्यति को तिस्िार दिेा ह ैऔर राजनीतिक दलों पर बेहिर उम्मीदिार चयन का 

नैतिक दबाि बनािा ह।ै 

5. आपरातधक पृष्ठभूतम से जुडे सधुार 

राजनीति के अपराधीकरण को तनयांतत्रि करने हिेु उम्मीदिारों की आपरातधक पषृ्ठभतूम के अतनिायय प्रकटीकरण जैसे सधुार लाग ू

तकए गए हैं। न्यायपातलका और भारि का तनिायचन आयोग के तनदशेों न ेमिदािाओ ां को सतूचि तनणयय लेने में सहायिा प्रदान की 

ह,ै तजससे लोकिाांतत्रक जिाबदहेी को बल तमला ह।ै 

लोकताांतिक प्रतिया की अवधारणा 

1. लोकतांि के तसद्ाांत 

लोकिाांतत्रक प्रतिया की अिधारणा उन मलूभिू तसद्धाांिों पर आधाररि ह ै जो जनिा की सांप्रभिुा, समानिा, स्ििांत्रिा और 

उत्तरदातयत्ि को सतुनतिि करिे हैं। लोकिांत्र का कें िीय ित्ि यह मान्यिा ह ै तक शासन की िैधिा जनिा की सहमति से उत्पन्न 

होिी ह ैऔर नागररकों को तनणयय-तनमायण में भाग लेने का अतधकार प्राि होिा ह।ै काननू के समक्ष समानिा, मौतलक अतधकारों की 

सरुक्षा, अतभव्यति की स्ििांत्रिा, बहुदलीय व्यिस्था और स्ििांत्र न्यायपातलका जैसे तसद्धाांि लोकिांत्र को सांस्थागि रूप प्रदान 

करिे हैं। प्रतितनतध लोकिांत्र में चनुािों के माध्यम से जनिा अपने प्रतितनतधयों का चयन करिी ह,ै तजससे शासन और नागररकों के 

बीच उत्तरदातयत्िपणूय सांबांध स्थातपि होिा ह।ै इन तसद्धाांिों का उद्दशे्य सत्ता के कें िीकरण को रोकना और शासन को जनिा के प्रति 

जिाबदहे बनाना ह।ै 

2. चुनाव और जन-भागीदारी का सांबांध 

चनुाि लोकिाांतत्रक प्रतिया का सबसे प्रभािी और प्रत्यक्ष माध्यम हैं, तजनके िारा जन-भागीदारी को मिूय रूप तमलिा ह।ै मिदान 

के माध्यम से नागररक न केिल अपने प्रतितनतधयों का चयन करिे हैं, बतलक नीतियों, तिचारधाराओ ां और शासन की तदशा पर भी 

अप्रत्यक्ष रूप से प्रभाि िालिे हैं। उच्च मिदािा सहभातगिा लोकिांत्र की मजबिूी का सांकेि मानी जािी ह,ै जबतक कम 

सहभातगिा राजनीतिक उदासीनिा और व्यिस्था के प्रति अतिश्वास को दशायिी ह।ै चनुािी प्रतिया में समान अिसर, तनष्पक्ष 

प्रतिस्पधाय और पारदतशयिा सतुनतिि होने पर जन-भागीदारी अतधक व्यापक और प्रभािी बनिी ह।ै 
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चुनाव, सांस्थाएाँ और लोकताांतिक तवश्वास 

लोकिाांतत्रक प्रतिया में चनुाि केिल एक आितधक िटना नहीं, बतलक एक सिि सांस्थागि व्यिस्था का तहस्सा हैं। स्ििांत्र एिां 

तनष्पक्ष चनुािों के माध्यम से नागररकों का लोकिाांतत्रक सांस्थाओ ां पर तिश्वास सदुृढ़ होिा ह।ै इस सांदभय में भारि का तनिायचन 

आयोग जैसी सांस्थाओ ां की भतूमका अत्यांि महत्िपणूय ह,ै जो चनुािों की तनष्पक्षिा और पारदतशयिा सतुनतिि करिी हैं। जब चनुािी 

प्रतिया तिश्वसनीय होिी ह,ै िब नागररक सहभातगिा बढ़िी ह ैऔर लोकिांत्र अतधक समािेशी, उत्तरदायी िथा स्थायी रूप ग्रहण 

करिा ह।ै 

चुनावी सधुारों का लोकताांतिक प्रतिया पर प्रभाव 

1. मतदाता सहभातगता पर प्रभाव 

चनुािी सधुारों का सबसे प्रत्यक्ष प्रभाि मिदािा सहभातगिा पर दखेा जािा ह।ै मिदान प्रतिया के सरलीकरण, मिदािा सचूी के 

तितजटलीकरण, ईिीएम और िीिीपैट जैसी िकनीकों के उपयोग से मिदान अतधक सलुभ और तिश्वासपणूय बना ह।ै इन सधुारों न े

शहरी िथा ग्रामीण क्षेत्रों में मिदािाओ ां की भागीदारी को प्रोत्सातहि तकया ह ैऔर पहली बार मिदान करने िाले यिुाओ ां में 

जागरूकिा बढ़ाई ह।ै पररणामस्िरूप, चनुािों में मिदान प्रतिशि में ितमक ितृद्ध लोकिाांतत्रक प्रतिया की मजबिूी का सांकेि दिेी 

ह।ै 

2. चुनावी पारदतशाता एवां तनष्पक्षता 

पारदतशयिा और तनष्पक्षिा लोकिाांतत्रक चनुािों के मलू ित्ि हैं, तजन्हें सदुृढ़ करने में चनुािी सधुारों की महत्िपणूय भतूमका रही ह।ै 

आदशय आचार सांतहिा का प्रिियन, चनुािी व्यय की तनगरानी और िीिीपैट प्रणाली न ेचनुािी प्रतिया को अतधक उत्तरदायी बनाया 

ह।ै इन उपायों न ेसत्ता के दरुुपयोग, प्रशासतनक पक्षपाि और चनुािी अतनयतमििाओ ां को सीतमि करने का प्रयास तकया ह,ै तजससे 

तनष्पक्ष प्रतिस्पधाय को बल तमला ह।ै 

3. राजनीततक जवाबदेही और तवश्वास 

चनुािी सधुारों न े राजनीतिक जिाबदहेी को बढ़ाने में भी योगदान तदया ह।ै उम्मीदिारों के आपरातधक एिां तित्तीय तििरणों के 

अतनिायय प्रकटीकरण से मिदािाओ ां को सतूचि तनणयय लेने का अिसर तमला ह।ै इससे राजनीतिक दलों पर स्िच्छ छति िाले 

प्रत्यातशयों को आगे बढ़ाने का नतैिक दबाि बढ़ा ह ैऔर लोकिाांतत्रक सांस्थाओ ां में जन-तिश्वास सदुृढ़ हुआ ह।ै 

4. कमजोर एवां वांतचत वगों की भागीदारी 

चनुािी सधुारों का एक महत्िपणूय प्रभाि कमजोर और िांतचि िगों की बढ़िी भागीदारी के रूप में सामने आया ह।ै मिदािा 

जागरूकिा काययिमों, सरल मिदान प्रतियाओां और सांिैधातनक सांरक्षणों न ेमतहलाओां, अनसुतूचि जाति, अनसुतूचि जनजाति 

और अलपसांख्यक समदुायों की सहभातगिा को प्रोत्सातहि तकया ह।ै इससे लोकिांत्र अतधक समािशेी बनने की तदशा में अग्रसर 

हुआ ह।ै 



 

International Journal of Engineering, 
Science and Humanities 

An international peer reviewed, refereed, open-access journal 

      Impact Factor 8.3   www.ijesh.com     ISSN: 2250-3552 

 

Volume 15 Issue 03 July - September 2025                                                                          375 

 

इन सभी प्रभािों के कें ि में भारि का तनिायचन आयोग की सांस्थागि भतूमका रही ह,ै तजसने चनुािी सधुारों के प्रभािी तियान्ियन 

को सतुनतिि तकया। समग्र रूप से, चनुािी सधुारों न ेभारिीय लोकिाांतत्रक प्रतिया को अतधक पारदशी, सहभागी और उत्तरदायी 

बनाने में सकारात्मक भतूमका तनभाई ह,ै यद्यतप कुछ चनुौतियााँ अब भी शेष हैं। 

 
समकालीन मुदे्द एवां चुनौततयााँ 

• धन-बल और बाहु-बल की भूतमका 

समकालीन भारिीय चनुािी राजनीति में धन-बल और बाहु-बल की भतूमका एक गांभीर लोकिाांतत्रक चनुौिी के रूप में बनी हुई ह।ै 

चनुािी अतभयानों की बढ़िी लागि, महांगे प्रचार माध्यमों का उपयोग और राजनीतिक दलों के अपार तित्तीय सांसाधन चनुािों में 

समान अिसर के तसद्धाांि को कमजोर करिे हैं। यद्यतप चनुािी व्यय की सीमा तनधायररि की गई ह,ै िथातप िास्ितिक व्यय प्रायः 

इससे अतधक होिा ह ैऔर अप्रत्यक्ष िरीकों से धन का उपयोग तकया जािा ह।ै बाहु-बल के सांदभय में चनुािी तहांसा, मिदािाओ ां को 

भयभीि करना और दबाि की राजनीति लोकिाांतत्रक स्ििांत्रिा को प्रभातिि करिी ह।ै इन प्रितृत्तयों का सबसे अतधक प्रभाि 

कमजोर और िांतचि िगों पर पड़िा ह,ै तजससे उनकी स्ििांत्र अतभव्यति बातधि होिी ह।ै 

• सोशल मीतडया एवां तकनीक का प्रभाव 

तितजटल यगु में सोशल मीतिया और सचूना प्रौद्योतगकी न ेचनुािी राजनीति को एक नया आयाम प्रदान तकया ह।ै एक ओर, 

सोशल मीतिया प्लेटिॉमय न ेराजनीतिक सांिाद को व्यापक बनाया ह,ै तजससे मिदािाओ ां िक त्िररि सचूना पहुाँचना सांभि हुआ ह।ै 

िहीं दसूरी ओर, िजी समाचार, दषु्प्रचार, िेटा हरेिेर और लतक्षि प्रचार जैसी प्रितृत्तयों न ेचनुािी तनष्पक्षिा पर गांभीर प्रश्न खडे़ 

तकए हैं। एलगोररदम आधाररि प्रचार मिदािा व्यिहार को सकू्ष्म रूप से प्रभातिि करिा ह,ै तजससे जनमि की स्ििांत्रिा पर 

अप्रत्यक्ष प्रभाि पड़िा ह।ै िकनीक का यह दोहरा स्िरूप लोकिांत्र के तलए अिसर और चनुौिी दोनों प्रस्िुि करिा ह।ै 

• चुनावी सधुारों की सीमाएाँ 

यद्यतप भारि में अनेक महत्िपणूय चनुािी सधुार लाग ू तकए गए हैं, तिर भी उनकी प्रभािशीलिा कुछ सीमाओ ां से तिरी हुई ह।ै 

काननूी प्रािधानों के बािजदू उनके तियान्ियन में प्रशासतनक कमजोरी, सांसाधनों की कमी और राजनीतिक इच्छाशति का अभाि 

अक्ट्सर दखेने को तमलिा ह।ै कई सधुार केिल प्रतियात्मक स्िर िक सीतमि रह जािे हैं और चनुािी सांस्कृति में अपेतक्षि पररिियन 

नहीं ला पािे। इसके अतिररि, िेजी से बदलिे सामातजक और िकनीकी पररिेश के अनरुूप सधुारों का अद्यिन न होना भी एक 

बड़ी सीमा ह।ै 

इन समकालीन मदु्दों के समाधान में भारि का तनिायचन आयोग की भतूमका अत्यांि महत्िपणूय ह,ै तकां िु बढ़िे राजनीतिक दबाि, 

िकनीकी जतटलिाएाँ और काननूी चनुौतियााँ इसकी काययक्षमिा को प्रभातिि कर सकिी हैं। अिः लोकिाांतत्रक प्रतिया की सदुृढ़िा 

के तलए चनुािी सधुारों को तनरांिर, समग्र और व्यािहाररक दृतिकोण से लाग ूकरना अतनिायय ह।ै 
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तनष्कर्ा 

इस अध्ययन से स्पि होिा ह ैतक भारिीय राजनीति में चनुािी सधुारों न ेलोकिाांतत्रक प्रतिया को सदुृढ़ करने में एक महत्िपणूय और 

सकारात्मक भतूमका तनभाई ह।ै स्ििांत्रिा के बाद से लाग ूतकए गए तितभन्न सांिैधातनक, काननूी, प्रशासतनक और िकनीकी सधुारों 

न ेचनुािों की पारदतशयिा, तनष्पक्षिा और तिश्वसनीयिा को बढ़ाने का प्रयास तकया ह।ै ईिीएम एिां िीिीपैट जैसी व्यिस्थाओ ां न े

मिदान और मिगणना की प्रतिया को अतधक कुशल बनाया ह,ै जबतक आदशय आचार सांतहिा, चनुािी व्यय तनयांत्रण और 

उम्मीदिारों की पषृ्ठभतूम के प्रकटीकरण जैसे उपायों न े राजनीतिक जिाबदहेी को सदुृढ़ तकया ह।ै इन सधुारों का प्रत्यक्ष प्रभाि 

मिदािा सहभातगिा, जन-जागरूकिा और लोकिाांतत्रक सांस्थाओ ां में तिश्वास के रूप में दखेा जा सकिा ह।ै साथ ही, कमजोर और 

िांतचि िगों की बढ़िी भागीदारी ने भारिीय लोकिांत्र को अतधक समािेशी स्िरूप प्रदान तकया ह।ै िथातप, अध्ययन यह भी दशायिा 

ह ैतक धन-बल और बाहु-बल का तनरांिर प्रभाि, राजनीति का अपराधीकरण, सोशल मीतिया के माध्यम से दषु्प्रचार िथा सधुारों 

के अपणूय तियान्ियन जैसी चनुौतियााँ अब भी लोकिाांतत्रक प्रतिया के समक्ष गांभीर बाधाएाँ उत्पन्न कर रही हैं। कई चनुािी सधुार 

प्रतियात्मक स्िर िक सीतमि रह जािे हैं और चनुािी सांस्कृति में अपतेक्षि नैतिक पररिियन नहीं ला पािे। इस सांदभय में भारि का 

तनिायचन आयोग की स्िायत्तिा, सांस्थागि क्षमिा और िकनीकी अनकूुलन अत्यांि आिश्यक हो जािे हैं। समग्र रूप से, यह 

तनष्कषय तनकाला जा सकिा ह ैतक चनुािी सधुार भारिीय लोकिांत्र के तलए कोई एककातलक समाधान नहीं, बतलक एक सिि और 

गतिशील प्रतिया हैं, तजन्हें बदलिी सामातजक, राजनीतिक और िकनीकी पररतस्थतियों के अनरुूप तनरांिर अद्यिन और प्रभािी ढांग 

से लाग ूकरना आिश्यक ह।ै केिल इसी तस्थति में चनुािी सधुार लोकिाांतत्रक मलूयों की िास्ितिक रक्षा कर सकें गे और भारिीय 

लोकिांत्र को अतधक पारदशी, उत्तरदायी िथा सशि बना पाएाँगे। 
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