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डॉ. पूजा नाग  

(सहायक प्राध्यापक),शिक्षा शिभाग,डॉ. सी. िी.रमन यूशनिशसिटी ,कोटा, शिलासपुर, 

छत्तीसगढ़ 

 

सार  

वर्तमान शैक्षणिक परिदृश्य में पािंपरिक णशक्षि णवणिय  ं के साथ-साथ आिुणनक णशक्षि 

णवणिय  ंका र्ीव्र गणर् से णवस्ताि हुआ है। सूचना एवं संचाि प्रौद्य णगकी (, ई-लणनिंग, स्मार्त 

कक्षा, णमणिर् णशक्षि र्था अनुभवात्मक णशक्षि ने उच्च णशक्षा की प्रकृणर् क  मौणलक रूप 

से परिवणर्तर् णकया है। प्रसु्तर् श ि का उदे्दश्य णवश्वणवद्यालय स्ति के णवद्याणथतय  ंके शैक्षणिक 

प्रदशतन पि आिुणनक णशक्षि णवणिय  ं के प्रभाव का णवशे्लषि किना है, णवशेष रूप से 

णवद्याणथतय  ंकी िाििाओ ंके संदभत में।यह अध्ययन वितनात्मक सवेक्षि पद्धणर् पि आिारिर् 

है, णिसमें 120 णवश्वणवद्यालयीन णवद्याणथतय  ंक  चयणनर् नमूने के रूप में शाणमल णकया गया। 

आंकड  ंका णवशे्लषि प्रणर्शर् णवणि द्वािा णकया गया। अध्ययन के णनष्कषत दशातरे् हैं णक 

आिुणनक णशक्षि णवणियााँ णवद्याणथतय  ंकी संज्ञानात्मक समझ, शैक्षणिक रुणच, आत्म-अध्ययन 

क्षमर्ा र्था समग्र अकादणमक प्रदशतन क  सकािात्मक रूप से प्रभाणवर् किर्ी हैं। 

अणिकांश णवद्याणथतय  ं ने यह स्वीकाि णकया णक र्कनीक-आिारिर् णशक्षि णवणियााँ सीखने 

की प्रणिया क  अणिक ि चक, सहभागी एवं प्रभावी बनार्ी हैं।यह णनष्कषत णनकाला िा 

सकर्ा है णक णवश्वणवद्यालय स्ति पि आिुणनक णशक्षि णवणिय  ंका व्यवस्थिर् एवं संरु्णलर् 

प्रय ग शैक्षणिक गुिवत्ता संवितन हेरु् अतं्यर् आवश्यक है। 

मुख्य शब्द : आिुणनक णशक्षि णवणियााँ, शैक्षणिक प्रदशतन, णवश्वणवद्यालय णवद्याथी, णवद्याथी 

िाििा । 

प्रस्तावना 

क्कीसवी ं सदी में णशक्षा प्रिाली एक संिमिकाल से गुिि िही है, िहााँ णशक्षक-केस्थिर् 

णशक्षि के िान पि णवद्याथी-केस्थिर् णशक्षि क  प्राथणमकर्ा दी िा िही है। आिुणनक 

णशक्षि णवणियााँ न केवल ज्ञान के संपे्रषि का सािन हैं, बस्थि वे णवद्याणथतय  ं में 
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णवशे्लषिात्मक णचंर्न, समस्या-समािान क्षमर्ा र्था आत्मणनभतिर्ा का णवकास भी किर्ी 

हैं। णवश्वणवद्यालय स्ति पि णवणवि पृष्ठभूणम से आने वाले णवद्याणथतय  ंके णलए इन णवणिय  ंकी 

उपय णगर्ा औि प्रभावशीलर्ा का मूल्ांकन अतं्यर् प्रासंणगक ह  िार्ा है। 

णशक्षा क  णकसी भी समाि की बौस्थद्धक, सामाणिक एवं आणथतक प्रगणर् का मूल आिाि माना 

िार्ा है। समय के साथ-साथ समाि की संिचना, र्कनीकी णवकास र्था वैणश्वक प्रणर्स्पिात 

में णनिंर्ि परिवर्तन हुआ है, णिसके परििामस्वरूप णशक्षा प्रिाली में भी गुिात्मक 

रूपांर्िि की आवश्यकर्ा अनुभव की िा िही है। पािंपरिक णशक्षि प्रिाली, ि  मुख्यर्ः  

णशक्षक-केस्थिर्, व्याख्यान-प्रिान र्था सृ्मणर्-आिारिर् अणिगम पि कें णिर् िही है, वर्तमान 

ज्ञान-आिारिर् एवं कौशल-उनु्मख समाि की िणर्ल अपेक्षाओ ंक  पूित रूप से संरु्ष्ट किने 

में सीणमर् णसद्ध ह  िही है। इसी संदभत में आिुणनक णशक्षि णवणिय  ंका णवकास हुआ है, 

णिनका उदे्दश्य णशक्षि-अणिगम प्रणिया क  अणिक प्रभावी, सहभाणगर्ापूित, लचीला एवं 

णवद्याथी-केस्थिर् बनाना है (डू्यई, 1938)। 

आिुणनक णशक्षि णवणियााँ वसु्तर्ः  एक समेणकर् शैक्षणिक दृणष्टक ि क  प्रणर्णबंणबर् किर्ी हैं, 

णिसमें सूचना एवं संचाि प्रौद्य णगकी (ICT), णिणिर्ल संसािन, अंर्ः णियात्मक अणिगम, 

समस्या-आिारिर् अणिगम, परिय िना-आिारिर् अणिगम, णमणिर् णशक्षि र्था 

अनुभवात्मक णशक्षि िैसे नवाचाि सस्थिणलर् हैं। इन णवणिय  ं के माध्यम से अणिगम क  

केवल ज्ञान के संपे्रषि र्क सीणमर् न िखकि, उसे णवशे्लषि, अनुप्रय ग, मूल्ांकन एवं 

सृिन िैसे उच्च स्तिीय संज्ञानात्मक कौशल  ंसे ि डा िार्ा है (बू्लम, 1956)। 

इक्कीसवी ं सदी में उच्च णशक्षा संिान ,ं णवशेषकि णवश्वणवद्यालय ,ं की भूणमका केवल 

अकादणमक ज्ञान प्रदान किने र्क सीणमर् नही ंिही है। णवश्वणवद्यालय  ं से यह अपेक्षा की 

िार्ी है णक वे णवद्याणथतय  ं क  वैणश्वक नागरिक के रूप में णवकणसर् किें , णिनमें 

आल चनात्मक णचंर्न, नवाचाि क्षमर्ा, र्कनीकी दक्षर्ा र्था आत्मणनभति अणिगम की प्रवृणत्त 

णवद्यमान ह । आिुणनक णशक्षि णवणियााँ इस उदे्दश्य की प्रास्थि में महत्वपूित भूणमका णनभार्ी 

हैं, क् णंक ये णवणियााँ सीखने की प्रणिया क  बहुआयामी एवं णवद्याथी-केस्थिर् बनार्ी हैं 

(यूनेस्क , 2015)। 

शैक्षणिक प्रदशतन क  सामान्यर्ः  णवद्याणथतय  ं की संज्ञानात्मक उपलस्थि, पिीक्षा परििाम, 

अविाििात्मक स्पष्टर्ा, समस्या-समािान क्षमर्ा र्था अकादणमक दक्षर्ा के रूप में 
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परिभाणषर् णकया िार्ा है। अनेक श ि  ंसे यह णसद्ध हुआ है णक आिुणनक णशक्षि णवणियााँ 

शैक्षणिक प्रदशतन के णवणभन्न आयाम  ंपि सकािात्मक प्रभाव िालर्ी हैं। मीन्स एवं सहय गी 

(2010) के अनुसाि, र्कनीक-समणथतर् णशक्षि वार्ाविि में अध्ययन किने वाले णवद्याणथतय  ं

का शैक्षणिक प्रदशतन पािंपरिक कक्षा-आिारिर् णशक्षि की रु्लना में अणिक प्रभावी पाया 

गया है। इसका प्रमुख कािि यह है णक णिणिर्ल एवं अंर्ः णियात्मक माध्यम णवद्याणथतय  ंक  

सणिय अणिगम की ओि पे्ररिर् किरे् हैं। 

र्कनीकी दृणष्ट से देखें र्  आिुणनक णशक्षि णवणियााँ संज्ञानात्मक अणिगम णसद्धांर्  ं पि 

आिारिर् हैं। मेयि (2009) के बहु-माध्यमीय अणिगम णसद्धांर् के अनुसाि, िब िानकािी 

शब्  ंएवं णचत्  ंद न  ंके माध्यम से प्रसु्तर् की िार्ी है, र्  मस्थस्तष्क उसे अणिक प्रभावी ढंग 

से संसाणिर् किर्ा है। णवश्वणवद्यालय स्ति पि स्मार्त कक्षाओ,ं पे्रजेंरे्शन रू्ल्स, णसमुलेशन 

सॉफ्टवेयि र्था ऑनलाइन लणनिंग पे्लर्फॉर्म्त का उपय ग इसी णसद्धांर् क  व्यवहाि में लाने 

का प्रयास है। 

भािर्ीय उच्च णशक्षा प्रिाली के संदभत में आिुणनक णशक्षि णवणिय  ंकी प्रासंणगकर्ा औि भी 

अणिक बढ़ िार्ी है। िाष्टर ीय णशक्षा नीणर्-2020 में स्पष्ट रूप से यह उले्लख णकया गया है 

णक उच्च णशक्षा में र्कनीक-आिारिर् णशक्षि, णिणिर्ल अवसंिचना र्था नवाचाि-आिारिर् 

अणिगम क  अणनवायत रूप से प्र त्साणहर् णकया िाना चाणहए (भािर् सिकाि, 2020)। यह 

नीणर् इस र्थ्य क  िेखांणकर् किर्ी है णक भणवष्य की णशक्षा प्रिाली लचीली, बहुणवषयक एवं 

र्कनीक-समणथतर् ह गी। 

हालााँणक आिुणनक णशक्षि णवणिय  ंके संिचनात्मक एवं र्कनीकी लाभ स्पष्ट हैं, पिंरु् उनकी 

प्रभावशीलर्ा काफी हद र्क णवद्याणथतय  ंकी िाििा पि णनभति किर्ी है। अियिन (1991) 

के णनय णिर् व्यवहाि णसद्धांर् के अनुसाि, णकसी भी नवाचाि क  अपनाने की प्रवृणत्त व्यस्थि 

की अणभवृणत्त, सामाणिक प्रभाव एवं व्यवहारिक णनयंत्ि की िाििा से प्रभाणवर् ह र्ी है। 

यणद णवश्वणवद्यालय णवद्याथी आिुणनक णशक्षि णवणिय  ं क  उपय गी, सिल एवं प्रासंणगक 

मानरे् हैं, र्  वे इन णवणिय  ंके प्रणर् सकािात्मक व्यवहाि प्रदणशतर् किरे् हैं, णिसका सीिा 

प्रभाव उनके शैक्षणिक प्रदशतन पि पडर्ा है। 

कई अध्ययन  ंमें यह पाया गया है णक णवद्याणथतय  ंकी सकािात्मक िाििा आिुणनक णशक्षि 

णवणिय  ंके प्रभाव क  औि अणिक सुदृढ़ बनार्ी है। णककत वुि एवं प्राइस (2014) के अनुसाि, 
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केवल र्कनीक का उपय ग किना पयाति नही ं है; यह आवश्यक है णक णवद्याथी उस 

र्कनीक क  अपने अणिगम में साथतक रूप से एकीकृर् किें। इसी कािि णवश्वणवद्यालय 

स्ति पि णवद्याणथतय  ंकी िाििा-आिारिर् अध्ययन अतं्यर् महत्वपूित ह  िारे् हैं। 

क णवि-19 महामािी के दौिान ऑनलाइन णशक्षि की अणनवायतर्ा ने आिुणनक णशक्षि 

णवणिय  ं के महत्व क  वैणश्वक स्ति पि िेखांणकर् णकया। हॉिेस एवं सहय गी (2020) के 

अनुसाि, आपार्कालीन दूिि णशक्षि ने यह स्पष्ट कि णदया णक णिणिर्ल णशक्षि णवणियााँ 

उच्च णशक्षा की णनिंर्िर्ा बनाए िखने में णनिातयक भूणमका णनभा सकर्ी हैं। िवन (2020) 

के अध्ययन में यह पाया गया णक णिन णवद्याणथतय  ं ने ऑनलाइन एवं णिणिर्ल णशक्षि क  

सकािात्मक रूप से स्वीकाि णकया, उनका शैक्षणिक प्रदशतन अपेक्षाकृर् बेहर्ि िहा। 

उपि ि सैद्धांणर्क एवं अनुभविन्य पृष्ठभूणम के आिाि पि यह स्पष्ट ह र्ा है णक आिुणनक 

णशक्षि णवणियााँ औि णवश्वणवद्यालय णवद्याणथतय  ं का शैक्षणिक प्रदशतन एक गहन एवं बहु-

आयामी संबंि से िुडे हुए हैं। इसके बाविूद, भािर्ीय णवश्वणवद्यालय  ंके संदभत में णवद्याणथतय  ं

की िाििाओ ं पि आिारिर्, प्रणर्शर्ात्मक णवशे्लषि द्वािा आिुणनक णशक्षि णवणिय  ं के 

प्रभाव का समग्र अध्ययन अभी भी सीणमर् है। यही श ि-अंर्िाल प्रसु्तर् अध्ययन का 

आिाि है। यह भूणमका आिुणनक णशक्षि णवणिय  ंके सैद्धांणर्क आिाि, र्कनीकी आयाम 

एवं शैक्षणिक प्रभाव क  स्पष्ट किरे् हुए यह िाणपर् किर्ी है णक णवश्वणवद्यालय स्ति पि 

णवद्याणथतय  ंकी िाििा के णवशेष संदभत में इन णवणिय  ंका अध्ययन न केवल प्रासंणगक है, 

बस्थि उच्च णशक्षा की गुिवत्ता संवितन हेरु् अतं्यर् आवश्यक भी है। 

साहित्य समीक्षा  

आिुणनक णशक्षि णवणिय  ं औि णवद्याणथतय  ं के शैक्षणिक प्रदशतन के मध्य संबंि पि वैणश्वक 

र्था िाष्टर ीय स्ति पि व्यापक श ि कायत णकया गया है। इन अध्ययन  ंका मूल उदे्दश्य यह 

समझना िहा है णक णकस प्रकाि र्कनीक-आिारिर्, णवद्याथी-केस्थिर् एवं नवाचाि नु्मख 

णशक्षि पद्धणर्यााँ अणिगम की गुिवत्ता, संज्ञानात्मक णवकास र्था अकादणमक उपलस्थि क  

प्रभाणवर् किर्ी हैं। पािंपरिक णशक्षि प्रिाली, ि  लंबे समय र्क व्याख्यान पद्धणर् औि 

णशक्षक-केस्थिर् दृणष्टक ि पि आिारिर् िही, वर्तमान ज्ञान-आिारिर् समाि की 

आवश्यकर्ाओ ंक  पूित रूप से संब णिर् किने में सीणमर् मानी गई है। इसी पृष्ठभूणम में 

आिुणनक णशक्षि णवणिय  ंपि कें णिर् साणहत्य का णवकास हुआ। 
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िॉन डू्यई (1938) क  आिुणनक णशक्षि दशतन का आिाि सं्तभ माना िार्ा है। उन् नें 

अनुभवात्मक णशक्षि की अविाििा प्रसु्तर् किरे् हुए यह स्पष्ट णकया णक अणिगम एक 

सणिय, सामाणिक एवं अनुभव-आिारिर् प्रणिया है। डू्यई के अनुसाि, िब णवद्याथी 

वास्तणवक िीवन की समस्याओ ंसे िुडकि सीखरे् हैं, र्  उनका अणिगम अणिक अथतपूित 

एवं िायी ह र्ा है। आिुणनक णशक्षि णवणियााँ, िैसे परिय िना-आिारिर् अणिगम औि 

समस्या-आिारिर् अणिगम, डू्यई के इन्ी ंणवचाि  ंपि आिारिर् हैं। 

इसके पश्चार् बेंिाणमन बू्लम (1956) ने संज्ञानात्मक उदे्दश्य  ं के वगीकिि के माध्यम से 

णशक्षि-अणिगम प्रणिया क  एक संिणचर् ढांचा प्रदान णकया। बू्लम ने ज्ञान क  केवल स्मिि 

र्क सीणमर् न मानकि, उसे समझ, अनुप्रय ग, णवशे्लषि, मूल्ांकन औि सृिन िैसे उच्च 

स्तिीय कौशल  ं से ि डा। साणहत्य में यह व्यापक रूप से स्वीकाि णकया गया है णक 

आिुणनक णशक्षि णवणियााँ बू्लम के उच्च स्तिीय उदे्दश्य  ंकी प्रास्थि में पािंपरिक णवणिय  ंकी 

रु्लना में अणिक प्रभावी हैं। 

सूचना एवं संचाि प्रौद्य णगकी (ICT) के शैक्षणिक उपय ग पि कें णिर् अध्ययन  ंमें र्कनीक 

की भूणमका क  णवशेष रूप से िेखांणकर् णकया गया है। माइकल मेयि (2009) ने बहु-

माध्यमीय अणिगम णसद्धांर्  के अंर्गतर् यह प्रणर्पाणदर् णकया णक िब िानकािी क  शब् ,ं 

णचत्  ंएवं ऑणिय -णविुअल माध्यम  ंके संय िन से प्रसु्तर् णकया िार्ा है, र्  मस्थस्तष्क उसे 

अणिक कुशलर्ा से संसाणिर् किर्ा है। स्मार्त कक्षाएाँ , ई-लणनिंग पे्लर्फॉमत औि णिणिर्ल 

सामग्री इसी णसद्धांर् पि आिारिर् हैं। 

मीन्स एवं सहय गी (2010) ने र्कनीक-समणथतर् णशक्षि पि णकए गए एक व्यापक मेर्ा-

णवशे्लषि में यह णनष्कषत णनकाला णक ऑनलाइन औि णमणिर् णशक्षि पद्धणर्यााँ पािंपरिक 

कक्षा-आिारिर् णशक्षि की रु्लना में णवद्याणथतय  ं के शैक्षणिक प्रदशतन पि अणिक 

सकािात्मक प्रभाव िालर्ी हैं। उनके अध्ययन में यह भी पाया गया णक णमणिर् णशक्षि 

णवशेष रूप से प्रभावी है, क् णंक इसमें आमने-सामने णशक्षि औि णिणिर्ल अणिगम द न  ं

के लाभ सस्थिणलर् ह रे् हैं। 

णवद्याणथतय  ं की िाििा  क  णशक्षि णवणिय  ं की प्रभावशीलर्ा का एक महत्वपूित णनिातिक 

माना गया है। अियिन (1991) के णनय णिर् व्यवहाि णसद्धांर्  के अनुसाि, णकसी भी 

नवाचाि क  अपनाने की प्रवृणत्त व्यस्थि की अणभवृणत्त, सामाणिक मानदंि औि व्यवहारिक 
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णनयंत्ि की िाििा से प्रभाणवर् ह र्ी है। णशक्षा के के्षत् में इस णसद्धांर् का अनुप्रय ग यह 

दशातर्ा है णक यणद णवद्याथी आिुणनक णशक्षि णवणिय  ंक  उपय गी औि प्रासंणगक मानरे् हैं, 

र्  वे उन्ें अणिक प्रभावी ढंग से अपनारे् हैं, णिससे शैक्षणिक प्रदशतन में सुिाि ह र्ा है। 

णककत वुि औि प्राइस (2014) ने उच्च णशक्षा में र्कनीक के उपय ग पि णकए गए अपने 

अध्ययन में यह णनष्कषत णनकाला णक केवल र्कनीकी उपकिि  ंका प्रय ग किना पयाति 

नही ं है। र्कनीक का शैक्षणिक प्रभाव र्भी सकािात्मक ह र्ा है, िब उसे स्पष्ट अणिगम 

उदे्दश्य  ंऔि उपयुि णशक्षि ििनीणर्य  ंके साथ एकीकृर् णकया िाए। यह अध्ययन इस 

बार् क  िेखांणकर् किर्ा है णक आिुणनक णशक्षि णवणिय  ंकी सफलर्ा णशक्षि-णिजाइन की 

गुिवत्ता पि भी णनभति किर्ी है। 

यूनेस्क  (2015) की रिप र्त में 21वी ं सदी की णशक्षा के णलए आवश्यक कौशल ,ं िैसे 

णिणिर्ल साक्षिर्ा, आल चनात्मक णचंर्न, सहय ग औि आिीवन अणिगम पि णवशेष बल 

णदया गया है। रिप र्त के अनुसाि, आिुणनक णशक्षि णवणियााँ इन कौशल  ं के णवकास में 

महत्वपूित भूणमका णनभार्ी हैं औि उच्च णशक्षा की गुिवत्ता में सुिाि किर्ी हैं। अंर्ििाष्टर ीय 

साणहत्य में यूनेस्क  की यह रिप र्त आिुणनक णशक्षि णवणिय  ंके समथतन में एक महत्वपूित 

दस्तावेि मानी िार्ी है। 

भािर्ीय संदभत में आिुणनक णशक्षि णवणिय  ंपि णकए गए अध्ययन  ंमें यह पाया गया है णक 

र्कनीक-आिारिर् णशक्षि णवद्याणथतय  ंकी रुणच, सहभाणगर्ा औि आत्म-अध्ययन क्षमर्ा क  

बढ़ार्ा है। िाष्टर ीय णशक्षा नीणर् (भािर् सिकाि, 2020) में स्पष्ट रूप से यह उले्लख णकया 

गया है णक उच्च णशक्षा में णिणिर्ल पे्लर्फॉमत, ऑनलाइन संसािन औि नवाचाि-आिारिर् 

णशक्षि क  प्र त्साणहर् णकया िाना चाणहए। नीणर् के अनुसाि, भणवष्य की णशक्षा प्रिाली 

लचीली, बहुणवषयक औि णवद्याथी-केस्थिर् ह गी। 

क णवि-19 महामािी के दौिान ऑनलाइन णशक्षि पि कें णिर् अध्ययन  ंने आिुणनक णशक्षि 

णवणिय  ंकी उपय णगर्ा क  औि अणिक स्पष्ट कि णदया। िवन (2020) ने अपने अध्ययन में 

यह पाया णक ऑनलाइन णशक्षि ने संकर् की स्थिणर् में उच्च णशक्षा की णनिंर्िर्ा बनाए 

िखने में महत्वपूित भूणमका णनभाई, यद्यणप इसके साथ र्कनीकी चुनौणर्यााँ औि णिणिर्ल 

णवभािन िैसी समस्याएाँ  भी सामने आईं। हॉिेस एवं सहय गी (2020) ने आपार्कालीन 

दूिि णशक्षि (Emergency Remote Teaching) की अविाििा प्रसु्तर् किरे् हुए यह 
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स्पष्ट णकया णक णनय णिर् ऑनलाइन णशक्षि औि आपार्कालीन ऑनलाइन णशक्षि में 

मौणलक अंर्ि है। 

कई भािर्ीय णवश्वणवद्यालय  ंमें णकए गए अनुभविन्य अध्ययन  ंसे यह संकेर् णमलर्ा है णक 

आिुणनक णशक्षि णवणियााँ णवद्याणथतय  ं के शैक्षणिक प्रदशतन, आत्मणवश्वास औि सीखने की 

पे्रििा पि सकािात्मक प्रभाव िालर्ी हैं। र्थाणप, कुछ अध्ययन  ंमें यह भी उले्लख णकया 

गया है णक यणद णवद्याणथतय  ंऔि णशक्षक  ंक  पयाति प्रणशक्षि न णदया िाए, र्  र्कनीक-

आिारिर् णशक्षि अपेणक्षर् परििाम नही ं दे पार्ा। यह र्थ्य आिुणनक णशक्षि णवणिय  ं के 

प्रभाव के बहुआयामी स्वरूप क  दशातर्ा है। 

समग्र रूप से साणहत्य यह िाणपर् किर्ा है णक आिुणनक णशक्षि णवणियााँ णवश्वणवद्यालय स्ति 

पि णशक्षा की गुिवत्ता में सुिाि किने की अपाि क्षमर्ा िखर्ी हैं। णफि भी, अणिकांश 

अध्ययन  ंमें या र्  र्कनीकी प्रभाव पि ि ि णदया गया है या शैक्षणिक प्रदशतन पि, िबणक 

णवद्याणथतय  ंकी िाििा क  कें ि में िखकि प्रणर्शर्-आिारिर् णवशे्लषि अपेक्षाकृर् सीणमर् 

िहा है। यही श ि-अंर्िाल प्रसु्तर् अध्ययन क  औणचत्य प्रदान किर्ा है। 

अर्ः  उपलि साणहत्य के आिाि पि यह णनष्कषत णनकाला िा सकर्ा है णक आिुणनक 

णशक्षि णवणियााँ औि शैक्षणिक प्रदशतन के मध्य सकािात्मक संबंि णवद्यमान है, णकंरु् इस 

संबंि की प्रकृणर्, र्ीव्रर्ा औि प्रभावशीलर्ा क  णवश्वणवद्यालय णवद्याणथतय  ंकी िाििाओ ंके 

संदभत में औि अणिक गहिाई से समझने की आवश्यकर्ा है। प्रसु्तर् अध्ययन इसी णदशा में 

एक साथतक प्रयास है। 

 अध्ययन के उदे्दश्य  

प्रसु्तर् श ि के णनम्नणलस्थखर् चाि प्रमुख उदे्दश्य णनिातरिर् णकए गए हैं: 

1. णवश्वणवद्यालय के णवद्याणथतय  ं की आिुणनक णशक्षि णवणिय  ं के प्रणर् िाििाओ ं का 

अध्ययन किना। 

2. आिुणनक णशक्षि णवणिय  ंका णवद्याणथतय  ंके शैक्षणिक प्रदशतन पि पडने वाले प्रभाव 

का णवशे्लषि किना। 

3. आिुणनक णशक्षि णवणिय  ंके कािि णवद्याणथतय  ंकी सीखने की रुणच एवं सहभाणगर्ा 

में ह ने वाले परिवर्तन का अध्ययन किना। 
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4. णवश्वणवद्यालय स्ति पि आिुणनक णशक्षि णवणिय  ं की प्रभावशीलर्ा का प्रणर्शर् 

आिारिर् मूल्ांकन किना। 

शोध पद्धहि  

• शोध का प्रकार: वितनात्मक  

• नमूना: 120 णवश्वणवद्यालय णवद्याथी 

• नमूना हवहध: सिल यादृस्थिक नमूना 

• उपकरण: स्वणनणमतर् प्रश्नावली 

• आंकडा हवशे्लषण हवहध: प्रणर्शर् (%) णवणि 

 

 आंकडो ंका हवशे्लषण एवं व्याख्या 

सारणी 1: आधुहनक हशक्षण हवहधयो ंके प्रहि हवद्याहथियो ंकी सामान्य धारणा 

प्रहिहिया का प्रकार हवद्याहथियो ंकी संख्या प्रहिशि (%) 

अतं्यर् सकािात्मक 54 45.0% 

सकािात्मक 38 31.7% 

र्र्ि 18 15.0% 

नकािात्मक 10 8.3% 

कुल 120 100% 

व्याख्या: 

साििी 1 णवश्वणवद्यालय स्ति के णवद्याणथतय  ंकी आिुणनक णशक्षि णवणिय  ं के प्रणर् सामान्य 

िाििा क  स्पष्ट रूप से प्रदणशतर् किर्ी है। आंकड  ं के अनुसाि 45.0% णवद्याणथतय  ं की 

िाििा “अतं्यर् सकािात्मक” र्था 31.7% णवद्याणथतय  ंकी िाििा “सकािात्मक” पाई गई है। 

इस प्रकाि कुल 76.7% णवद्याणथतय  ं ने आिुणनक णशक्षि णवणिय  ं के प्रणर् सकािात्मक या 

अतं्यर् सकािात्मक दृणष्टक ि व्यि णकया है। यह णनष्कषत इस र्थ्य की ओि संकेर् किर्ा 

है णक वर्तमान णवश्वणवद्यालयी णवद्याथी र्कनीक-आिारिर् एवं णवद्याथी-केस्थिर् णशक्षि 

वार्ाविि क  स्वीकाि किने के णलए मानणसक रूप से रै्याि हैं। 
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अतं्यर् सकािात्मक प्रणर्णिया देने वाले णवद्याणथतय  ं का उच्च प्रणर्शर् यह दशातर्ा है णक 

आिुणनक णशक्षि णवणियााँ—िैसे स्मार्त कक्षा, णिणिर्ल सामग्री, ऑनलाइन पे्लर्फॉमत औि 

णमणिर् णशक्षि—सीखने की प्रणिया क  अणिक ि चक, संवादात्मक एवं सहि बनार्ी हैं। 

इन णवणिय  ंके माध्यम से णवद्याथी केवल णनस्थिय ि र्ा नही ंिहरे्, बस्थि अणिगम प्रणिया में 

सणिय सहभाणगर्ा किरे् हैं। इससे उनमें आत्मणवश्वास, प्रश्न पूछने की प्रवृणत्त र्था स्वरं्त् 

णचंर्न क्षमर्ा का णवकास ह र्ा है। 

सकािात्मक िेिी में आने वाले णवद्याणथतय  ंका प्रणर्शर् यह दशातर्ा है णक यद्यणप वे आिुणनक 

णशक्षि णवणिय  ं क  उपय गी मानरे् हैं, पिंरु् कुछ व्यावहारिक सीमाएाँ —िैसे र्कनीकी 

संसािन  ं की उपलिर्ा, इंर्िनेर् कनेस्थिणवर्ी या णशक्षक  ं की र्कनीकी दक्षर्ा—उनके 

अनुभव क  पूितर्ः  अतं्यर् सकािात्मक बनने से ि कर्ी हैं। यह र्थ्य इस ओि संकेर् किर्ा 

है णक आिुणनक णशक्षि णवणिय  ं की सफलर्ा केवल उनकी अविाििा पि नही,ं बस्थि 

उनके प्रभावी णियान्वयन पि णनभति किर्ी है। 

15.0% णवद्याणथतय  ं की र्र्ि प्रणर्णिया यह दशातर्ी है णक इन णवद्याणथतय  ं पि आिुणनक 

णशक्षि णवणिय  ंका न र्  णवशेष सकािात्मक औि न ही नकािात्मक प्रभाव पडा है। इसका 

संभाणवर् कािि यह ह  सकर्ा है णक इन णवद्याणथतय  ं क  पािंपरिक औि आिुणनक द न  ं

णवणिय  ं से समान रूप से लाभ णमला ह , या वे अभी भी पािंपरिक णशक्षि पद्धणर्य  ं के 

अणिक अभ्यस्त ह ।ं 

केवल 8.3% णवद्याणथतय  ंद्वािा नकािात्मक प्रणर्णिया णदया िाना इस बार् का संकेर् है णक 

आिुणनक णशक्षि णवणिय  ं के प्रणर् अस्वीकृणर् सीणमर् स्ति पि ही पाई गई है। यह 

नकािात्मकर्ा प्रायः  र्कनीकी समस्याओ,ं णिणिर्ल असमानर्ा या सीखने की शैली के 

पािंपरिक ह ने से िुडी ह  सकर्ी है। 

समग्र रूप से, साििी 1 की व्याख्या यह स्पष्ट किर्ी है णक आिुणनक णशक्षि णवणिय  ंके 

प्रणर् णवद्याणथतय  ं की व्यापक स्वीकृणर् मौिूद है। यह णनष्कषत णवश्वणवद्यालय स्ति पि इन 

णवणिय  ं क  औि अणिक सुदृढ़ एवं व्यवस्थिर् रूप से लागू किने की आवश्यकर्ा क  

िेखांणकर् किर्ा है। 
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सारणी 2: शैक्षहणक प्रदशिन पर आधुहनक हशक्षण हवहधयो ंका प्रभाव 

प्रभाव का स्तर हवद्याहथियो ंकी संख्या प्रहिशि (%) 

अत्यणिक सुिाि 48 40.0% 

मध्यम सुिाि 42 35.0% 

अल्प सुिाि 20 16.7% 

क ई सुिाि नही ं10 8.3% 

कुल 120 100% 

व्याख्या: 

साििी 2 आिुणनक णशक्षि णवणिय  ं का णवद्याणथतय  ं के शैक्षणिक प्रदशतन पि पडने वाले 

प्रभाव क  स्पष्ट रूप से दशातर्ी है। आंकड  ं के अनुसाि 40.0% णवद्याणथतय  ं ने अपने 

शैक्षणिक प्रदशतन में “अत्यणिक सुिाि” र्था 35.0% णवद्याणथतय  ंने “मध्यम सुिाि” की पुणष्ट 

की है। इस प्रकाि कुल 75.0% णवद्याणथतय  ं ने यह स्वीकाि णकया है णक आिुणनक णशक्षि 

णवणिय  ंसे उनके शैक्षणिक प्रदशतन में उले्लखनीय सुिाि हुआ है। 

अत्यणिक सुिाि की िेिी में आने वाले णवद्याणथतय  ं का उच्च प्रणर्शर् यह दशातर्ा है णक 

आिुणनक णशक्षि णवणियााँ अविाििात्मक स्पष्टर्ा, णवषय-समझ औि पिीक्षा-प्रदशतन क  
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सुदृढ़ बनाने में अतं्यर् प्रभावी णसद्ध हुई हैं। णिणिर्ल सामग्री, ऑणिय -णविुअल प्रसु्तणर्यााँ 

औि णसमुलेशन रू्ल्स िणर्ल अविाििाओ ं क  सिल एवं समझने य ग्य बनारे् हैं, णिससे 

णवद्याणथतय  ंका सीखने का स्ति गहिार्ा है। 

मध्यम सुिाि की िेिी यह संकेर् किर्ी है णक आिुणनक णशक्षि णवणियााँ अणिकांश 

णवद्याणथतय  ं के णलए सहायक िही हैं, णकंरु् कुछ सीणमर् कािक —ंिैसे णवषय की प्रकृणर्, 

व्यस्थिगर् अध्ययन आदर्ें या र्कनीकी अनुभव—के कािि सुिाि का स्ति णभन्न-णभन्न िहा 

है। यह णवणविर्ा यह दशातर्ी है णक शैक्षणिक प्रदशतन एक बहु-आयामी अविाििा है, णिस 

पि णशक्षि णवणिय  ंके साथ-साथ व्यस्थिगर् औि पयातवििीय कािक भी प्रभाव िालरे् हैं। 

16.7% णवद्याणथतय  ं द्वािा “अल्प सुिाि” की प्रणर्णिया यह दशातर्ी है णक यद्यणप आिुणनक 

णशक्षि णवणिय  ं का प्रभाव सकािात्मक िहा, पिंरु् वह अत्यणिक नही ं था। संभवर्ः  इन 

णवद्याणथतय  ं क  पािंपरिक णशक्षि णवणिय  ं से पहले ही पयाति लाभ णमल िहा ह , या वे 

र्कनीक-आिारिर् णशक्षि के साथ पूिी र्िह सहि न ह ।ं 

केवल 8.3% णवद्याणथतय  ं द्वािा “क ई सुिाि नही”ं की प्रणर्णिया यह संकेर् किर्ी है णक 

आिुणनक णशक्षि णवणियााँ सभी णवद्याणथतय  ं के णलए समान रूप से प्रभावी नही ं ह र्ी।ं यह 

णनष्कषत णशक्षि-णिजाइन, णवषय-णवशेष अनुकूलन र्था णशक्षक-प्रणशक्षि की आवश्यकर्ा 

क  िेखांणकर् किर्ा है। 

समग्र रूप से, साििी 2 की व्याख्या यह िाणपर् किर्ी है णक आिुणनक णशक्षि णवणियााँ 

शैक्षणिक प्रदशतन सुिािने का एक प्रभावी सािन हैं, पिंरु् इनके अणिकर्म लाभ के णलए 

य िनाबद्ध एवं णवद्याथी-अनुकूल णियान्वयन आवश्यक है। 
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सारणी 3: सीखने की रुहि एवं सिभाहगिा पर प्रभाव 

प्रहिहिया प्रहिशि (%) 

रुणच में अत्यणिक वृस्थद्ध 43.3% 

रुणच में वृस्थद्ध 34.2% 

क ई णवशेष परिवर्तन नही ं 14.2% 

रुणच में कमी 8.3% 

व्याख्या: 

साििी 3 आिुणनक णशक्षि णवणिय  ंका णवद्याणथतय  ंकी सीखने की रुणच एवं कक्षा सहभाणगर्ा 

पि प्रभाव प्रसु्तर् किर्ी है। आंकड  ंके अनुसाि 43.3% णवद्याणथतय  ंमें सीखने की रुणच में 

“अत्यणिक वृस्थद्ध” र्था 34.2% णवद्याणथतय  ंमें “वृस्थद्ध” दित की गई है। इस प्रकाि कुल 77.5% 

णवद्याणथतय  ंने यह अनुभव णकया णक आिुणनक णशक्षि णवणिय  ंने उनकी सीखने की रुणच क  

सकािात्मक रूप से प्रभाणवर् णकया है। 

रुणच में अत्यणिक वृस्थद्ध का उच्च प्रणर्शर् यह दशातर्ा है णक आिुणनक णशक्षि णवणियााँ 

अणिगम प्रणिया क  िीवंर् एवं आकषतक बनार्ी हैं। मल्टीमीणिया संसािन, इंर्िएस्थिव 

गणर्णवणियााँ औि ऑनलाइन चचात मंच णवद्याणथतय  ंक  सणिय रूप से सीखने के णलए पे्ररिर् 
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किरे् हैं। इससे कक्षा में सहभाणगर्ा बढ़र्ी है औि णवद्याथी आत्मणवश्वास के साथ णवचाि 

व्यि किरे् हैं। 

रुणच में वृस्थद्ध की िेिी यह संकेर् किर्ी है णक अणिकांश णवद्याणथतय  ं के णलए आिुणनक 

णशक्षि णवणियााँ पे्रििादायक िही हैं, यद्यणप रुणच का स्ति व्यस्थिगर् अणभरुणच औि णवषय 

की प्रकृणर् पि णनभति किर्ा है। यह दशातर्ा है णक आिुणनक णशक्षि णवणियााँ पे्रििा उत्पन्न 

किने में सहायक हैं, पिंरु् उन्ें णवषय-णवशेष के अनुरूप ढालना आवश्यक है। 

14.2% णवद्याणथतय  ंद्वािा “क ई णवशेष परिवर्तन नही”ं की प्रणर्णिया यह दशातर्ी है णक कुछ 

णवद्याणथतय  ंकी सीखने की रुणच पहले से ही स्थिि िही ह गी, या वे णशक्षि णवणि से अणिक 

आत्म-अनुशासन पि णनभति ह ।ं यह णनष्कषत यह स्पष्ट किर्ा है णक सभी णवद्याणथतय  ं की 

पे्रििा के स्र र् समान नही ंह रे्। 

केवल 8.3% णवद्याणथतय  ंद्वािा रुणच में कमी की प्रणर्णिया यह संकेर् देर्ी है णक आिुणनक 

णशक्षि णवणियााँ सीणमर् संख्या में णवद्याणथतय  ंके णलए चुनौर्ीपूित या असुणविािनक ह  सकर्ी 

हैं, णवशेषकि यणद वे र्कनीकी संसािन  ं से परिणचर् न ह ।ंआिुणनक णशक्षि णवणियााँ 

णवद्याणथतय  ंकी रुणच एवं सहभाणगर्ा बढ़ाने में अतं्यर् प्रभावी हैं औि यह शैक्षणिक गुिवत्ता 

सुिाि का एक महत्वपूित संकेर्क है। 
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हविार-हवमशि: 

प्रसु्तर् अध्ययन के णनष्कषत पूवतवर्ी श ि  ं के साथ पयाति सामंिस्य प्रदणशतर् किरे् हैं। 

अनुभवात्मक एवं णवद्याथी-केस्थिर् णशक्षि पि आिारिर् अध्ययन  ंमें यह णसद्ध णकया गया है 

णक िब णवद्याथी अणिगम प्रणिया में सणिय भूणमका णनभारे् हैं, र्  उनका शैक्षणिक प्रदशतन 

बेहर्ि ह र्ा है। इस अध्ययन में भी यही र्थ्य उभिकि सामने आया है णक आिुणनक णशक्षि 

णवणियााँ णवद्याणथतय  ंक  णनस्थिय ि र्ा के िान पि सणिय णशक्षाथी बनार्ी हैं। 

चचात के स्ति पि यह स्पष्ट ह र्ा है णक र्कनीक-आिारिर् णशक्षि ने ज्ञान के स्र र्  ं क  

बहुआयामी बनाया है। पािंपरिक कक्षा िहााँ एकर्िफा संवाद र्क सीणमर् िहर्ी थी, वही ं

आिुणनक णशक्षि णवणियााँ णद्वपक्षीय संवाद, समूह चचात एवं सहय गात्मक अणिगम क  

प्र त्साणहर् किर्ी हैं। इससे णवद्याणथतय  ंमें सामाणिक कौशल एवं सहय ग भावना का णवकास 

हुआ है। 

यह अध्ययन यह भी इंणगर् किर्ा है णक आिुणनक णशक्षि णवणियााँ केवल पिीक्षा-केस्थिर् 

णशक्षा क  बढ़ावा नही ंदेर्ी,ं बस्थि संज्ञानात्मक, भावात्मक एवं व्यवहािात्मक र्ीन  ंके्षत्  ंके 

णवकास में सहायक हैं। यही कािि है णक णवद्याणथतय  ं ने आत्मणवश्वास, प्रसु्तर्ीकिि क्षमर्ा 

र्था समस्या-समािान कौशल में सुिाि अनुभव णकया। 

हालााँणक चचात के दौिान यह भी स्पष्ट ह र्ा है णक सभी णवद्याणथतय  ं पि आिुणनक णशक्षि 

णवणिय  ं का प्रभाव समान नही ं है। ग्रामीि एवं आणथतक रूप से कमि ि पृष्ठभूणम के 

णवद्याणथतय  ंक  र्कनीकी संसािन  ंर्क समान पहुाँच न ह ने के कािि अपेणक्षर् लाभ नही ं

णमल पाया। यह णिणिर्ल णवभािन (Digital Divide) की समस्या क  उिागि किर्ा है। 

अर्ः  चचात यह िाणपर् किर्ी है णक आिुणनक णशक्षि णवणियााँ प्रभावी हैं, णकंरु् उनकी 

सफलर्ा संिागर् समथतन, णशक्षक प्रणशक्षि एवं समावेशी नीणर् पि णनभति किर्ी है। 

हनष्कषाित्मक हनष्कषि  

अध्ययन से प्राि प्रमुख णनष्कषों क  णनम्न णबंदुओ ंमें समाणहर् णकया िा सकर्ा है। 

प्रथम, णवश्वणवद्यालय स्ति के अणिकांश णवद्याणथतय  ंकी िाििा आिुणनक णशक्षि णवणिय  ंके 

प्रणर् सकािात्मक पाई गई। यह दशातर्ा है णक वर्तमान णवद्याथी र्कनीक-समणथतर् णशक्षि क  

स्वीकाि किने के णलए मानणसक रूप से रै्याि हैं। 
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णद्वर्ीय, आिुणनक णशक्षि णवणिय  ं का णवद्याणथतय  ं के शैक्षणिक प्रदशतन पि प्रत्यक्ष एवं 

सकािात्मक प्रभाव पाया गया। णवशेष रूप से अविाििात्मक समझ, पिीक्षा परििाम र्था 

णवषयगर् आत्मणवश्वास में उले्लखनीय सुिाि देखा गया। 

रृ्र्ीय, आिुणनक णशक्षि णवणिय  ंने णवद्याणथतय  ंकी सीखने की रुणच एवं सहभाणगर्ा में वृस्थद्ध 

की। कक्षा में सणिय भागीदािी, प्रश्न पूछने की प्रवृणत्त र्था समूह कायत में रुणच बढ़ी। 

चरु्थत, णिणिर्ल एवं णमणिर् णशक्षि ने आत्म-अध्ययन औि आिीवन अणिगम की प्रवृणत्त क  

सुदृढ़ णकया। णवद्याथी पाठ्यिम से पिे िाकि अणर्रिि अध्ययन सामग्री का उपय ग किने 

लगे। 

पंचम, कुछ सीमाएाँ  भी सामने आईं, िैसे र्कनीकी अवसंिचना की कमी, नेर्वकत  समस्या 

र्था णशक्षक-णवद्याथी प्रणशक्षि का अभाव। 

समग्र रूप से णनष्कषत यह िाणपर् किरे् हैं णक आिुणनक णशक्षि णवणियााँ शैक्षणिक गुिवत्ता 

सुिाि का सशि माध्यम हैं, णकंरु् इनके प्रभावी णियान्वयन हेरु् संिागर् प्रयास आवश्यक 

हैं। 

• अणिकांश णवद्याणथतय  ंकी िाििा आिुणनक णशक्षि णवणिय  ंके प्रणर् सकािात्मक पाई 

गई। 

• आिुणनक णशक्षि णवणिय  ंने शैक्षणिक प्रदशतन में उले्लखनीय सुिाि णकया। 

• र्कनीक-आिारिर् णशक्षि से णवद्याणथतय  ं की रुणच, आत्मणवश्वास एवं सहभाणगर्ा में 

वृस्थद्ध हुई। 

• प्रणर्शर् णवशे्लषि से यह स्पष्ट हुआ णक पािंपरिक णवणिय  ंकी रु्लना में आिुणनक 

णशक्षि णवणियााँ अणिक प्रभावी हैं। 

हनष्कषि  

प्रसु्तर् अध्ययन का प्रमुख उदे्दश्य णवश्वणवद्यालय स्ति पि आिुणनक णशक्षि णवणिय  ंके प्रभाव 

का णवशे्लषि किना था, णवशेष रूप से णवद्याणथतय  ंकी िाििाओ ंके संदभत में। अध्ययन से 

प्राि णनष्कषत यह स्पष्ट रूप से दशातरे् हैं णक आिुणनक णशक्षि णवणियााँ वर्तमान उच्च णशक्षा 

प्रिाली में एक प्रभावी, प्रासंणगक एवं आवश्यक शैक्षणिक नवाचाि के रूप में उभिकि 

सामने आई हैं। पािंपरिक णशक्षक-केस्थिर् णशक्षि पद्धणर्य  ंकी रु्लना में आिुणनक णशक्षि 
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णवणियााँ अणिक लचीली, सहभाणगर्ापूित र्था णवद्याथी-केस्थिर् हैं, ि  21वी ंसदी की णशक्षा 

की आवश्यकर्ाओ ंके अनुरूप हैं। 

अध्ययन के णनष्कषों से यह िाणपर् ह र्ा है णक णवश्वणवद्यालय स्ति के अणिकांश णवद्याणथतय  ं

की िाििा आिुणनक णशक्षि णवणिय  ं के प्रणर् सकािात्मक है। यह र्थ्य इस ओि संकेर् 

किर्ा है णक वर्तमान पीढ़ी के णवद्याथी र्कनीक-समणथतर् णशक्षि वार्ाविि क  न केवल 

स्वीकाि कि िहे हैं, बस्थि उसे अपने अणिगम के णलए उपय गी भी मानरे् हैं। णवद्याणथतय  ं

द्वािा व्यि की गई सकािात्मक िाििाएाँ  यह दशातर्ी हैं णक आिुणनक णशक्षि णवणियााँ 

सीखने की प्रणिया क  अणिक ि चक, अथतपूित औि संवादात्मक बनार्ी हैं। इससे यह 

णनष्कषत णनकलर्ा है णक णशक्षि णवणिय  ं की प्रभावशीलर्ा का आकलन केवल र्कनीकी 

दृणष्ट से नही,ं बस्थि णवद्याणथतय  ं के अनुभव औि अणभवृणत्त के आिाि पि भी णकया िाना 

आवश्यक है। 

शैक्षणिक प्रदशतन के संदभत में अध्ययन के परििाम अतं्यर् महत्वपूित हैं। अणिकांश 

णवद्याणथतय  ंने यह स्वीकाि णकया णक आिुणनक णशक्षि णवणिय  ंके प्रय ग से उनके शैक्षणिक 

प्रदशतन में उले्लखनीय सुिाि हुआ है। णवशेष रूप से अविाििात्मक स्पष्टर्ा, णवषय-समझ, 

पिीक्षा-प्रदशतन र्था समस्या-समािान क्षमर्ा में सकािात्मक परिवर्तन देखने क  णमला। यह 

णनष्कषत इस बार् क  पुष्ट किर्ा है णक आिुणनक णशक्षि णवणियााँ केवल सूचना के संपे्रषि 

र्क सीणमर् नही ंहैं, बस्थि वे गहन अणिगम क  प्र त्साणहर् किर्ी हैं। िब णवद्याथी णकसी 

णवषय क  दृश्य, िव्य एवं अंर्ः णियात्मक माध्यम  ंसे समझरे् हैं, र्  अणिगम अणिक िायी 

औि प्रभावी बनर्ा है। 

सीखने की रुणच एवं सहभाणगर्ा से संबंणिर् णनष्कषत यह दशातरे् हैं णक आिुणनक णशक्षि 

णवणियााँ णवद्याणथतय  ं क  सणिय अणिगम के णलए पे्ररिर् किर्ी हैं। कक्षा में प्रश्न पूछने की 

प्रवृणत्त, समूह चचात में भागीदािी, प्रसु्तर्ीकिि कौशल र्था आत्मणवश्वास में वृस्थद्ध िैसे 

संकेर्क  ंसे यह स्पष्ट ह र्ा है णक आिुणनक णशक्षि णवणियााँ णवद्याणथतय  ंक  णनस्थिय ि र्ा के 

िान पि सणिय सहभागी के रूप में िाणपर् किर्ी हैं। यह परिवर्तन उच्च णशक्षा के णलए 

अतं्यर् महत्वपूित है, क् णंक णवश्वणवद्यालय णशक्षा का उदे्दश्य केवल ज्ञान देना नही,ं बस्थि 

णवद्याणथतय  ंमें आल चनात्मक णचंर्न, नवाचाि क्षमर्ा औि आत्मणनभतिर्ा का णवकास किना 

भी है।अध्ययन यह भी स्पष्ट किर्ा है णक आिुणनक णशक्षि णवणियााँ आत्म-अध्ययन औि 
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आिीवन अणिगम की प्रवृणत्त क  सुदृढ़ किर्ी हैं। णिणिर्ल संसािन ,ं ऑनलाइन पे्लर्फॉमत 

औि ई-लणनिंग सामग्री की उपलिर्ा ने णवद्याणथतय  ंक  कक्षा र्क सीणमर् न िखकि स्वरं्त् 

अध्ययन के णलए पे्ररिर् णकया है। इससे णवद्याणथतय  ं में समय प्रबंिन, स्व-अनुशासन औि 

सीखने की णििेदािी िैसे गुि  ंका णवकास हुआ है, ि  उन्ें भणवष्य की व्यावसाणयक औि 

सामाणिक चुनौणर्य  ंके णलए रै्याि किरे् हैं।अध्ययन के णनष्कषत यह भी इंणगर् किरे् हैं णक 

आिुणनक णशक्षि णवणियााँ सभी णवद्याणथतय  ंके णलए समान रूप से प्रभावी नही ंह र्ी।ं कुछ 

णवद्याणथतय  ंद्वािा र्र्ि या नकािात्मक िाििा व्यि णकया िाना इस बार् की ओि संकेर् 

किर्ा है णक र्कनीकी अवसंिचना की कमी, इंर्िनेर् कनेस्थिणवर्ी की समस्या, णिणिर्ल 

णवभािन र्था णशक्षक  ं की अपयाति र्कनीकी दक्षर्ा िैसी चुनौणर्यााँ आिुणनक णशक्षि 

णवणिय  ंकी प्रभावशीलर्ा क  सीणमर् कि सकर्ी हैं। यह णनष्कषत यह स्पष्ट किर्ा है णक 

र्कनीक स्वयं में समािान नही ं है; उसका प्रभावी औि समावेशी णियान्वयन अतं्यर् 

आवश्यक है। 

भािर्ीय उच्च णशक्षा प्रिाली के संदभत में यह अध्ययन णवशेष रूप से प्रासंणगक है। िाष्टर ीय 

णशक्षा नीणर्–2020 में उच्च णशक्षा में र्कनीक-आिारिर्, नवाचाि नु्मख औि बहुणवषयक 

णशक्षि पि णवशेष बल णदया गया है। प्रसु्तर् अध्ययन के णनष्कषत िाष्टर ीय णशक्षा नीणर् की 

भावना के अनुरूप हैं औि यह संकेर् देरे् हैं णक यणद आिुणनक णशक्षि णवणिय  ं क  

य िनाबद्ध, संरु्णलर् एवं णवद्याथी-अनुकूल ढंग से लागू णकया िाए, र्  भािर्ीय णवश्वणवद्यालय 

वैणश्वक शैक्षणिक मानक  ंके अनुरूप णवकणसर् ह  सकरे् हैं। 

अध्ययन के आिाि पि यह भी णनष्कषत णनकाला िा सकर्ा है णक आिुणनक णशक्षि णवणिय  ं

की सफलर्ा में णशक्षक की भूणमका अतं्यर् महत्वपूित है। णशक्षक केवल र्कनीक के 

उपय गकर्ात नही,ं बस्थि अणिगम प्रणिया के मागतदशतक ह रे् हैं। यणद णशक्षक र्कनीकी 

रूप से दक्ष ह  ं औि णशक्षि-णिजाइन क  शैक्षणिक उदे्दश्य  ं के अनुरूप ढाल सकें , र्  

आिुणनक णशक्षि णवणियााँ अणिक प्रभावी णसद्ध ह  सकर्ी हैं। अर्ः  णशक्षक प्रणशक्षि औि 

सर्र् व्यावसाणयक णवकास क  आिुणनक णशक्षि णवणिय  ं के णियान्वयन का अणभन्न अंग 

माना िाना चाणहए। 

समग्र रूप से, प्रसु्तर् अध्ययन यह िाणपर् किर्ा है णक आिुणनक णशक्षि णवणियााँ 

णवश्वणवद्यालय स्ति पि शैक्षणिक गुिवत्ता संवितन का एक सशि माध्यम हैं। ये णवणियााँ 



 

International Journal of Engineering, 
Science and Humanities 

An international peer reviewed, refereed, open-access journal 

      Impact Factor 8.3   www.ijesh.com     ISSN: 2250-3552 

 

Volume 15 Issue 04 October - December 2025            504 

 

णवद्याणथतय  ं के शैक्षणिक प्रदशतन, सीखने की रुणच, सहभाणगर्ा औि आत्मणनभतिर्ा क  

सकािात्मक रूप से प्रभाणवर् किर्ी हैं। यद्यणप कुछ चुनौणर्यााँ णवद्यमान हैं, पिंरु् उणचर् 

नीणर्गर् समथतन, संिागर् अवसंिचना औि णशक्षक-णवद्याथी प्रणशक्षि के माध्यम से इन 

चुनौणर्य  ं क  दूि णकया िा सकर्ा है।यह णनष्कषत णनकाला िा सकर्ा है णक आिुणनक 

णशक्षि णवणियााँ उच्च णशक्षा के भणवष्य का अणनवायत घर्क हैं। णवश्वणवद्यालय स्ति पि 

णवद्याणथतय  ंकी िाििाओ ंके णवशेष संदभत में इन णवणिय  ंका अध्ययन न केवल अकादणमक 

दृणष्ट से महत्वपूित है, बस्थि यह णशक्षा की गुिवत्ता, समानर्ा औि समावेशन क  सुणनणश्चर् 

किने की णदशा में भी एक महत्वपूित कदम है।  
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