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संके्षप 

ह िंदी लोकगीत भारतीय सािंसृ्कहतक हिरासत का एक म त्त्वपूर्ण आधार  ैं, जो समाज के ऐहत ाहसक 

अनुभिोिं, भािनात्मक अहभव्यक्तियोिं और सामुदाहयक जीिन के हिहिध रिंगोिं को सिंरहित करते  ैं। ये गीत न 

केिल मौक्तिक परिंपरा का ह स्सा  ैं, बक्ति ग्रामीर् सामाहजक सिंरचना, उत्सिोिं, अनुष्ठानोिं और श्रमजीिन की 

स ज अहभव्यक्ति भी प्रसु्तत करते  ैं। समय के साथ आधुहनकता, तकनीकी प्रगहत और िैश्वीकरर् ने 

लोकगीतोिं के स्वरूप, लोकहप्रयता और पीह़ियोिं के बीच इनके प्रसार पर स्पष्ट प्रभाि डाला  ै। इससे ज ााँ 

इनकी सािंसृ्कहतक प्रासिंहगकता पुनपणररभाहित हुई  ै, ि ी िं इनके हिलुप्त  ोने का ितरा भी ब़िा  ै। इस 

अध्ययन का उदे्दश्य ह िंदी लोकगीतोिं की परिंपरा, सामाहजक म त्व और सािंसृ्कहतक पररचय में उनकी 

भूहमका का हिशे्लिर् करना  ै, साथ  ी सिंरिर्  ेतु अपनाई जा र ी समकालीन रर्नीहतयोिं का मूल्ािंकन 

करना भी  ै। शोध से ज्ञात  ोता  ै हक हडहजटल आकाणइि, ऑहडयो–िीहडयो ररकॉहडिंग, शैिहर्क सिंस्थानोिं 

की प ल, सािंसृ्कहतक म ोत्सिोिं का आयोजन तथा सरकारी–गैर सरकारी प्रयास लोकगीतोिं के सिंरिर् में 

म त्वपूर्ण भूहमका हनभाते  ैं। सामुदाहयक भागीदारी, लोककलाकारोिं को आहथणक–सामाहजक प्रोत्सा न और 

शैिहर्क पाठ्यक्रमोिं में लोकसिंगीत का समािेश इन गीतोिं को पुनजीहित करने की सिंभािनाएाँ  ब़िाता  ै। 

अतः  य  अध्ययन इस हनष्किण पर पहुाँचता  ै हक पारिंपररक ज्ञान और आधुहनक तकनीक का सिंतुहलत 

समागम ह िंदी लोकगीतोिं को भहिष्य में सुरहित, सशि और जीििंत बनाए रिने में स ायक  ोगा। 
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ह िंदी लोकगीत भारतीय सािंसृ्कहतक परिंपरा की आत्मा का ि  जीििंत रूप  ैं, जो न केिल समाज के 

इहत ास, भािनाओिं और आचार–हिचारोिं को अहभव्यि करते  ैं बक्ति सामूह क जीिन के हिहिध रूपोिं 

को भी स ेज कर रिते  ैं। ये मौक्तिक परिंपरा से पीह़ियोिं दर पीह़ियोिं तक चले आए सािंसृ्कहतक दस्तािेज 

 ैं, हजनमें ग्रामीर् जीिन, प्रकृहत, सामाहजक सिंरचना, लोक हिश्वास, उत्सि, हििा , कृहि, श्रम और मानिीय 

सिंिेदनाओिं के हिहिध आयाम ग राई से प्रहतहबिंहबत  ोते  ैं। ह िंदी भािी समाज में लोकगीतोिं की 

लोकहप्रयता और उपयोहगता हकसी एक िेत्र तक सीहमत न ी िं, बक्ति ब्रज, अिधी, भोजपुरी, बुिंदेली, मग ी 

से लेकर राजस्थानी और  ररयार्िी लोकधाराओिं तक व्यापक रूप में हिसृ्तत  ै। समय के साथ-साथ 

बदलते सामाहजक–सािंसृ्कहतक ढााँचोिं, तकनीकी पररितणनोिं और िैश्वीकरर् ने इस मौक्तिक हिरासत के 

स्वरूप, प्रसु्तहत और सिंरिर् की चुनौहतयोिं को और जहटल बना हदया  ै। ऐसे में ह िंदी लोकगीत केिल गीत 

न र कर एक सशि सािंसृ्कहतक प चान, भािनात्मक एकता और सामुदाहयक इहत ास के जीििंत प्रतीक 

के रूप में उभरते  ैं। 

आज के आधुहनक और हडहजटल युग में ज ााँ एक ओर लोकगीतोिं का म त्व नए रूपोिं में पुनपणररभाहित  ो 

र ा  ै, ि ी िं दूसरी ओर इनके हिलुप्त  ोने का ितरा भी तेजी से ब़ि र ा  ै। युिाओिं में पहिमी सिंगीत की 

ओर झुकाि, पारिंपररक लोककलाकारोिं का घटता उत्सा , बाजारिाद, और लोकसिंगीत में व्यािसाहयकता 

की बा़ि ने इन अमूल् सािंसृ्कहतक धरो रोिं को  ाहशये पर पहुाँचाया  ै।  ालािंहक, इसके समानािंतर 

तकनीक-आधाररत सिंरिर् उपाय—जैसे हडहजटल आकाणइि, ऑहडयो–िीहडयो ररकॉहडिंग, सोशल मीहडया 

पे्लटफॉमण तथा शैिहर्क सिंस्थानोिं द्वारा लोकगीतोिं के दस्तािेजीकरर्—लोकगीतोिं के सिंरिर् के नए अिसर 

प्रसु्तत करते  ैं। सरकारी एििं गैर-सरकारी सिंस्थाओिं की प ल, लोककलाकारोिं को प्रहशिर्, और 

सािंसृ्कहतक म ोत्सिोिं का आयोजन इस हदशा में म त्त्वपूर्ण भूहमका हनभा र े  ैं। अतः  य  शोध ह िंदी 

लोकगीतोिं की परिंपरा, उनकी सामाहजक और सािंसृ्कहतक प्रासिंहगकता तथा आधुहनक समय में अपनाई जा 

र ी सिंरिर् रर्नीहतयोिं का समग्र हिशे्लिर् प्रसु्तत करते हुए य  समझने का प्रयास करता  ै हक इस 

समृद्ध सािंसृ्कहतक हिरासत को आने िाली पीह़ियोिं तक हकस प्रकार सुरहित और जीििंत रूप में पहुाँचाया 

जा सकता  ै। 
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ह िंदी लोकगीतो िं की ऐहत ाहिक और िािंसृ्कहतक पृष्ठभूहि 

ह िंदी लोकगीतोिं की ऐहत ाहिक और िािंसृ्कहतक पृष्ठभूहि अत्यिंत व्यापक, बहुरिंगी और 

 जारोिं वर्षों की िौखिक परिंपरा िे ििृद्ध  ै। भारतीय उपि ाद्वीप के ग्रािीण जीवन, 

िािुदाहयक अनुभवोिं, िािाहजक ििंबिंधोिं और आध्याखिक हवश्वािोिं ने इन लोकगीतोिं को 

आकार हदया  ै। वैहदक युग िे  ी िािूह क गायन की परिंपरा हवद्यिान र ी, हजिका 

हवस्तार बाद के कालोिं िें श्रिगीत, ऋतुगीत, पववगीत, हववा गीत तथा देवी-देवताओिं िे 

ििंबिंहधत भजन-ििंगलाचार के रूप िें हदिाई देता  ै। ह िंदी के्षत्र िें लोकगीतोिं का हवकाि 

िािाहजक ििंरचना, कृहर्ष-प्रधान अथवव्यवस्था, ग्रािीण ििंसृ्कहतयोिं और पररवार-केखित 

जीवनशैली िे घहनष्ठ रूप िे जुडा र ा। ििय के िाथ ब्रज, अवधी, बुिंदेली, भोजपुरी, िग ी, 

राजस्थानी और अन्य के्षत्रीय बोहलयोिं ने लोकगीतोिं को अपनी भाहर्षक शैली, भाव-व्यिंजना 

और िािंसृ्कहतक हवहशष्टताओिं िे ििृद्ध हकया। इन गीतोिं िें पे्रि, हवर , आनिंद, उत्सव, श्रि, 

ििंघर्षव, प्रकृहत, अध्याि और स्त्री-अनुभवोिं का िजीव हचत्रण हिलता  ै, जो िािान्य जन के 

जीवन को कलािक अहभव्यखि प्रदान करता  ै। िध्यकाल िें लोकगीत िािाहजक एकता, 

जनजागरण और धाहिवक आिंदोलनोिं का भी िाधन बने, ज ााँ भखि आिंदोलन ने इन्हें व्यापक 

जनििुदाय तक पहुाँचाया। आधुहनक युग िें भी ये लोकगीत इहत ाि, ििंसृ्कहत और परिंपरा 

के जीविंत स्रोत बने हुए  ैं, क्ोिंहक इनिें हकिी ििुदाय की िािूह क सृ्महत, रीहत-ररवाज, 

हवश्वाि और िूल्य िुरहक्षत र ते  ैं। लोकगीतोिं के िाध्यि िे पीह़ियााँ हबना हलखित िाधनोिं के 

ज्ञान, नैहतकता, जीवन-शैली और िािंसृ्कहतक प चान को आगे ब़िाती र ी  ैं। ये गीत केवल 

कलािक कृहतयााँ न ी िं, बखि ििाज के ऐहत ाहिक हवकाि, िािाहजक ििंरचना, 

भावनािक ििंिार और िािंसृ्कहतक हनरिंतरता के दस्तावेज भी  ैं। आज जब वैश्वीकरण और 
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तकनीकी पररवतवन पारिंपररक ििंसृ्कहत को चुनौती देते  ैं, तब ह िंदी लोकगीत  िारे 

िािंसृ्कहतक िूल्योिं, भार्षाई हवहवधता और ऐहत ाहिक धरो र की रक्षा का जीविंत, प्रािाहणक 

और आवश्यक िाधन के रूप िें अहधक ि त्वपूणव  ो जाते  ैं। 

लोकगीत का भाहिक एविं िािंसृ्कहतक अर्थ 

लोकगीत का भाहर्षक एविं िािंसृ्कहतक अथव अत्यिंत व्यापक और बहुआयािी  ै, जो हकिी 

ििुदाय की भार्षा, परिंपरा, भावनािक अहभव्यखि और िािंसृ्कहतक प चान को िािूह क 

रूप िे प्रहतहबिंहबत करता  ै। भाहर्षक दृहष्ट िे लोकगीत लोकभार्षा और बोहलयोिं की 

स्वाभाहवक, ि ज और िौखिक अहभव्यखि  ै, हजििें हकिी के्षत्र की भार्षाई हवशेर्षताएाँ—

उच्चारण, लय, छिं द, स्थानीय शब्दावली, िु ावरे और लोक-रूपक—पूणवता के िाथ जीविंत 

 ोते  ैं। य  हकिी भी िानकीकृत या ििंस्काररत भार्षा का रूप न ी िं, बखि जनता की 

रोज़िराव की भार्षा  ै, जो हबना कृहत्रिता के उनकी जीवन-शैली, भावनाएाँ  और अनुभवोिं को 

अहभव्यि करती  ै। इिी कारण लोकगीत भार्षाई हवहवधता को िुरहक्षत रिने का िाध्यि 

बनते  ैं और के्षत्रीय ििंसृ्कहतयोिं को आपि िें जोडते हुए िािंसृ्कहतक एकता िें हवहशष्टता 

जोडते  ैं। िािंसृ्कहतक अथव िें लोकगीत ििाज की िािूह क सृ्महत, परिंपरा और जीवन-

िूल्योिं का कलािक प्रहतहबिंब  ैं। इनिें िानव जीवन के जन्म िे लेकर िृतु्य तक के िभी 

ििंस्कार, कृहर्ष-आधाररत जीवन, उत्सव-परिंपराएाँ , पवव-त्यो ार, प्रकृहत के प्रहत आस्था तथा 

िािाहजक-िािंसृ्कहतक ििंरचना के िभी प लू ििाह त  ोते  ैं। लोकगीत ििाज के नैहतक 

िूल्योिं, पे्रि-हवर , श्रि, ििंघर्षव, वीरता, भखि और स्त्री-अनुभवोिं का िजीव हचत्रण करते  ैं, 

जो इन्हें केवल िनोरिंजन का िाधन न ी िं, बखि िािंसृ्कहतक हशक्षा और िूल्य-ििंव न का 

िाध्यि भी बनाते  ैं। इनिें पीह़ियोिं िे चले आ र े ज्ञान, व्यव ाररक अनुभव और हवश्वाि 
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ििंरहक्षत र ते  ैं, जो हकिी ििुदाय की प चान को खस्थर और िुदृ़ि बनाते  ैं। इिके 

अहतररि, लोकगीत िािंसृ्कहतक एकता और िािुदाहयक बिंधन को िजबूत करने का कायव 

भी करते  ैं, क्ोिंहक इन्हें िािूह क रूप िे गाया जाता  ै, हजििे िािाहजक ि भाहगता 

और िािूह क भावनाएाँ  हवकहित  ोती  ैं। हवहभन्न अविरोिं—हववा , फिल कटाई, जन्म, 

पवव, यात्राओिं, धाहिवक अनुष्ठानोिं—पर गाए जाने वाले लोकगीत ििाज की िािंसृ्कहतक 

हनरिंतरता को िुहनहित करते  ैं। इि प्रकार, लोकगीत हकिी भार्षा की आिा और ििंसृ्कहत 

का धरो र रूपी दपवण  ैं, जो उि ििाज की ििंवेदनाओिं, हवश्वािोिं और परिंपराओिं को 

ििंरहक्षत रिते हुए उनकी िािंसृ्कहतक प चान की रक्षा करते  ैं। 

लोकगीतो ों की सामान्य पररभाषा 

लोकगीत ऐसे गीत  ोते  ैं जो आम लोगोिं द्वारा रहचत  ोते  ैं और जो पी़िी दर पी़िी सिंिाद 

का माध्यम बनकर समाज में प्रचहलत  ोते  ैं। ये गीत आम तौर पर अनौपचाररक  ोते  ैं 

और हकसी हिशेि िगण या समुदाय की सािंसृ्कहतक प चान को प्रकट करते  ैं। लोकगीतोिं में 

हकसी भी प्रकार की शास्त्रीय या काव्यात्मक जहटलता की बजाय, सरलता और स जता 

 ोती  ै, जो इन्हें जनमानस के बीच बहुत लोकहप्रय बनाती  ै। लोकगीतोिं के हििय 

सामान्यतः  जीिन के हिहिध प लुओिं, जैसे पे्रम, हििा , ऋतु पररितणन, कृहि कायण, धाहमणक 

हिश्वास और सामाहजक मुद्दोिं से सिंबिंहधत  ोते  ैं। ये गीत न केिल लोगोिं के व्यक्तिगत 

अनुभिोिं और भािनाओिं की अहभव्यक्ति  ोते  ैं, बक्ति सामूह क चेतना और समाज की 

सोच का भी प्रहतहबिंब  ोते  ैं। लोकगीतोिं की सिंगीत रचनाएाँ  सरल और लयबद्ध  ोती  ैं , 

हजनमें आमतौर पर तात्काहलक भािनाओिं का स ज रूप से प्रदशणन हकया जाता  ै। ये गीत 

िासतौर पर जन समुदाय की सामूह क जीिनशैली, सिंघिण और परिंपराओिं को जीहित रिते 
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 ैं। लोकगीतोिं की शाक्तिक सिंरचना आसान और याद रिने योग्य  ोती  ै, हजससे ये गीत 

आसानी से लोगोिं के बीच फैलते  ैं। लोकगीतोिं का सामाहजक और सािंसृ्कहतक म त्व 

इसहलए भी  ै हक ये हसफण  सिंगीत का रूप न ी िं, बक्ति सािंसृ्कहतक एकता और प चान का 

प्रतीक भी  ोते  ैं। 

लोकगीत, लोककर्ा और लोकिाह त्य का आपिी ििंबिंध 

लोकगीत, लोककथा और लोकिाह त्य एक  ी िािंसृ्कहतक परिंपरा की परस्पर ििंबद्ध 

इकाइयााँ  ैं, जो िािूह क रूप िे हकिी ििाज की ऐहत ाहिक सृ्महत, िािाहजक अनुभवोिं, 

िान्यताओिं, िूल्योिं और जीवन-शैली को ििंरहक्षत एविं अहभव्यि करती  ैं। लोकिाह त्य इन 

िभी का व्यापक छाता  ै, हजिके अिंतगवत लोकगीत, लोककथाएाँ , क ावतें, प ेहलयााँ, 

लोकनृत्य, लोकनाट्य, ििंगलाचरण और हवहवध िौखिक अहभव्यखियााँ शाहिल  ैं। 

लोकिाह त्य का िूल आधार "लोक" यानी जनता और उनकी िािूह क रचनािकता  ै, जो 

पीह़ियोिं िे िौखिक परिंपरा के िाध्यि िे ििंहचत  ोती आई  ै। लोकगीत इि लोकिाह त्य 

का िबिे लयािक और काव्यािक रूप  ै, हजििें लोकजीवन की भावनाएाँ , श्रि-ििंसृ्कहत, 

पे्रि-हवर , उत्सव-पवव, कृर्षक जीवन, स्त्री-अनुभव और िािाहजक ििंबिंधोिं की ि ज 

अहभव्यखि  ोती  ै। दूिरी ओर, लोककथा लोकिाह त्य की कथािक शैली  ै, हजििें 

हकिी ििाज के ऐहत ाहिक अनुभव, आदशव, लोक-हवश्वाि, चित्काररक तत्व, नैहतक हशक्षा 

और िािंसृ्कहतक ज्ञान को कथा-रूप िें प्रसु्तत हकया जाता  ै। लोकगीत ज ााँ भावनािक 

और ििंगीतािक अहभव्यखि  ै, व ी िं लोककथा कथानक आधाररत िािंसृ्कहतक सृ्महत का 

रूप  ै; दोनोिं हिलकर लोकिाह त्य की ििंपूणवता को हनहिवत करते  ैं। इन तीनोिं के बीच 

ििंबिंध इतना ग रा  ै हक कई लोकगीतोिं िें लोककथाओिं की घटनाएाँ , पात्र और प्रििंग गूाँजते 
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 ैं, जबहक अनेक लोककथाओिं िें गीतोिं का िखिहलत प्रयोग देिने को हिलता  ै। इिी 

प्रकार लोकिाह त्य इन दोनोिं रूपोिं को एक व्यापक िािंसृ्कहतक ढााँचे िें जोडता  ै, हजििें 

ििाज की िािूह क चेतना, जीवन-पद्धहत और प्रतीक-हवश्व िुरहक्षत  ोता  ै। लोकगीत 

और लोककथा दोनोिं  ी िािाहजक िूल्य और परिंपराएाँ  आगे ब़िाते  ैं और य  स्पष्ट करते 

 ैं हक लोकिाह त्य की िूलधारा जनता के अनुभवोिं पर आधाररत  ै, न हक हकिी हवशेर्ष 

लेिक की रचना पर। िौखिक परिंपरा, िािंसृ्कहतक िाझेदारी, िािूह क िृजन, िरल भार्षा, 

के्षत्रीयता और ििय के िाथ अनवरत पररवहतवत  ोते र ने की क्षिता इन तीनोिं तत्वोिं को 

एक-दूिरे िे ग राई िे जोडती  ै। इि प्रकार, लोकगीत, लोककथा और लोकिाह त्य 

परस्पर पूरक  ैं, जो हिलकर हकिी ििाज की िािंसृ्कहतक हवराित, भार्षाई हवहवधता और 

िािाहजक प चान का िशि आधार बनाते  ैं। 

सातित्य की समीक्षा 

तसोंि, आर. (2010). भारतीय लोकगीतोिं की परिंपरा देश की समृद्ध सािंसृ्कहतक हिरासत 

और सामूह क चेतना का सजीि प्रतीक  ै। ये गीत समाज की परिंपराओिं, आस्थाओिं, रीहत-

ररिाजोिं और जीिन मूल्ोिं को अहभव्यि करते  ैं। मौक्तिक परिंपरा के रूप में पी़िी दर 

पी़िी गाए जाने िाले ये लोकगीत भारतीय जनजीिन की आत्मा  ैं। इनमें हििा , जन्म, 

त्यो ार, ऋतुएाँ , कृहि, भक्ति और िीरता जैसे हिहिध हििय समाह त  ैं, जो िेत्रीय 

हिहिधताओिं को दशाणते  ैं। ह िंदी िेत्र के सो र, कजरी, चैती, आल्हा और भक्ति गीत इस 

समृद्ध लोकधारा के उतृ्कष्ट उदा रर्  ैं।  



 

International Journal of Engineering, 
Science and Humanities 

An international peer reviewed, refereed, open-access journal 

      Impact Factor 8.3   www.ijesh.com     ISSN: 2250-3552 

 

Volume 14 Issue 04 October - December 2024            88 

 

शमाा, पी. (2011). लोकगीत हकसी भी समाज की सािंसृ्कहतक अक्तिता और सामूह क 

चेतना के प्रहतहबिंब स्वरूप माने जाते  ैं। ये गीत उस समाज के रीहत-ररिाजोिं, मान्यताओिं 

और जीिन-दशणन को भािपूर्ण रूप से प्रसु्तत करते  ैं। इनमें मानि जीिन के हिहिध 

अनुभि—आनिंद, दुि, पे्रम, भक्ति, श्रम, सिंघिण और प्रकृहत के प्रहत सिंिेदना—प्राकृहतक रूप 

से व्यि  ोते  ैं। भारतीय जनजीिन में लोकगीतोिं का प्रयोग जन्म, हििा , त्यौ ार, ऋतु 

पररितणन, कृहि कायण और धाहमणक आयोजनोिं के अिसर पर हकया जाता र ा  ै। ये गीत 

केिल मनोरिंजन के साधन न ी िं, बक्ति लोकसिंसृ्कहत के िा क और सामाहजक एकता के 

सूत्र  ैं।  

गुप्ता, एस. (2012). ह न्दी लोकगीतोिं में समाज की सामूह क चेतना, परिंपराओिं और 

जीिन मूल्ोिं का सशि और जीििंत प्रहतहबिंब देिने को हमलता  ै। ये गीत केिल 

लोकजीिन के रीहत-ररिाजोिं या सािंसृ्कहतक परिंपराओिं का िर्णन न ी िं करते, बक्ति 

सामाहजक एकता, समानता, पे्रम, सा स और आध्याक्तत्मक हचिंतन का ग रा सिंदेश भी 

सिंपे्रहित करते  ैं। ग्रामीर् जीिन में प्रचहलत सो र, हििा  गीत, कजरी, चैती और आल्हा 

जैसे लोकगीत जनजीिन के हिहिध अनुभिोिं और मानिीय सिंबिंधोिं को प्रकट करते  ैं। इनमें 

पररिार, समुदाय और प्रकृहत के प्रहत ग रे भािनात्मक जुडाि की अनुभूहत हमलती  ै। 

िमाा, के. (2013). लोकगीतोिं का सिंरिर् ितणमान युग की एक म त्वपूर्ण और जहटल 

चुनौती बन गया  ै। आधुहनकता, श री जीिनशैली और पािात्य प्रभािोिं के कारर् य  

प्राचीन परिंपरा धीरे-धीरे हिलुक्तप्त की ओर ब़ि र ी  ै। मौक्तिक परिंपरा पर आधाररत 

लोकगीतोिं से जुडे पारिंपररक गायक और कलाकार लगातार कम  ोते जा र े  ैं , ि ी िं नई 

पी़िी में इनकी प्रहत रुहच घटती जा र ी  ै। इसके अहतररि, पारिंपररक िाद्य यिंत्रोिं का प्रयोग 
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लगभग समाप्त  ो चुका  ै, हजससे लोकसिंगीत की मूल स्वर-लय और आत्मीयता भी 

प्रभाहित  ो र ी  ै। िेत्रीय भािाओिं और बोहलयोिं में रचे गए इन गीतोिं का व्यिक्तस्थत 

अहभलेिन और दस्तािेजीकरर् न  ोने के कारर् इनकी मौहलकता और हिहिधता लुप्त 

 ोने के ितरे में  ै।  

ह िंदी लोकगीतो िं का वगीकरण 

ह िंदी लोकगीतोिं का वगीकरण उनकी हवर्षयवसु्त, िािाहजक उपयोग, िािंसृ्कहतक प्रििंग, 

भावनािक प्रकृहत और िािुदाहयक ििंदभव के आधार पर हकया जाता  ै, जो ह िंदी भार्षी 

ििाज की बहुआयािी जीवन-पद्धहत को स्पष्ट करता  ै। ये लोकगीत केवल िनोरिंजन या 

कला-रूप न ी िं, बखि हवहशष्ट िािंसृ्कहतक उदे्दश्योिं िे जुडे जीविंत दस्तावेज़  ैं। व्यापक रूप 

िे ह िंदी लोकगीतोिं को पााँच प्रिुि शे्रहणयोिं िें हवभाहजत हकया जा िकता  ै: 

धाहिवक/आध्याखिक लोकगीत, िािाहजक एविं पाररवाररक लोकगीत, श्रिगीत, ऋतुगीत और 

पववगीत, वीर-गाथािक एविं ऐहत ाहिक लोकगीत, और स्त्री-केखित लोकगीत, हजनिें 

प्रते्यक शे्रणी लोकजीवन के हकिी हवहशष्ट पक्ष को प्रहतहनहधत्व करती  ै। 

1. धाहिथक/आध्यात्मिक लोकगीत (देवी-देवता, भजन, ििंगल गीत) 

धाहिवक और आध्याखिक लोकगीतोिं िें देवी-देवताओिं की सु्तहत, पौराहणक कथाओिं के 

प्रििंग, गााँव-ििाज की आस्थाएाँ  और लोकहवश्वाि प्रहतहबिंहबत  ोते  ैं। देवी गीत, काली-

भजन, राि-कीतवन, कृष्ण-भजन, हवरह णी िीरा-गीत, िावन-भजन, छठ-गीत, कजरी आहद 

इििें शाहिल  ैं। ििंगल गीत हवशेर्ष रूप िे शुभ कायों—जैिे हववा , जन्म, गृ प्रवेश—के 
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अविर पर गाए जाते  ैं, हजनिें ििंगलकािना, आशीर्ष और आध्याखिक ऊजाव का ििंचार 

 ोता  ै। ये गीत िािाहजक एकता और धाहिवक आस्था के वा क  ैं। 

2. िािाहजक एविं पाररवाररक लोकगीत (हववा , जन्म, ििंस्कार) 

इि शे्रणी के लोकगीत िानव जीवन के हवहभन्न ििंस्कारोिं—जन्म, नािकरण, अन्नप्राशन, 

हववा , गृ स्थ जीवन और िािाहजक ििंबिंधोिं—को दशावते  ैं। हवशेर्षतः  हववा  गीत जैिे—

िुआ गीत, िायरा गीत, हवदाई गीत, बन्ना-बन्नी गीत—अत्यिंत लोकहप्रय  ैं। जन्म िे जुडे 

िो र, जच्चा-बच्चा गीत, प्रिूहत परिंपरा के गीत पररवाररक भावनाओिं, िातृत्व और  र्षोल्लाि 

को व्यि करते  ैं। ये गीत िािाहजक ििंरचना, पाररवाररक ििंबिंधोिं और िािुदाहयक 

भूहिकाओिं को स्पष्ट करते  ैं। 

3. श्रिगीत, ऋतुगीत, पवथगीत 

श्रिगीत श्रि करते ििय िािूह क रूप िे गाए जाते  ैं, जैिे िेहत र काि, नाव चलाना, 

फिल कटाई, गोबर पाथना आहद कायों के दौरान। इनिे श्रहिकोिं िें ऊजाव, एकता और 

उत्सा  का ििंचार  ोता  ै। ऋतुगीत—जैिे फालु्गनी गीत, िावनी गीत, पनघट गीत—

प्रकृहत, िौिि और कृर्षक जीवन के भावनािक ििंबिंध को दशावते  ैं। पववगीत हवशेर्ष 

त्यो ारोिं जैिे  ोली, तीज, छठ, हदवाली, करवा चौथ आहद के अविर पर गाए जाते  ैं और 

िािूह क उत्सवधहिवता का प्रतीक  ैं। 

4. वीर-गार्ािक एविं ऐहत ाहिक लोकगीत 
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इन गीतोिं िें ऐहत ाहिक घटनाएाँ , वीर योद्धाओिं के िा हिक कायव, िािाहजक ििंघर्षव और 

िािूह क सृ्महत िे जुडी कथाएाँ  दशावई जाती  ैं। आल्हा-ऊदल, ढोला-िारू, जोधा-अकबर, 

रानी पहिनी, ि ाराणा प्रताप, झािंिी की रानी आहद पर आधाररत अनेक लोकगीत ह िंदी के्षत्र 

िें प्रहिद्ध  ैं। ये गीत न केवल िनोरिंजन करते  ैं, बखि इहत ाि की िौखिक परिंपरा और 

िािुदाहयक गौरव को जीहवत रिते  ैं। 

5. स्त्री-केत्मित लोकगीत (हििंगार, हबर ा, हवदाई) 

खस्त्रयोिं के अनुभव, भावनाएाँ  और जीवन-ििंघर्षव ह िंदी लोकगीत परिंपरा के िबिे िाहिवक और 

िशि ह से्स  ैं। हििंगार गीत स्त्री के अलिंकरण, िौिंदयव, भावनािक तैयारी और जीवन-

आनिंद को व्यि करते  ैं। हबर ा गीत हवर , प्रतीक्षा, पे्रि-वेदना, दािंपत्य ििंबिंधोिं और 

िािाहजक िीिाओिं के प्रभाव को उजागर करते  ैं। हवदाई गीत हववा  के ििय िााँ-बेटी के 

भावनािक बिंधन और िािाहजक ििंरचना की भावनािक जहटलताओिं को अत्यिंत 

ििंवेदनशीलता के िाथ प्रसु्तत करते  ैं। इन गीतोिं िें स्त्री की भूहिका, पीडा, हजिेदारी और 

िािंसृ्कहतक स्थान का ग रा हचत्रण हिलता  ै। 

इि प्रकार, ह िंदी लोकगीतोिं का वगीकरण लोकजीवन के हवहवध अनुभवोिं—धाहिवक आस्था, 

पाररवाररक ििंरचना, श्रि-ििंसृ्कहत, इहत ाि, प्रकृहत और स्त्री-अनुभव—को ििग्रता िें 

अहभव्यि करता  ै। 

तिष्कषा 

ह िंदी लोकगीत भारतीय समाज की सािंसृ्कहतक चेतना, ऐहत ाहसक हिकास, सामाहजक सिंरचना और 

भािनात्मक अहभव्यक्ति का म त्वपूर्ण आधार र े  ैं। इनका स्वरूप केिल मनोरिंजन का माध्यम न ी िं, 
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बक्ति सामूह क िृहत, परिंपरा और लोकमानस का जीििंत दस्तािेज  ै। अध्ययन से स्पष्ट  ोता  ै हक 

लोकगीतोिं में हनह त जीिन-मूल्, सामुदाहयक एकता, प्रकृहत के साथ सिंतुलन, सामाहजक सिंबिंधोिं की 

स जता और सािंसृ्कहतक हिहिधता भारतीय समाज की िास्तहिक हिरासत का प्रहतहनहधत्व करते  ैं। 

 ालािंहक, आज के िैश्वीकरर्, तकनीकी प्रगहत और आधुहनकता के दबािोिं ने इन पारिंपररक गीतोिं के 

अक्तस्तत्व को चुनौती दी  ै। युिा पी़िी में पारिंपररक सािंसृ्कहतक अहभरुहच का कम  ोना, लोककलाकारोिं के 

सामने आहथणक कहिनाइयााँ, और मीहडया के बदलते रुझान लोकगीतोिं के सिंरिर् के हलए बाधा बनते  ैं। 

इसके बािजूद, य  तथ्य भी उतना  ी म त्त्वपूर्ण  ै हक बदलते समय के साथ इन गीतोिं की नई पुनव्याणख्या 

और आधुहनक सिंदभों में उनकी पुनप्राणसिंहगकता का उज्ज्वल मागण भी िुल र ा  ै। 

सिंरिर् रर्नीहतयोिं का हिशे्लिर् य  दशाणता  ै हक यहद हडहजटल सिंसाधनोिं, शैिहर्क पाठ्यक्रमोिं, 

सािंसृ्कहतक सिंस्थानोिं, सरकारी नीहतयोिं और सामुदाहयक भागीदारी को समक्तित रूप से अपनाया जाए, तो 

ह िंदी लोकगीतोिं की परिंपरा को पुनजीहित हकया जा सकता  ै। हडहजटल आकाणइि, ऑहडयो–िीहडयो 

दस्तािेजीकरर्, ऑनलाइन पे्लटफॉमण और सिंगीत म ोत्सिोिं ने लोकसिंगीत को नई पी़िी तक पहुाँचाने की 

मजबूत सिंभािनाएाँ  िोली  ैं। ि ी िं, लोककलाकारोिं का प्रहशिर्, आहथणक प्रोत्सा न और सामाहजक सम्मान 

इस हिरासत को जीहित बनाए रिने की मूलभूत आिश्यकताएाँ   ैं। इसहलए, य  आिश्यक  ै हक सिंरिर् 

की रर्नीहतयााँ केिल परिंपरा को सुरहित रिने तक सीहमत न र ें, बक्ति लोकगीतोिं को आधुहनक 

सािंसृ्कहतक पररपे्रक्ष्य से जोडते हुए उन्हें समाज की हनरिंतर evolving सािंसृ्कहतक प चान का गहतशील 

ह स्सा बनाया जाए। इस प्रकार, ह िंदी लोकगीतोिं की सािंसृ्कहतक हिरासत न केिल सुरहित र  सकती  ै, 

बक्ति आने िाली पीह़ियोिं के हलए गिण, पे्ररर्ा और सािंसृ्कहतक आत्मबोध का स्रोत भी बन सकती  ै। 
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