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साराांश 

साहित्य में सभी का हित छुपा िोता िै, साहित्य मार्गदर्गन का कार्ग करता िै। साहित्य समाज के उन पक्ोों 

को भी सामने लाने का प्रर्ास करता िै हजन्हें िम अनदेखा कर देते िैं। समाज का ऐसा िी अनदेखा हकर्ा 

र्र्ा तथा उपेहक्त र्ोहित वर्ग हकन्नर वर्ग िै। हकन्नरोों की समस्याओों को ध्यान में रखते हुए र्ीताोंजहल श्री का 

उपन्यास 'रेत समाहि' इस सोंदभग में हवरे्ि मित्व रखता िै। 'रेत समाहि' में हकन्नर हवमर्ग केवल हकन्नर पात्र 

की उपस्थिहत निी ों िै बस्थि उसकी पिचान आत्महनर्गर्, सामाहजक स्वीकृहत, देि, श्रम, हमत्रता और 

मानवीर् र्ररमा का व्यापक हवमर्ग िै। प्रसु्तत र्ोि–पत्र में 'रेत समाहि' में हकन्नर हवमर्ग के प्रमुख आर्ाम–

लैंहर्क अस्थिता, देि, वेर्भूिा, पररवार, हमत्रता, सामाहजक बहिष्कार, मानवीर् र्ररमा और आत्महनर्गर् का 

सोंहक्प्त हवशे्लिर् हकर्ा र्र्ा िै। 

बीज शब्द – रेत समाहि, हकन्नर हवमर्ग, सामाहजक बहिष्कार, मानवीर् र्ररमा 

हकन्नर प्राचीन काल से िी िमारी सोंसृ्कहत और समाज का हिस्सा रिे िैं, प्राचीन ग्रोंथोों जैसे – मनुिृहत, 

अष्टाध्यार्ी, रामार्र् और मिाभारत में हकन्नर समुदार्ोों का हजक्र िम देखते आरे् िैं। पौराहर्क ग्रोंथोों में भी 

हकन्नर र्ा अिगनारीश्वर जैसे र्ब्ोों का उले्लख हमलता िै। हर्व हजनका एक रूप अिगनारीश्वर के रूप में 

पूजा जाता िै हजसमें उनका आिा र्रीर पुरुि तथा रे्ि आिा स्वरूप नारी के रूप में हचहत्रत हकर्ा र्र्ा 

िै। जब समाज में ईश्वर के ऐसे स्वरूप को पूजा जाता िै तो हिर क्ोों इसी समाज में जब तृतीर् हलोंर्ी बच्ोों 

के जन्म िोते िी इसे अपने िी पररवार से दूर कर हदर्ा जाता िै। हकन्नर वर्ग को समाज में अनेकोों नामोों से 

जाना जाता िै जैसे सोंसृ्कत में नपुोंसक, हिन्दी में हकन्नर, उदूग  में हिज़डा, पोंजाबी में खुसरो, अोंगे्रजी में थर्ग 

जेंर्र, ट्ाोंसजेंर्र आहद र्ब्ोों का प्रचलन िै। इसके अहतररक्त भी भारत के हभन्न–हभन्न प्रदेर्ोों और के्त्रोों में 

किी ों अिगनारीश्वर, छक्का और मामू जैसे र्ब्ोों का प्रर्ोर् हकर्ा जाता िै। र्ि बडे िी दुभागग्य की बात िै हक 
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हकन्नर समुदार् को समाज के द्वारा हिजडा, छक्का, मामू जैसी र्ाहलर्ोों को सुनना पडता िै। र्ि खेद का 

हविर् िै हक अपने आप को आिुहनक किने वाले इस समाज ने अपनी सोंकुहचत सोच का पररचर् हदर्ा िै 

और आज भी हकन्नर समुदार् को सम्मानजनक िान प्रदान निी ों हकर्ा िै। हकन्नर हवमर्ग का केन्द्रीर् प्रश्न 

अपनी अस्थिता का िै। जब समाज हकसी व्यस्थक्त की पिचान को उसकी इच्छा के हवरुद्ध हनिागररत करता 

िै, तब अस्थिता का सोंकट उत्पन्न िोता िै। 'रेत–समाहि' का रोज़ी/रज़ा इसी प्रश्न को साहिस्थत्यक रूप में 

सामने लाता िै। 

'रेत–समाहि' की कथा वृद्ध अम्मा के जीवन में घटने वाले पररवतगन से आरोंभ िोती िै। पहत की मृतु्य से 

कटती हुई हदखाई देती िै परनु्त रोज़ी का आर्मन उनके जीवन में नरे् अनुभव, से्नि और ऊजाग लेकर 

आता िै। रोज़ी/रज़ा 'रेत–समाहि' उपन्यास में हकन्नर हवमर्ग का प्रमुख पात्र िै। उसका नाम िी दोिरी 

उपस्थिहत को दर्ागता िै। एक ओर रोज़ी साडी और आभूिर्ोों के साथ हदखाई देती िै, दूसरी ओर रज़ा के 

रूप में दज़़ी का काम करने वाली पिचान सामने आती िै। र्ि दोिरी उपस्थिहत केवल वेर् पररवतगन निी ों, 

बस्थि उस समाज को चुनौती देती िै हजसमें व्यस्थक्त को एक िी स्थिर पिचान में बाोंिने का प्रर्ास हकर्ा 

जाता िै। ''वि सोचती िै बुआ िै तो मास्टर हमलते िैं, रज़ा िोोंरे् तो रोज़ी। एक आवाज िै? हक सबकी एक 

िोती िै तन के हिसाब ज़नाना और मरदाना लर्ती िै? कुछ ज़नानापन िै, कुछ मरदानापन िै।''¹ बेटी के 

घर में ठिरी मााँ की देखरेख के हलरे् रोज़ी अक्सर आने लर्ी। वि सिेली की तरि मााँ की हनस्वाथग देखभाल 

करने लर्ी। 

''जीवन की नई करवट। उई उई करती मााँ और सोंभालती लताडती रोज़ी।''² रोज़ी का घर में आना–जाना 

घर के बाकी सदस्योों को असिज सा कर देता था, बेटे के घर रिते हुरे् तो मााँ जी उससे दिलीज़ के बािर 

िी हमला करती थी, उस घर के भीतर आने तक की अनुमहत न थी। जब वे आिुहनक हवचारोों और आिुहनक 

जीवनरै्ली वाली पत्रकार बेटी के घर रिने लर्ी तो भी रोज़ी का आना प्रारम्भ में उनकी बेटी को खटका। 

''बाद में वि सोचती रिी र्ार्ग ने िोन हकर्ा िोर्ा, क्ा किा िोर्ा, कौन हमलने आई िै, हक आर्ा िै, आने 

दे र्ा क्ा।''³ 

रोज़ी का जीवन सोंकेत करता िै हक समाज हजन लोर्ोों को अलर् मानता िै, वे भी सम्बन्ोों, श्रम, पे्रम, 

देखभाल और िृहत के उतने िी जहटल सोंसार में रिते िैं हजतने अन्य लोर्। हकन्नर व्यस्थक्त को केवल 

सामाहजक समारोिोों र्ा अन्य भूहमकाओों तक सीहमत करना उसकी मानवीर्ता को छोटा कर देता िै। 

उपन्यास इस रूह़ि को तोडता िै। रोज़ी काम करती िै, हसलाई कपडे का काम जानती िै, अम्मााँ की 
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देखभाल करती िै और भावनात्मक सम्बन् बनाती िै। इससे हकन्नर अस्थस्तत्व का अहिक मानवीर् और 

बहुआर्ामी रूप सामने आता िै। 

''पर बुआ नाचती र्ाती निी ों थी, बस्थि हदखावे का कोई तमार्ा पेर्ा निी ों लर्ता उसका। स्वर कुछ भारी 

पर सो भी जैसा बहुत सी औरतोों का िोता िै। मााँ के साथ तिज़ीब से बैठती। मााँ बात करती, नेर् देती और 

नाश्ता भी और इतना िी बेटी को र्ाद िै।''⁴ एक हदन बेटी राि चलते रोज़ी को देख उसके पीछे जाती तब 

भेद खुलता िै हक रोज़ी पुरुि का वेर् िारर् कर टेलर मास्टर रज़ा बन जाता िै। वि रज़ा के रूप में बेटी 

के साथ ऐसा व्यविार करता िै जैसे वि उसके हलरे् अनजान िो। 

''रोज़ी बुआ ! बेटी बेसाख्ता दरवाजे से झााँक पडी। देि मुडी। अजनबी आाँखें। अरे र्ि तो मदग  िै ! मरदाना 

पोंजाबी सूट में।''⁵ 

समाज में हकन्नर को जीहवका के हलरे् आम व्यस्थक्त से अहिक सोंघिग करना पडता िै। भले िी सोंहविान में 

उन्हें समान अहिकार प्रदान हकरे् िोों। र्िी कारर् िै हक रोज़ी सम्मान के साथ जीने के हलरे् और जीहवका 

कमाने के हलरे् समाज में पुरुि भेि को अपनाती िै। रोज़ी व्योंग्य भरी आवाज में किती िै – 

''िमारी हर्नती न मुस्लमीन हकरस्तान में न र्हूदी पारसी हिन्दू में न आदमी न औरत में, िमारा नाम निी ों 

लेना िमें पिचानना निी ों। िमें असल क्ा तसु्वर से िी र्ार्ब रखना चािते िैं।''⁶ 

पररवार व्यस्थक्त की पिली सामाहजक सोंिा िै हकनु्त हकन्नर व्यस्थक्तर्ोों के हलरे् पररवार कभी–कभी 

स्वीकार्गता के बजारे् अस्वीकार का िान बन जाता िै। 'रेत–समाहि' उपन्यास में हकन्नर वर्ग का 

प्रहतहनहित्व करती रोज़ी की उपस्थिहत के प्रहत पररवार के सदस्योों की असिजता इसी सामाहजक स्थिहत को 

सामने लाती िै। हकन्नर के अस्थस्तत्व को अक्सर समाज र्ोंभीरता से निी ों लेता। 

''रोज़ी अम्मााँ से किती र्ई। िम तो उनके बाजार में भी निी ों हक िमें लुभाने के इशे्तिार बनारे्, िमारे हलरे् 

दुकान खोले और नफा कमारे्। लोभी पोंसारी को भी िमारी ग्रािकी निी ों चाहिरे्, तो सोच लो िम हकतने 

हनकृष्ट अदृश्य पररहर्ष्ट। न मेरे हलरे् हिल्म, न साहित्य, न कला, न कपडे। जो आप उतार दें , उस उतरन में 

िम उतर लें।''⁷ 

इससे र्ि स्पष्ट िोता िै हक हकन्नर को सामाहजक उपेक्ा, हतरस्कार और सामाहजक अलर्ाव झेलना पडता 

िै। हकन्नर हवमर्ग का प्रश्न केवल पिचान तक सीहमत निी ों िै, सम्मान भी उनका मित्वपूर्ग पक् िै। लैंहर्क 

पिचान के आिार पर अपमान, बहिष्कार र्ा अवसरोों से वोंहचत हकर्ा जाना सामाहजक असमानता का िी 

रूप िै। 'रेत–समाहि' रोज़ी को करुर्ा र्ा दर्ा की वसु्त निी ों बनाता बस्थि उसके भीतर सहक्रर्ता, श्रम, 
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सोंवेदना और सम्बन्ोों की क्मता हवकहसत करता िै। इस प्रकार उपन्यास का हकन्नर हवमर्ग अहिकारोों की 

अमूतग चचाग से आरे् ब़िकर र्ररमा को सामने लाता िै। 'रेत–समाहि' उपन्यास में हकन्नर हवमर्ग का 

प्रहतहनहित्व करती रोज़ी सामाहजक और न्याहर्क व्यविा पर भी प्रश्नहचन्ह खडा करती िै। एक दारोर्ा 

द्वारा हकन्नरोों के प्रहत उपेक्ा का भाव भी स्पष्ट रूप से अोंहकत िै। 

''आप जानती िैं न वो क्ा था, हकसके चक्करोों में पड रिी िै, नाचते–र्ाते भीख मााँर्ते और न जाने क्ा–

क्ा पेर्ा करते सारे में हिरते रिते िैं रे् लोर् र्ादी ब्याि चोरी चकारी और जो मैं आपसे कि निी ों पाऊाँ र्ा, 

सब करते िैं, िम तो जानते िैं कोडे लर्ाते िैं पकड के हिर छोड देते िैं, कोई अपना थाना थोडे र्ोंदा 

करना िै और किााँ से उनके हलरे् अलर् सेल बनवाएाँ ।''⁸ 

'रेत–समाहि' में रोज़ी का व्यस्थक्तत्व स्त्री और पुरुि की पारोंपररक हद्वआिारी व्यविा को प्रश्नाोंहकत करता िै 

और र्ि सोंदेर् देता िै हक मनुष्य की पिचान को हकसी एक हनहित शे्रर्ी में िार्ी रूप से बोंद निी ों हकर्ा 

जा सकता। रोज़ी दर्ा की पात्र निी ों, बस्थि सहक्रर् और प्रभावर्ाली पात्र िै। अम्मााँ और रोज़ी का सम्बन् 

उपन्यास के हकन्नर हवमर्ग को और र्िराई देता िै। दोनोों अलर्–अलर् सामाहजक िाहर्रे् से आती हुई 

हदखाई देती िैं, हकनु्त दोनोों समाज द्वारा हनिागररत भूहमकाओों से बािर हनकलकर अपने अस्थस्तत्व को 

समझने का प्रर्ास करती िैं। 'रेत–समाहि' में सीमा का प्रतीक हकन्नर हवमर्ग को व्यापक अथग देता िै। 

भारत–पाहकस्तान की सीमा और स्त्री–पुरुि की लैंहर्क सीमा दोनोों मनुष्योों द्वारा बनाई र्ई रेखाओों के रूप 

में आती िै। 

अोंततः  किा जा सकता िै हक 'रेत–समाहि' में हकन्नर हवमर्ग पिचान की घोिर्ा से आरे् ब़िकर सामाहजक 

स्वीकार्गता, देि, श्रम, हमत्रता और मानवीर् र्ररमा का प्रश्न बन जाता िै। उपन्यास मनुष्य को उसकी 

सामाहजक शे्रर्ी में से पिले मनुष्य के रूप में देखने में सोंवेदना हवकहसत करता िै। 
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