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lkjka’k  

lkfgR; esa lHkh dk fgr Nqik gksrk gS] lkfgR; ekxZn’kZu dk dk;Z djrk gSA lkfgR; lekt 

ds mu i{kksa dks Hkh lkeus ykus dk iz;kl djrk gS ftUgsa ge vuns[kk dj nsrs gSaA lekt 

dk ,slk gh vuns[kk fd;k x;k rFkk misf{kr 'kksf"kr oxZ fdUuj oxZ gSA fdUujksa dh 

leL;kvksa dks /;ku esa j[krs gq, xhrkatfy Jh dk miU;kl ^jsr lekf/k^ bl lanHkZ esa fo’ks"k 

egRo j[krk gSA ^jsr lekf/k^ esa fdUuj foe’kZ dsoy fdUuj ik= dh mifLFkfr ugha gS cfYd 

mldh igpku vkRefu.kZ;] lkekftd Lohd̀fr] nsg] Je] fe=rk vkSj ekuoh; xfjek dk 

O;kid foe’kZ gSA izLrqr 'kks/k&i= esa ^jsr lekf/k^ esa fdUuj foe’kZ ds izeq[k vk;ke&ySafxd 

vfLerk] nsg] os’kHkw"kk] ifjokj] fe=rk] lkekftd cfg"dkj] ekuoh; xfjek vkSj vkRefu.kZ; 

dk laf{kIr fo’ys"k.k fd;k x;k gSA 

cht 'kCn & jsr lekf/k] fdUuj foe’kZ] lkekftd cfg"dkj] ekuoh; xfjek  

fdUuj izkphu dky ls gh gekjh laLdf̀r vkSj lekt dk fgLlk jgs gSa] izkphu xzaFkksa tSls & 

euqLèfr] v"Vk/;k;h] jkek;.k vkSj egkHkkjr esa fdUuj leqnk;ksa dk ftØ ge ns[krs vk;s 

gSaaA ikSjkf.kd xzaFkksa esa Hkh fdUuj ;k v/kZukjh’oj tSls 'kCnksa dk mYys[k feyrk gSA f’ko 

ftudk ,d :i v/kZukjh’oj ds :i esa iwtk tkrk gS ftlesa mudk vk/kk 'kjhj iq:"k rFkk 

'ks"k vk/kk Lo:i ukjh ds :i esa fpf=r fd;k x;k gSA tc lekt esa bZ’oj ds ,sls Lo:i 

dks iwtk tkrk gS rks fQj D;ksa blh lekt esa tc rr̀h; fyaxh cPpksa ds tUe gkssrs gh bls 

vius gh ifjokj ls nwj dj fn;k tkrk gSA fdUuj oxZ dks lekt esa vusdksa ukeksa ls tkuk 

tkrk gS tSls laLdr̀ esa uiqald] fgUnh esa fdUuj] mnwZ esa fgt+M+k] iatkch esa [kqljks] vaxzsth esa 

FkMZ tsaMj] VªkaltsaMj vkfn 'kCnksa dk izpyu gSA blds vfrfjDr Hkh Hkkjr ds fHkUu&fHkUu 
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izns’kksa vkSj {ks=ksa easa dgha v/kZukjh’oj] NDdk vkSj ekew tSls 'kCnksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA 

;g cM+s gh nqHkkZX; dh ckr gS fd fdUuj leqnk; dks lekt ds }kjk fgtM+k] NDdk] ekew 

tSlh xkfy;ksa dks lquuk iM+rk gSA ;g [ksn dk fo"k; gS fd vius vki dks vk/kqfud dgus 

okys bl lekt us viuh ladqfpr lksp dk ifjp; fn;k gS vkSj vkt Hkh fdUuj leqnk; 

dks lEekutud LFkku iznku ugha fd;k gSA fdUuj foe’kZ dk dsUnzh; iz’u viuh vfLerk 

dk gSA tc lekt fdlh O;fDr dh igpku dks mldh bPNk ds fo:) fu/kkZfjr djrk gS] 

rc vfLerk dk ladV mRiUu gksrk gSA ^jsr&lekf/k^ dk jkst+h@jt+k blh iz’u dks 

lkfgfR;d :Ik esa lkeus ykrk gSA 

^jsr&lekf/k^ dh dFkk o)̀ vEek ds thou esa ?kVus okys ifjorZu ls vkjaHk gksrh gSA ifr 

dh èR;q ls dVrh gqbZ fn[kkbZ nsrh gS ijUrq jkst+h dk vkxeu muds thou esa u;s vuqHko] 

Lusg vkSj ÅtkZ ysdj vkrk gSA jkst+h@jt+k ^jsr&lekf/k^ miU;kl esa fdUuj foe’kZ dk izeq[k 

ik= gSA mldk uke gh nksgjh mifLFkfr dks n’kkZrk gSA ,d vksj jkst+h lkM+h vkSj vkHkw"k.kksa 

ds lkFk fn[kkbZ nsrh gS] nwljh vksj jt+k ds :i esa nthZ dk dke djus okyh igpku lkeuh 

vkrh gSA ;g nksgjh mifLFkfr dsoy os’k ifjorZu ugha] cfYd ml lekt dks pqukSrh nsrh gS 

ftlesa O;fDr dks ,d gh fLFkj igpku esaa cka/kus dk iz;kl fd;k tkrk gSA ^^og lksprh gS 

cqvk gS rks ekLVj feyrs gSa] jt+k gksaxs rks jkst+hA ,d vkokt gS\ fd lcdh ,d gksrh gS ru 

ds fglkc t+ukuk vkSj ejnkuk yxrh gS\ dqN t+ukukiu gS] dqN ejnkukiu gSA^^1 csVh ds 

?kj esa Bgjh ek¡ dh ns[kjs[k ds fy;s jkst+h vDlj vkus yxhA og lgsyh dh rjg ek¡ dh 

fuLokFkZ ns[kHkky djus yxhA  

^^thou dh ubZ djoVA mbZ mbZ djrh ek¡ vkSj laHkkyrh yrkM+rh jkst+hA^^2 jkst+h dk ?kj esa 

vkuk&tkuk ?kj ds ckdh lnL;ksa dks vlgt lk dj nsrk Fkk] csVs ds ?kj jgrs gq;s rks ek¡ 

th mlls ngyht+ ds ckgj gh feyk djrh Fkh] ml ?kj ds Hkhrj vkus rd dh vuqefr u 

FkhA tc os vk/kqfud fopkjksa vkSj vk/kqfud thou’kSYkh okyh i=dkj csVh ds ?kj jgus yxh 

rks Hkh jkst+h dk vkuk izkjEHk esa mudh csVh dks [kVdkA ^^ckn esa og lksprh jgh xkMZ us 

Qksu fd;k gksxk] D;k dgk gksxk] dkSu feyus vkbZ gS] fd vk;k gS] vkus ns ;k D;kA^^3  

jkst+h dk thou ladsr djrk gS fd lekt ftu yksxksa dks vyx ekurk gS] os Hkh lEcU/kksa] 

Je] izse] ns[kHkky vkSj Lèfr ds mrus gh tfVy lalkj esa jgrs gSa ftrus vU; yksxA 

fdUuj O;fDr dks dsoy lkekftd lekjksgksa ;k vU; Hkwfedkvksa rd lhfer djuk mldh 

ekuoh;rk dks NksVk dj nsrk gSA miU;kl bl :<+h dks rksM+rk gSA jkst+h dke djrh gS] 
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flykbZ diM+s dk dke tkurh gS] vEek¡ dh ns[kHkky djrh gS vkSj HkkoukRed lEcU/k 

cukrh gSA blls fdUuj vfLrRo dk vf/kd ekuoh; vkSj cgqvk;keh :i lkeus vkrk gSA  

^^ij cqvk ukprh xkrh ugha Fkh] cfYd fn[kkos dk dksbZ rek’kk is’kk ugha yxrk mldkA Loj 

dqN Hkkjh ij lks Hkh tSlk cgqr lh vkSjrksa dk gksrk gSA ek¡ ds lkFk rgt+hc ls cSBrhA ek¡ 

ckr djrh] usx nsrh vkSj uk’rk Hkh vkSj bruk gh csVh dks ;kn gSA^^4 ,d fnu csVh jkg 

pyrs jkst+h dks ns[k mlds ihNs tkrh rc Hksn [kqyrk gS fd jkst+h iq:"k dk os’k /kkj.k dj 

Vsyj ekLVj jt+k cu tkrk gSA og jt+k ds :i esa csVh ds lkFk ,slk O;ogkj djrk gS tSls 

og mlds fy;s vutku gksA 

^^jkst+h cqvk ! csVh cslk[rk njokts ls >k¡d iM+hA nsg eqM+hA vtuch vk¡[ksaA vjs ;g rks enZ 

gS ! ejnkuk iatkch lwV esaA^^5 

lekt esa fdUUkj dks thfodk ds fy;s vke O;fDr ls vf/kd la?k"kZ djuk iM+rk gSA Hkys gh 

lafo/kku esa mUgsa leku vf/kdkj iznku fd;s gksaA ;gh dkj.k gS fd jkst+h lEeku ds lkFk 

thus ds fy;s vkSj thfodk dekus ds fy;s lekt esa iq:"k Hks"k dks viukrh gSA jkst+h O;aX; 

Hkjh vkokt esa dgrh gS &  

^^gekjh fxurh u eqLyehu fdjLrku esa u ;gwnh ikjlh fgUnw esa u vkneh u vkSjr esa] 

gekjk uke ugha ysuk gesa igpkuuk ughaA gesa vly D;k rLOoqj ls gh xk;c j[kuk pkgrs 

gSaA^^6 

ifjokj O;fDr dh igyh lkekftd laLFkk gS fdUrq fdUuj O;fDr;ksa ds fy;s ifjokj 

dHkh&dHkh Lohdk;Zrk ds ctk;s vLohdkj dk LFkku cu tkrk gSA ^jsr&lekf/k^ miU;kl esa 

fdUuj oxZ dk izfrfuf/kRo djrh jkst+h dh mifLFkfr ds izfr ifjokj ds lnL;ksa dh 

vlgtrk blh lkekftd fLFkfr dks lkeus yksrh gSA fdUuj ds vfLrRo dks vDlj lekt 

xaaHkhjrk ls ugha ysrkA  

^^jkst+h vEek¡ ls dgrh xbZA ge rks muds cktkj esa Hkh ugha fd gesa yqHkkus ds b’rsgkj 

cuk;s] gekjs fy;s nqdku [kksys vkSj uQ+k dek;sA yksHkh ialkjh dks Hkh gekjh xzkfgdh ugha 

pkfg;s] rks lksp yks ge fdrus fud"̀V vn’̀; ifjf’k"VA u esjs fy;s fQYe] u lkfgR;] u 

dyk] u diM+sA tks vki mrkj nsa] ml mrju esa ge mrj ysaA^^7 

blls ;g Li"V gksrk gS fd fdUuj dks lkekftd mis{kk] frjLdkj vkSj lkekftd vyxko 

>syuk iM+rk gSA fdUuj foe’kZ dk iz’u dsoy igpku rd lhfer ugha gS] lEeku Hkh mudk 

egRoiw.kZ i{k gSA ySafxd igpku ds vk/kkj ij vieku] cfg"dkj ;k voljksa ls oafpr fd;k 



 

International Journal of Engineering, 
Science and Humanities 

An international peer reviewed, refereed, open-access journal 

      Impact Factor 8.3   www.ijesh.com     ISSN: 2250-3552 

 

Volume 16 Issue 04 October-December 2026                                                                        35 

tkuk lkekftd vlekurk dk gh :i gSA ^jsr&lekf/k^ jkst+h dks d:.kk ;k n;k dh oLrq 

ugha cukrk cfYd mlds Hkhrj lfØ;rk] Je] laosnuk vkSj lEcU/kkas dh {kerk fodflr 

djrk gSA bl izdkj miU;kl dk fdUuj foe’kZ vf/kdkjksa dh vewrZ ppkZ ls vkxs c<+dj 

xfjek dks lkeus ykrk gSA ^jsr&lekf/k^ miU;kl esa fdUuj foe’kZ dk izfrfuf/kRo djrh 

jkst+h lkekftd vkSj U;kf;d O;oLFkk ij Hkh iz’ufpUg [kM+k djrh gSA ,d nkjksxk }kjk 

fdUujksa ds izfr mis{kk dk Hkko Hkh Li"V :Ik ls vafdr gSA  

^^vki tkurh gSa u oks D;k Fkk] fdlds pDdjksa esa iM+ jgh gS] ukprs&xkrs Hkh[k ek¡xrs vkSj 

u tkus D;k&D;k is’kk djrs lkjs esa fQjrs jgrs gSa ;s yksx 'kknh C;kg pksjh pdkjh vkSj tks 

eSa vkils dg ugha ikÅ¡xk] lc djrs gSa] ge rks tkurs gSa dksM+s yxkrs gSa idM+ ds fQj NksM+ 

nsrs gSa] dksbZ viuk Fkkuk FkksM+s xank djuk gS vkSj dgk¡ ls muds fy;s vyx lsy cuok,¡A^^8 

^jsr&lekf/k^ esa jkst+h dk O;fDrRo L=h vkSj iq:"k dh ikjaifjd f}vk/kkjh O;oLFkk dks 

iz’ukafdr djrk gS vkSj ;g lans’k nsrk gS fd euq"; dh igpku dks fdlh ,d fuf’pr Js.kh 

esa LFkkbZ :i ls can ugha fd;k tk ldrkA jkst+h n;k dh ik= ugha] cfYd lfØ; vkSj 

izHkko’kkyh ik= gSA vEek¡ vkSj jkst+h dk lEcU/k miU;kl ds fdUuj foe’kZ dks vkSj xgjkbZ 

nsrk gSA nksuksa vyx&vyx lkekftd gkf’k;s ls vkrh gqbZ fn[kkbZ nsrh gS] fdUrq nksuksa 

lekt }kjk fu/kkZfjr Hkwfedkvksa ls ckgj fudydj vius vfLrRo dks le>us dk iz;kl 

djrh gSA ^jsr&lekf/k^ esa lhek dk izrhd fdUuj foe’kZ dks O;kid vFkZ nsrk gSA 

Hkkjr&ikfdLrku dh lhek vkSj L=h&iq:"k dh ySafxd lhek nksuksa euq";ksa }kjk cukbZ xbZ 

js[kkvksa ds :i esa vkrh gSA 

varr% dgk tk ldrk gS fd ^jsr&lekf/k^ esa fdUuj foe’kZ igpku dh ?kks"k.kk ls vkxs 

c<+dj lkekftd Lohdk;Zrk] nsg] Je] fe=rk vkSj ekuoh; xfjek dk iz’u cu tkrk gSA 

miU;kl euq"; dks mldh lkekftd Js.kh esa ls igys euq"; ds :i esa ns[kus esa laosnuk 

fodflr djrk gSA  
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