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साराांश 

जलवाय ुपरिवर्तन इक्कीसवीं सदी की सबसे गभंीि पयातविणीय चनुौतर्यों में से एक ह,ै तजसका प्रत्यक्ष एवं गहन प्रभाव कृति क्षते्र 

पि पड़ िहा ह।ै भािर् के तबहाि िाज्य का भागलपिु तजला, जो गगंा नदी के उपजाऊ मैदानों में तथिर् ह,ै अपनी अितव्यवथिा के 

तलए बडे़ पैमाने पि कृति पि तनभति ह।ै यह समीक्षा पत्र भागलपिु तजले में कृति उत्पादकर्ा पि जलवाय ुपरिवर्तन के बहुआयामी 

प्रभावों का तवशे्लिण किर्ा ह।ै बढ़रे् र्ापमान, विात के अतनयतमर् प्रतर्रूप, आवर्ी बाढ़, सखूा एवं चिम मौसमी घटनाओ ंने धान, 

गेह ूँ, मक्का एवं दलहनी फसलों की उत्पादकर्ा को प्रभातवर् तकया ह।ै इस अध्ययन का उद्दशे्य तवद्यमान शोध सातहत्य के आधाि 

पि जलवाय ुपरिवर्तन एवं कृति उत्पादकर्ा के बीच के अंर्संबंध को समझना र्िा तकसानों द्वािा अपनाई जा िही एवं संभातवर् 

अनकूुलन िणनीतर्यों की समीक्षा किना ह।ै तद्वर्ीयक आूँकड़ों, प्रकातशर् शोध-पत्रों, सिकािी रिपोटों एवं जलवाय ुमॉडलों के 

तवशे्लिण के आधाि पि यह पाया गया तक भागलपिु में औसर् र्ापमान में वतृि र्िा मानसनूी विात में परिवर्तनशीलर्ा न ेफसल 

चक्र, मदृा थवाथ्य एवं जल उपलब्धर्ा को नकािात्मक रूप से प्रभातवर् तकया ह।ै अध्ययन यह भी दशातर्ा ह ै तक जलवाय-ु

अनकूुल कृति, समतववर् जल प्रबंधन, फसल तवतवधीकिण, सहनशील तकथमों का उपयोग र्िा तकसानों की क्षमर्ा संवधतन जैसी 

िणनीतर्याूँ इन प्रभावों को कम किने में सहायक हो सकर्ी हैं। यह समीक्षा नीतर्-तनमातर्ाओ,ं शोधकर्ातओ ं एवं कृति तवथर्ाि 

एजेंतसयों के तलए एक संदभत आधाि प्रदान किर्ी ह।ै 

मुख्य शब्द (Keywords): जलवाय ुपरिवर्तन, कृषि उत्पादकर्ा, भागलपिु, षिहाि, अनकूुलन िणनीषर्, खाद्य सिुक्षा, िाढ़, 

सखूा। 

1. प्रस्तावना (Introduction) 

कृति भािर्ीय अितव्यवथिा की िीढ़ ह ैऔि दशे की लगभग आधी जनसंख्या प्रत्यक्ष अिवा अप्रत्यक्ष रूप से इस पि तनभति किर्ी 

ह।ै तबहाि जैसे कृति-प्रधान िाज्य में, जहाूँ ग्रामीण जनसंख्या का बहुर् बड़ा भाग खरे्ी से जडु़ा ह,ै जलवाय ुपरिवर्तन के प्रभाव 

तवशेि रूप से तचंर्ाजनक हैं। भागलपिु तजला, तजसे 'तसल्क तसटी' के नाम से भी जाना जार्ा ह,ै अपने िेशम उद्योग के साि-साि 

धान, गेह ूँ, मक्का, दलहन एवं तर्लहन उत्पादन के तलए प्रतसि ह।ै यह तजला गगंा नदी के तकनािे तथिर् ह,ै तजससे इसे उपजाऊ 

जलोढ़ मदृा र्ो प्राप्त होर्ी ह,ै पिंर् ुसाि ही यह आवर्ी बाढ़ की चपेट में भी िहर्ा ह।ै प्रथर्ुर् समीक्षा पत्र इसी संदभत में भागलपिु में 

कृति उत्पादकर्ा एवं जलवाय ुपरिवर्तन के अरं्संबंध का तवशे्लिण किर्ा ह।ै 
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1.1 अध्ययन के्षत्र की पृष्ठभमूम 

भागलपिु तजला तबहाि के दतक्षण-पवूी भाग में गगंा नदी के दतक्षणी र्ट पि तथिर् ह।ै यह तजला लगभग 25.24° उत्तिी अक्षांश 

एवं 86.98° पवूी दशेांर्ि पि अवतथिर् ह।ै यहाूँ की जलवाय ुउपोष्ण-कतटबंधीय ह,ै तजसमें गमत ग्रीष्म ऋर्ु, मानसनूी विात एवं 

शीर्ल शीर् ऋर्ु सतममतलर् हैं। तजले की अतधकांश कृति मानसनूी विात एवं गंगा र्िा उसकी सहायक नतदयों की तसंचाई पि तनभति 

ह।ै भागलपिु की प्रमखु फसलें धान (खिीफ) एवं गेह ूँ (िबी) हैं, जबतक मक्का, मसिू, चना एवं सिसों भी उल्लेखनीय मात्रा में 

उगाई जार्ी हैं। तजले के र्टवर्ी क्षेत्र 'तदयािा' कहलारे् हैं, जो बाढ़ के प्रतर् अत्यतधक संवेदनशील हैं पिंर्ु उच्च उवतिर्ा के कािण 

कृति की दृति से महत्वपणूत भी हैं। 

1.2 समस्या का कथन 

तपछले कुछ दशकों में भागलपिु में मौसमी प्रतर्रूपों में उल्लेखनीय परिवर्तन दखेे गए हैं। मानसनू के आगमन एवं वापसी में 

अतनतिर्र्ा, विात की र्ीव्रर्ा में असमानर्ा, ग्रीष्मकालीन र्ापमान में वतृि र्िा शीर् ऋर् ुमें कोहिे एवं शीर्लहि की बढ़र्ी 

अवतध न ेकृति उत्पादन को अतथिि बना तदया ह।ै बाढ़ एवं सखूे की दोहिी माि तकसानों की आतितक सिुक्षा को कमजोि किर्ी ह।ै 

इन परितथितर्यों में, कृति उत्पादकर्ा को बनाए िखने र्िा तकसानों की आजीतवका की िक्षा के तलए जलवाय ुपरिवर्तन के प्रभावों 

को समझना एवं उपयकु्त अनकूुलन िणनीतर्याूँ तवकतसर् किना अत्यंर् आवश्यक हो गया ह।ै 

1.3 अध्ययन के उदे्दश्य 

इस समीक्षा पत्र के मखु्य उद्दशे्य तनमनतलतखर् हैं: (क) भागलपिु तजले में जलवाय ुपरिवर्तन की प्रवतृत्तयों (र्ापमान एवं विात) का 

तवशे्लिण किना; (ख) प्रमखु फसलों की उत्पादकर्ा पि जलवाय ुपरिवर्तन के प्रभावों की समीक्षा किना; (ग) कृिकों के समक्ष 

उत्पवन सामातजक-आतितक एवं पारितथितर्क चनुौतर्यों की पहचान किना; र्िा (घ) जलवाय-ुअनकूुल कृति एवं अनकूुलन 

िणनीतर्यों का मलू्यांकन कि नीतर्गर् सझुाव प्रथर्ुर् किना। 

1.4 अध्ययन का महत्व 

यह अध्ययन क्षते्रीय थर्ि पि जलवाय ुपरिवर्तन एवं कृति के अंर्संबंध को समझने में योगदान दरे्ा ह।ै िाष्रीय एवं वैतिक थर्ि के 

अध्ययन प्रायः थिानीय तभवनर्ाओ ंकी उपेक्षा कि दरेे् हैं, जबतक भागलपिु जैसे बाढ़-प्रवण एवं कृति-प्रधान तजले के तलए थिान-

तवतशि तवशे्लिण अतनवायत ह।ै यह समीक्षा तकसानों, कृति वैज्ञातनकों, तवथर्ाि कायतकर्ातओ ंएवं नीतर्-तनमातर्ाओ ंके तलए साक्ष्य-

आधारिर् संदभत प्रदान किर्ी ह,ै तजससे प्रभावी अनकूुलन एवं शमन नीतर्याूँ रै्याि की जा सकें । 

2. सामहत्य समीक्षा (Literature Review) 

जलवाय ुपरिवर्तन एवं कृति के अंर्संबंध पि व्यापक शोध कायत हुआ ह।ै इस खंड में उपलब्ध सातहत्य को चाि उप-तवियों के 

अंर्गतर् व्यवतथिर् रूप से प्रथर्ुर् तकया गया ह,ै जो इस समीक्षा की सैिांतर्क एवं अनभुवजवय पषृ्ठभतूम तनतमतर् किरे् हैं। 
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2.1 जलवाय ुपररवततन की प्रवमृियााँ एवां के्षत्रीय आयाम 

अनेक अध्ययनों न ेतबहाि एवं गंगा के मैदानी क्षेत्रों में र्ापमान वतृि र्िा विात की परिवर्तनशीलर्ा का दथर्ावेजीकिण तकया ह।ै 

शोधकर्ातओ ंन ेपाया ह ैतक तपछले र्ीन दशकों में औसर् अतधकर्म एवं वयनूर्म र्ापमान में क्रतमक वतृि हुई ह,ै जबतक मानसनूी 

विात की मात्रा एवं तवर्िण में अतनतिर्र्ा बढ़ी ह।ै भािर्ीय मौसम तवज्ञान तवभाग (IMD) एवं जलवाय ुमॉडलों के आूँकड़ों के 

तवशे्लिण से यह थपि होर्ा ह ैतक भागलपिु सतहर् पिूा तबहाि जलवाय ुपरिवर्तन के प्रतर् अत्यतधक संवेदनशील क्षेत्र ह।ै र्ापमान में 

वतृि से वाष्पीकिण दि बढ़र्ी ह,ै तजससे मदृा नमी एवं जल उपलब्धर्ा पि प्रतर्कूल प्रभाव पड़र्ा ह।ै नीचे दी गई र्ातलका-1 में 

भागलपिु एवं समीपवर्ी क्षेत्रों में दखेी गई प्रमखु जलवाय ुप्रवतृत्तयों को संक्षेप में प्रथर्रु् तकया गया ह।ै 

र्ाषलका 1: भागलपिु एवं गगंा मदैानी क्षेत्र में दखेी गई प्रमखु जलवाय ुप्रवषृियााँ 

जलवाय ुघटक प्रवृमि कृमि पर प्रभाव 

औसर् र्ापमान क्रतमक वतृि (~0.5–1.0°C) फसल अवतध में कमी, र्ाप-र्नाव 

मानसनूी विात अतनयतमर् एवं परिवर्तनशील बवुाई में तवलंब, जल र्नाव 

चिम विात घटनाएूँ आवतृत्त में वतृि बाढ़, फसल क्षतर् 

शीर्लहि एवं कोहिा बढ़र्ी अवतध िबी फसलों को क्षतर् 

सखूे की अवतध बढ़र्ी प्रवतृत्त उपज में तगिावट 

2.2 फसल उत्पादकता पर प्रभाव सांबांधी अध्ययन 

सातहत्य में यह ससंुगर् रूप से पाया गया ह ैतक र्ापमान वतृि एवं जल र्नाव का प्रमखु अनाज फसलों की उपज पि नकािात्मक 

प्रभाव पड़र्ा ह।ै धान, जो भागलपिु की प्रमखु खिीफ फसल ह,ै अपने पषु्पन एवं दाना भिने के चिण में उच्च र्ापमान के प्रतर् 

अत्यतधक संवेदनशील होर्ी ह।ै इसी प्रकाि, गेह ूँ की उपज पि 'टतमतनल हीट थरेस' अिातर्् दाना पकने के समय अचानक र्ापमान 

वतृि का प्रतर्कूल प्रभाव दखेा गया ह।ै शोधकर्ातओ ंन ेफसल तसमलेुशन मॉडलों (जैसे DSSAT एवं APSIM) के माध्यम 

से यह अनमुान लगाया ह ै तक यतद अनकूुलन उपाय नहीं अपनाए गए, र्ो आने वाले दशकों में धान एवं गेह ूँ की उपज में 

उल्लेखनीय तगिावट आ सकर्ी ह।ै र्ातलका-2 तवतभवन फसलों पि जलवाय ुकािकों के अनमुातनर् प्रभाव को दशातर्ी ह।ै 

र्ाषलका 2: प्रमखु फसलों पि जलवाय ुकािकों का अनमुाषनर् प्रभाव 

फसल सांवेदनशील अवस्था प्रमुख जलवायु जोमखम उपज पर प्रभाव 

धान पषु्पन एवं दाना भिना उच्च र्ापमान, बाढ़ मध्यम से उच्च तगिावट 

गेह ूँ दाना पकना टतमतनल हीट थरेस मध्यम तगिावट 
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फसल सांवेदनशील अवस्था प्रमुख जलवायु जोमखम उपज पर प्रभाव 

मक्का िेशम तनकलना सखूा, र्ाप-र्नाव मध्यम तगिावट 

दलहन फली बनना जल र्नाव, कीट परिवर्तनशील प्रभाव 

2.3 सामामजक-आमथतक एवां आजीमवका सांबांधी चुनौमतयााँ 

जलवाय ु परिवर्तन का प्रभाव केवल जैव-भौतर्क थर्ि र्क सीतमर् नहीं ह,ै बतल्क यह तकसानों की आजीतवका एवं ग्रामीण 

अितव्यवथिा को भी गहिाई से प्रभातवर् किर्ा ह।ै छोटे एवं सीमांर् तकसान, जो भागलपिु की कृिक जनसंख्या का बड़ा भाग हैं, 

जलवाय ुझटकों के प्रतर् सवाततधक संवेदनशील होरे् हैं। बाढ़ एवं सखूे के कािण फसल हातन से तकसानों की आय अतथिि हो जार्ी 

ह,ै ऋणग्रथर्र्ा बढ़र्ी ह ैर्िा ग्रामीण-से-शहिी प्रवास को बढ़ावा तमलर्ा ह।ै मतहलाओ ंएवं भतूमहीन कृति श्रतमकों पि इसका 

प्रभाव तवशेि रूप से गभंीि होर्ा ह।ै अध्ययनों न ेयह भी उजागि तकया ह ैतक बीमा, ऋण एवं बाजाि र्क सीतमर् पहुूँच तकसानों 

की अनकूुलन क्षमर्ा को औि कमजोि कि दरे्ी ह।ै इस प्रकाि, जलवाय ुपरिवर्तन एक पयातविणीय समथया होने के साि-साि एक 

सामातजक-आतितक वयाय का प्रश्न भी बन जार्ा ह।ै 

2.4 अनुकूलन एवां शमन रणनीमतयााँ 

सातहत्य में अनके अनकूुलन एवं शमन िणनीतर्यों की चचात की गई ह।ै इनमें जलवाय-ुअनकूुल फसल तकथमों (सखूा एवं 

जलमग्नर्ा सहनशील) का तवकास, फसल तवतवधीकिण, संिक्षण कृति, समतववर् जल प्रबंधन, सकू्ष्म-तसंचाई र्कनीकें , र्िा मौसम 

आधारिर् पिामशत सेवाएूँ प्रमखु हैं। शोधकर्ातओ ंन े 'जलवाय-ुथमाटत कृति' (Climate-Smart Agriculture) को एक 

समग्र दृतिकोण के रूप में प्रथर्रु् तकया ह,ै जो उत्पादकर्ा, अनकूुलन एवं उत्सजतन में कमी को एक साि लतक्षर् किर्ी ह।ै 

र्ातलका-3 में प्रमखु अनकूुलन िणनीतर्यों एवं उनके अपेतक्षर् लाभों का सािांश प्रथर्रु् तकया गया ह।ै इसके अतर्रिक्त, संथिागर् 

समितन, फसल बीमा (जैसे प्रधानमंत्री फसल बीमा योजना) एवं तकसानों की क्षमर्ा संवधतन को भी प्रभावी अनकूुलन के तलए 

अतनवायत माना गया ह।ै 

र्ाषलका 3: प्रमखु अनकूुलन िणनीषर्यााँ एवं अपेषक्षर् लाभ 

अनुकूलन रणनीमत मववरण अपेमक्षत लाभ 

सहनशील तकथमें सखूा/जलमग्नर्ा सहनशील बीज उपज तथििर्ा 

फसल तवतवधीकिण बहुफसली प्रणाली जोतखम में कमी 

जल प्रबंधन सकू्ष्म-तसंचाई, जल संचयन जल दक्षर्ा 

संिक्षण कृति वयनूर्म जरु्ाई, मतल्चगं मदृा थवाथ्य 
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अनुकूलन रणनीमत मववरण अपेमक्षत लाभ 

मौसम पिामशत समय पि सचूना सेवा बेहर्ि तनणतय 

3. शोध पद्धमत (Research Methodology) 

प्रथर्ुर् अध्ययन एक समीक्षात्मक (review-based) एवं गणुात्मक-मात्रात्मक तमतश्रर् पितर् पि आधारिर् ह।ै इसमें प्राितमक 

रूप से तद्वर्ीयक आूँकड़ों (secondary data) एवं प्रकातशर् सातहत्य का व्यवतथिर् तवशे्लिण तकया गया ह।ै इस पितर् को 

अपनाने का कािण यह ह ै तक जलवाय ु परिवर्तन एवं कृति उत्पादकर्ा के दीघतकातलक प्रतर्रूपों को समझने के तलए तवथर्रृ् 

ऐतर्हातसक आूँकड़ों एवं तवतवध शोध तनष्किों के संशे्लिण की आवश्यकर्ा होर्ी ह।ै 

आूँकड़ों के स्रोर् के रूप में भािर्ीय मौसम तवज्ञान तवभाग (IMD), कृति एवं तकसान कल्याण मंत्रालय, तबहाि आतितक 

सवेक्षण, तजला सांतख्यकीय पतुथर्का, र्िा जलवाय ुपरिवर्तन पि अंर्ि-सिकािी पनैल (IPCC) की रिपोटों का उपयोग तकया 

गया। सातहत्य चयन के तलए 'जलवाय ुपरिवर्तन', 'कृति उत्पादकर्ा', 'भागलपिु', 'तबहाि', 'अनकूुलन' एवं 'फसल उपज' जैसे 

मखु्य शब्दों का उपयोग तकया गया। 

तवशे्लिण की प्रतक्रया में सवतप्रिम प्रासंतगक सातहत्य का संग्रह एवं वगीकिण तकया गया, र्त्पिार् उवहें तवियगर् श्रेतणयों (जलवाय ु

प्रवतृत्त, फसल प्रभाव, सामातजक-आतितक प्रभाव, अनकूुलन) में व्यवतथिर् तकया गया। जलवाय ुप्रवतृत्तयों के तवशे्लिण के तलए 

प्रवतृत्त-तवशे्लिण (trend analysis) संबंधी तनष्किों का संशे्लिण तकया गया, जबतक फसल प्रभावों के मलू्यांकन के तलए 

फसल-तसमलेुशन मॉडलों एवं क्षेत्रीय अध्ययनों के परिणामों की र्ुलना की गई। इस तवविणात्मक-तवशे्लिणात्मक पितर् के माध्यम 

से तवद्यमान ज्ञान में तवद्यमान अरं्िालों (research gaps) की पहचान भी की गई। यह ध्यान िखना उतचर् ह ैतक इस अध्ययन 

की एक सीमा यह ह ैतक यह पणूतर्ः तद्वर्ीयक स्रोर्ों पि आधारिर् ह,ै अर्ः क्षते्र-थर्िीय प्राितमक सवेक्षण से प्राप्त होने वाली सकू्ष्म 

जानकारियाूँ इसमें सतममतलर् नहीं हैं। 

4. मनष्कित (Conclusion) 

प्रथर्ुर् समीक्षा से यह थपि होर्ा ह ै तक जलवाय ुपरिवर्तन भागलपिु तजले की कृति उत्पादकर्ा एवं तकसानों की आजीतवका के 

तलए एक गंभीि एवं बढ़र्ी हुई चनुौर्ी ह।ै र्ापमान में वतृि, विात की अतनयतमर्र्ा, आवर्ी बाढ़ एवं सखूे न ेधान, गेह ूँ, मक्का एवं 

दलहनी फसलों की उत्पादकर्ा को प्रतर्कूल रूप से प्रभातवर् तकया ह।ै गंगा नदी के र्टवर्ी 'तदयािा' क्षेत्र, जो उवतिर्ा की दृति से 

समिृ हैं, बाढ़ के कािण अत्यतधक संवेदनशील हैं। छोटे एवं सीमांर् तकसान इन जलवाय ुझटकों के प्रतर् सवाततधक असिुतक्षर् हैं, 

तजससे यह समथया केवल पयातविणीय नहीं, अतपर्ु सामातजक-आतितक वयाय का प्रश्न भी बन जार्ी ह।ै 

अध्ययन यह भी दशातर्ा ह ैतक उपयकु्त अनकूुलन िणनीतर्याूँ—जसेै सहनशील फसल तकथमें, फसल तवतवधीकिण, समतववर् जल 

प्रबंधन, संिक्षण कृति एवं मौसम आधारिर् पिामशत सेवाएूँ—इन प्रभावों को उल्लेखनीय रूप से कम कि सकर्ी हैं। जलवाय-ुथमाटत 

कृति का समग्र दृतिकोण उत्पादकर्ा, अनकूुलन एवं उत्सजतन-शमन को एक साि साधने में सक्षम ह।ै र्िातप, इन िणनीतर्यों की 
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सफलर्ा संथिागर् समितन, प्रभावी फसल बीमा, ऋण एवं बाजाि र्क पहुूँच, र्िा तकसानों की क्षमर्ा संवधतन पि तनभति किर्ी ह।ै 

अर्ः यह आवश्यक ह ै तक नीतर्-तनमातर्ा थिान-तवतशि, समावेशी एवं तकसान-कें तिर् नीतर्याूँ रै्याि किें, तजससे भागलपिु की 

कृति को जलवाय-ुसहनशील एवं तटकाऊ बनाया जा सके। 

5. भमवष्य की शोध मदशाएाँ (Future Work) 

भतवष्य के शोध कायों में क्षते्र-थर्िीय प्राितमक सवेक्षणों को सतममतलर् तकया जाना चातहए, र्ातक तकसानों की वाथर्तवक 

धािणाओ,ं अनकूुलन व्यवहािों एवं संथिागर् बाधाओ ंकी सकू्ष्म समझ तवकतसर् की जा सके। ग्राम-थर्ि एवं प्रखंड-थर्ि पि उच्च-

तवभेदन जलवाय ुमॉडलों का उपयोग कि थिान-तवतशि जोतखम मानतचत्रण (risk mapping) तकया जाना उपयोगी होगा। 

इसके अतर्रिक्त, तवतभवन अनकूुलन िणनीतर्यों की लागर्-लाभ तवशे्लिण, दीघतकातलक क्षेत्र-पिीक्षण, र्िा सामातजक-आतितक 

प्रभावों का मलू्यांकन आवश्यक ह।ै 

रिमोट सेंतसंग एवं भौगोतलक सचूना प्रणाली (GIS) आधारिर् र्कनीकों का उपयोग कि बाढ़-प्रवण एवं सखूा-प्रवण क्षेत्रों की 

सटीक पहचान की जा सकर्ी ह।ै कृतत्रम बतुिमत्ता एवं मशीन लतनगं आधारिर् फसल-उपज पवूातनमुान मॉडल भी तकसानों के तलए 

बेहर्ि तनणतय-समितन प्रदान कि सकरे् हैं। साि ही, लैंतगक दृतिकोण से अनकूुलन क्षमर्ा का अध्ययन, र्िा थिानीय पािंपरिक 

ज्ञान एवं आधतुनक वैज्ञातनक पितर्यों के एकीकिण पि आधारिर् शोध, इस क्षेत्र में महत्वपणूत योगदान द ेसकरे् हैं। ऐसे अरं्ि-

तवियक एवं सहभागी शोध प्रयास भागलपिु एवं समान कृति-पारितथितर्क क्षेत्रों में तटकाऊ एवं जलवाय-ुसहनशील कृति के लक्ष्य 

को प्राप्त किने में सहायक होंगे। 
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